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1 Formali

Kennslubok pessi byggir & danska stadlinum DS428 og skyringum SBI* & honum.
Stadallinn fjallar um hefébundna bruna- og reykhénnun loftraestikerfa.
Meginhugsunin ad baki stadlinum er ad bygging med tilheyrandi loftraestikerfi verdi
sambeerileg vid Oloftreesta sams konar byggingu i bruna. bad er pvi ekki hugmynd
bessa stadals ad nyta moguleika loftraestikerfa til ad hafa stjorn a eldi og reyk. |
textanum er einnig farid i lauslega i gegnum ameriska stadalinn NFPA 96 sem fjallar
um hénnun atsogshéafa og stokka fra veitingastéoum par sem fram fer matreidsla
med djupsteikningu og grillun, en litid sem ekkert er tekid & sliku i DS428.

A sidari arum hafa nokkur svokollud virk (aktif) loftreesti- og reykreestikerfi verid sett
upp hérlendis og mun einnig verda fjallad nokkud um pau hér. Segja méa ad slik
honnun loftreestikerfa sé i andstddu vid meginhugsun DS428. Virk loftraestikerfi eru
oftast honnud® samkvaemt NFPA 92A:; ,Recomended Practice for Smoke-Control
Systems 2000 Edition®. Hér er lyst hvernig styra ma utbreidslu reyks i stérum
byggingum. Fyrir steerri byggingar gildir einnig NFPA92B; ,,Guide for Smoke
Management Systems in Malls, Atria, and Large Areas, 2000 Edition“. Almennu
akveedin samkveemt bandarisku stodlunum eru sidan sett fram i NFPA 90A;
»Installation of Air Conditioning and Ventilating Systems, 2002 Edition*.

1 Statens Byggeforskningsinstitut
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2 Brunataeknileg honnun loftreestikerfa - DS428

Danski stadallinn DS428, sem er meginumfjollunarefni pessa texta, er gefinn ut af
,Dansk Ingenigrforening® og heitir ,Norm for Brandtekniske foranstaltninger ved
ventilationsanleeg®. Stadallinn er fra 1986. Honum fylgja sidan utskyringar fra SBI
sem gefnar voru Ut 1988. bad verdur ad segja eins og er ad an pessara skyringa er
DS428 bysna torskilinn og talkanlegur & ymsa vegu. i skyringum SBI eru mun fleiri
deemi og hugsunin i DS428 skyrd eda tulkud eftir skilningi SBI-manna, sem er
sambeerileg stofnun og Rannséknastofnun byggingaridnadarins okkar islendinga.
Hér verdur farid i gegnum pessi tvo plogg. Ekki verdur texta peirra po fylgt id fyrir
lid, en efnistdkin verda svipud ad vidbaettum skyringum héfundar og athugasemdum.

2.1 Brunataeknilegar skilgreiningar:

Lesandi parf ad pekkja undirstéduatrioi hefdbundinnar brunahénnunar til ad skilja
DS428. Sérstaklega parf hann ad atta sig a hvernig brunaveggir og brunaholfun er
skilgreind. | gildandi byggingarreglugerd nr. 441/19982 eru eftirfarandi skilgreiningar
a brunataknum:

145. gr. Brunatakn sem ber ad nota

145.1 Taka skal upp vidurkennd evropsk brunatakn jafn6dum og pau ddlast
sampykki hér & landi.

145.2 Brunamotstada byggingarhluta er skilgreind samkvaemt ordsendingu
framkveemdastjornar EBE nr. 94/C 62/01. Par er brunamétstada uppgefin i
mindtum midad vid stadlada brunaaraun i samraemi vid stadalinn 1ISO 834
eda profun vid raunbrunaadstaedur.

a. Préfud og vidurkennd brunamoétstada byggingarhluta er taknud
pannig:

R er burdargeta i minatum, t.d. R120.
E er heilleiki (péttleiki) i minatum, t.d. E60. (E=Enclosure)

| er einangrun i minGtum, t.d. 130. (I=Insulation)

2 Skipulags- og byggingalég nr. 731/1997 er ad finna & vef Alpingis www.althingi.is/vefur/lagasafn.html.
padan ma komast i byggingarreglugerd med pvi ad klikka & Rg. 441/1998.

Eggert Adalsteinsson 8
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b. Vidbotartdkn med tiltekinni merkingu:

C fyrir hurdir eda hlera med sjalfvirkum lokunarbunadi, t.d. EI-C30.
(C=Closing)

S fyrir byggingarhluta med sérutbanad til ad hindra Utbreidslu reyks og
hita, t.d. eldvarnarhurd med proskuldi: E-S60.(S=Sealing)

M fyrir byggingarhluta sem skal pola nanar tilgreint aflfreedilegt aukaalag,
t.d. hogg. (M=Mechanical)

W pegar einangrunargildi er 4kvardad a grundvelli geislunar. (W=Warme
strahlung)

C. Takn sem upplysa um brunaflokkun efnis (sett fremst):

A segir til um ad tiltekinn byggingarhluti skuli ad 6llu leyti vera gerdur ar
eigi lakari byggingarefnum heldur en A-efnum, sbr. gr. 147.

146. gr. Deemi um algenga notkun brunatakna

146.1

146.2

Berandi byggingarhluti:

A-REI60: Ad 6llu leyti ar A-efnum og krofur um burdargetu, heilleika og
einangrun skulu vera uppfylltar i a.m.k. 60 minutur.

RE60: Krofur um burdargetu og heilleika skulu vera uppfylitar i a.m.k. 60
minatur. Ma vera ur A-efnum eda B-efnum eda hvoru tveggja.

R60: Krofur um burdargetu skulu vera uppfyllitar i a.m.k. 60 minatur. Ma
vera ur A-efnum eda B-efnum eda hvoru tveggja.

Ekki berandi byggingarhluti:

A-EI30: Ad 6llu leyti ar A-efnum og krofur um heilleika og einangrun skulu
vera uppfylltar i a.m.k. 30 minutur.

E30: Krofur um heilleika skulu vera uppfylltar i a.m.k. 30 minutur. M& vera
ar A-efnum eda B-efnum eda hvoru tveggja.

EI-CS30: Getur att vid um brunahdlfandi hurd par sem kréfur um heilleika og
einangrun skulu vera uppfylltar i a.m.k. 30 minatur. Radstafanir
gerdar til reykpéttingar og sjélfvirkur lokunarbtnadur. M4 vera ur A-
efnum eda B-efnum eda hvoru tveggja.

Eggert Adalsteinsson 9
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147. gr. Byggingarefni

147.1 Brunamalastofnun eda annar vidurkenndur adili trskurdar um brunaflokkun

byggingarefna sem skal byggja & vidurkenndum adferdum, sbr. gr. 144 (DS
1072.1).

a. A-efni, 6brennanleg byggingarefni (DS 1065.1). Byggingarefni sem
eru illbrennanleg eda geta alls ekki brunnid og breida ekki ut eld.

b. B-efni, brennanleg byggingarefni (DS 1065.1). Byggingarefni sem
erfidlega kviknar i, pau breida eld haegt Ut og mynda takmarkadan
reyk vid bruna.

C. Eldnaemt byggingarefni.

Byggingarefni sem ekki neer ad uppfylla krofur til flokks A eda B og ekki méa
nota Ovarid i byggingar.

[ reglugerdinni eru brunaholf og brunasamstaedur skilgreindar i eftirffarandi greinum:

4.4

4.8

Brunaholf: Lokad rymi i byggingu sem er adskilid frd 6drum rymum med
byggingareiningum sem hafa vidunandi brunamaétstddu i tilskilinn tima og
varna pvi ad eldur, hiti og reykur breidist Ut frA ryminu eda til pess fra 6orum
neerliggjandi rymum.

Brunasamsteeda: Eitt eda fleiri brunahdlf sem eru adskilin fr4 adliggjandi
brunasamstaedum eda byggingum med byggingarhlutum, sem hafa tiltekna
brunamotstodu.

153. gr. Brunahélfun

153.1 Brunahdlfun er veigamikil brunavérn i byggingu til ad varna pvi ad eldur, hiti

og reykur breidist audveldlega Gt fra peim stad sem er ad brenna.
Byggingunni er pé skipt upp i eitt eda fleiri rymi sem skilin eru fra 6drum
hlutum hennar med byggingarhlutum sem hafa tiltekna brunamétstoou i
tilskilinn tima.

153.2 Sé ekki annad tekid fram skulu skil brunahdlfs eigi vera gerd ur lakari

byggingarefnum heldur en B-efnum og hafa a.m.k. 60 mindtna pol er vardar
heilleika og einangrun (EI60).

Eggert Adalsteinsson 10
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153.3 | ymsum tilvikum mé nota hurdir og hlera med minni brunamotstédu en po
aldrei meira en hélfu minni en veggur sa sem peer eru i, t.d. hurd med 30
minatna brunamétstéou i vegg med 60 mindtna brunamétstédu (EI130).

153.4 Ppeir hlutar brunaholfs sem afmarkast af Utveggjum og paki purfa ad jafnadi
ekki ad hafa tiltekna brunamotstédu ad 6llu leyti (venjulegir gluggar hafa pad
t.d. ekki), nema annad sé sérstaklega tekio fram.

Mikilveegt er ad atta sig a tilgangnum med brunahdlfun. Megintilgangur allrar
brunahdélfunar er ad skilja sundur rymi med 6likri notkun og ad reyna med holfununni
ad takmarka mogulegt tjon vegna elds og reyks. pPa er audvitad mikilveegt ad
brunahdlf séu af vidradanlegri steerd pannig ad slokkvilid eigi méguleika & ad rada
vid eld i byggingunum. | byggingarreglugerdinni eru sérstakir kaflar um brunahélfun
nokkurra gerda bygginga, s.s. samkomuhusa, skoéla, idnadarhdsneaedis og
skrifstofuhtisnaedis.

Ef vid sidan héldum okkur vid islensku byggingarreglugerdina segir i henni um
brunavarnir i loftraestikerfum:

166. gr. Loftreesikerfi

166.1 Brunavarnir i loftreesikerfum skulu vera i samraemi vid stadla sem
Brunamalastofnun rikisins sampykkir eda visar til, t.d. DS 428 og eftirfarandi
reglur:

a. Efnii loftstokkum og peir ihlutar loftraestikerfa sem vidé koma
brunavérnum, s.s. brunalokur og tilheyrandi stjornblinadur, skal hafa
Odlast vidurkenningu Brunamalastofnunar rikisins.

b. Loftreesikerfi skal pannig hannad og fra pvi gengio ad pad ryri ekki
brunahdlfun byggingar.

c. Loftraesikerfi skal pannig hannad og fra pvi gengid ad pad studli ekki ad
reykutbreidslu vid bruna.

Eggert Adalsteinsson 11
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Mynd 2.1

Deaemigerd teikning af hisnaedi par sem fram koma brunateeknilegar skilgreiningar veggja
og dyra. Takid eftir ad kennslustofan, efst til haegri, er sérstakt brunaholf. betta sést vegna
bess ad hurdin er merkt EISC-30 og veggir EI60. A sama hatt sést ad buningsherbergin eru
sérstok brunahdlf. P4 er stigahusio 6nnur brunasamsteeda, sem sést & pvi ad hurdin inn |
pbad er EICS-60 og veggir REI-90. Aftur & mati tilheyra fundarherbergin, sitt hvoru megin vid
ganginn, nedst & myndinni, brunahdlfinu sem gangurinn myndar.

Eggert Adalsteinsson 12
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2.2 Anhrif loftraestikerfa & Utbreidslu reyks og elds i byggingum

Megintilgangur allrar bruna- og reykhénnunar loftraestikerfa er ad koma i veg fyrir ad
loftraestikerfin veiki byggingarnar sem pau eru i mead tilliti til bruna- og reykutbreidslu.
Adur fyrr midadist hénnunin eingéngu vié ad koma i veg fyrir Gtbreidslu elds milli
brunahdlfa og ekki var gerdur greinarmunur a eldi og reyk. ba voru brunalokur oftast
braedivarsfellilokur, settar i stokka sem gengu milli brunahdlifa. Fellilokur eru yfirleitt
med braedivar sem bradnar vid 72°C og dettur pé stalgardina nidur eda skyst fram
med gormi og lokast. bessar lokur eru ekki einangradar og uppfylla pvi E-60 eda
jafnvel E-90 en hafa ekkert einangrunargildi, p.e. ekki I-merkingu.

Top Blade Riveted
/ To Frame
-
®
£
e Blade Section
:’ Caver Plate
L Riveted to Frame
[} 47
£ it
i{ — 1 |-
g, Interiocking Steel
& : Blades 22 ga. min,
e
B Opening Width - -
E é Fusible Link [Replaceable) Less 1/47
o . Standard 165 F
g g (others available)
S 3
:E ,I_ S F-Holiformed Steel
w
E ag ™ Frame 22 ga. min, HO“'ZONTAL MOUNT
& ]
a
° 2 312 .
v
J— ‘a— Blade Lock
A - -\‘
" S
5/8 \ :.I -
o - MNegator 5. 5.
Closure Spring
1
e 478 ——— -

Mynd 2.2

Myndin synir deemigerda gardinufelliloku. pPessi loka uppfyllir E60 og verdur ad festast i
brunavegg. Ef lokan er ekki i veggnum verdur ad einangra stokkinn fra brunaveggnum og
yfir lokuna. Pa verdur upphengi stokksins sem parf ad brunaeinangra ad vera brunavarid.
Venja er ad brunaeinangra um 1 m fram yfir lokuna. Lokur af pessari gerd hafa einn
Otvireedan kost sem er litil fyrirferd og ndnast engin loftmoétstada i opinni loku.

Eggert Adalsteinsson 13
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Einangradar brunalokur hafa einnig verid notadar hérlendis, en i litlum meeli. bPessar
lokur eru gormspenntar spjaldlokur med einangrudu spjaldi. Haegt er ad fa peer i
mismunandi Gtfeerslum.

A seinni arum hafa menn attad sig betur & hversu reykur getur verid lifshaettulegur
fyrir f6lk og einnig hvad tiltdlulega litill reykur getur valdid gridarlegum skemmdum,
t.d. & viokveemum taekjum og télvubunadi. Mjog litill eldur getur myndad gridarlegan
reyk. Pvi midur héfum vid nokkur nyleg islensk deemi um hve pessi gamla
brunalokuhdnnun getur verid vitlaus og gersamlega gagnslaus. Eitt deemi um petta
var pegar eldur kviknadi i tjoru pegar verid var ad laga pak Fjéroungssjukrahussins
a Akureyri. Reykurinn fra tjorueldinum barst inn um inntak loftraestikerfisins &
pakinu. Par sem reykurinn var kaldur og siadur i loftsium loftreestisamstaedunnar
stodvadist loftraestikerfid ekki og lokur kerfisins virkudu ekki. Mikill reykur barst inn i
husio par til slokkt var a loftraestikerfinu.

Svipad var uppi a teningnum pegar rafmagnstafla i Sedlabankanum brann. Eldurinn
var litill sem enginn og slokknadi fljétt, en téluverdur reykur barst um bygginguna i
gegnum stokka loftreestikerfisins, braedivarslokur stddu opnar pvi hitastig reyksins
var lagt.

Segja méa ad loftraestikerfi sem eingdngu eru buin braedivarslokum geti verid verri
mead tilliti til reykatbreidslu en kerfi a&n nokkurra loka pvi ef loftraestikerfid gengur
medan eldur kraumar og reykur myndast pa kemur ad pvi ad braedivarslokur i Utsogi
loka.

Innblasturslokurnar hlj6ta ad loka seinna, svo fremi sem kerfid er i gangi, vegna
keelingar fra innblastursloftinu. Vid pessi skilyrdi lokast fyrir Gtsog en innblastur inn &
brunasvaedid heldur afram og par byggist pvi upp yfirprystingur. bessi yfirprystingur
er mjog liklegur til ad valda reykutbreidslu til adliggjandi ryma og neestu brunahdlfa.

Reykur er mjog haettulegur, baedi vegna pess ad hann er eitradur og jafnframt vegna
pess ad reykur minnkar skyggni og getur pvi valdid ofsahreedslu medal folks sem er
i sjalfu sér mjog heettuleg og stundum haettulegri en reykurinn sjalfur.

Eggert Adalsteinsson 14
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Pessu eru Danir og flestar pjodir Nordur-Evrépu bunar ad atta sig 4. Danski
stadallinn DS428 er af pessum asteedum naer alveg tviskiptur. Annars vegar fjallar
hann um adgerdir til ad hindra Gtbreidslu elds i gegnum loftreestikerfi bygginga. Hins
vegar er fjallad um adgerdir til ad tryggja oryggi félks og bygginga vegna reyks sem
borist getur um loftraestikerfi peirra.

Med hugtakinu Utbreidsla elds eda reyks er att vid Utbreidslu Gt fyrir brunahdlfid sem
eldurinn eda reykurinn er upprunninn i. Engar radstafanir parf ad gera samkvaemt
stadlinum til ad hindra ad reykur eda eldur berist milli herbergja innan sému
brunasamstaedu ef um svokallada dagbyggingu er ad reeda. Neeturbygging er
skilgreind sem hus par sem félk sefur. Dagbygging er pa & sama hatt bygging par
sem ekki er sofid. | neeturbyggingum parf hins vegar ekki ad gera radstafanir gegn
bvi ad reykur berist innan brunahdlfs.

Oft er eld- og reykutbreidsla neer alveg samtengd, en p6 er algengt ad eldur hafi
mun minni Utbreidslu en reykur, sbr. deemin hér ad ofan. Langflestir sem deyja i
eldsvodum kafna ur reyk.

| SBI-skyringunum vid DS428 kemur fram ad reynslan i Danmérku synir ad
lyftustokkar valda mun meiri reykatbreidslu en loftraestistokkar. SBI stadfestir einnig
pad sem hofundur hefur lengi vitad ad slokkviudakerfi eru langahrifamest til ad
tryggja 6ryggi bygginga vegna bruna. bPau hafa p6 pann galla ad reykur verdur
kaldari en ella og pvi vandasamara ad koma honum Gt med nattdrulegum adferdum.
bvi verdur oft ad treysta a vélknuin reyklosunarkerfi til pess.

2.3 Munur & hlutlausum (passifum) og virkum (aktifum) adgerdum til varnar
Gtbreidslu elds og reyks

Loftraestikerfi sem ekki veikir brunateeknilega eiginleika byggingarinnar sem kerfio er
i, samanborid vid sams konar byggingu an loftreestikerfis, er skilgreint sem hlutlaust
loftraestikerfi (passift). Slik kerfi stodvast alltaf i eldi eda vid reykbod. Bruna- og
reyklokur loka pannig ad i raun breytist byggingin med loftreestikerfinu i
sambeaerilega byggingu an loftreestikerfis vid pessi skilyrdi eda pad er ad minnsta
kosti hugmyndin med hdnnuninni.

Eggert Adalsteinsson 15
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Loftreestikerfi stérbygginga eru hins vegar yfirleitt hdnnud sem virk (aktif)
loftreestikerfi. Pessi kerfi eru oftast pannig ad sérstok reykutsogs- og/eda
ferskloftsinnblasturskerfi verda virk vid bruna- og reykbod. Vandinn vid pessi kerfi er
ad pau verda ad virka i neydartilfellum og i peim eru margir hlutir sem geta bilad.
Pau eru had mérgum ,virkum” taekjum sem gerir pau vidkvaemari en kerfi sem
hénnud eru sem ,hlutlaus” loftraestikerfi. Ekki ma po6 gleyma pvi ad stérbyggingar og
hahysi eru i edli sinu hus par sem erfitt er ad stunda slokkvi- og bjérgunarstorf og
pbvi er i slikum hisum ekki hja pvi komist ad nota virk reykatsogs- og ferskloftskerfi
til ad gera byggingarnar éruggari. Par sem svona kerfi eru notud eingéngui til ad
gera husin 6ruggari og adeins hugsud i brunatilfellum er ljést ad byggingarkostnadur
slikra hisa er umtalsvert haerri en hisa sem ekki purfa eda hafa slik kerfi.

Einn vandi vid pessi kerfi er s& ad huga verdur mjog gaumgeefilega ad honnun
peirra pvi mjog erfitt er ad hugsa fyrir 6llum peim adstaeedum sem komid geta upp og
oft er erfitt ad Gtbda kerfi sem virkar i 6llum tilfellum. Eins verda pessi kerfi ad vera
byggd upp a einfaldan og audskiljanlegan mata. Af pessum sékum er raesing
pessara kerfa oft handvirk og ber pa slokkvilidi eda sérhaefou starfsfolki ad styra
peim. Sjalfvirk reesing getur t.d. valdid pvi ad of mérg reyklosunarkerfi fari i gang
samtimis pannig ad reykur berst inn i rymi par sem litill reykur er fyrir 0.s.frv.

Virk loftraestikerfi eru helst notud i eftirfarandi tilgangi pegar um eld er ad reeda:
1. Ad mynda undirprysting i brunasamstaedunni par sem eldur er laus.
2. Ad reyna ad byggja upp yfirprysting i naerliggjandi brunasamstaedum.

3. A0 blasa fersklofti inn i stigagang, fléttaleidir og lyftustokka til ad tryggja
yfirprysting & fl6ttaleioum og ad peer verdi reyklausar.
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Mynd 2.3

Myndin synir hugsunina i hénnun virkra reykraestikerfa. Innblasturskerfid er |4tid ganga a
haedunum ofan og nedan vid haedina par sem eldurinn er laus, en lokad er fyrir Gtsog par. A
haedinni par sem eldurinn er laus er Utsogid hins vegar opid. Eins er tryggt ad yfirprystingur
sé i stigahdsinu midad vid brunahaedina, pannig ad fléttaleidir séu tryggar og reyklausar.

Pessi honnun er 6ll hin vandasamasta, sérstaklega i mjog haum hdsum. Til deemis
verdur ad tryggja ad mismunaprystingur yfir hurdir verdi ekki of mikill og heldur ekki
of litill.
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Eftirfarandi tafla ir NFPA 92A tilgreinir lagmarksprysting yfir reykholfandi skilram:

Gerd byggingar Loftheed Lagmarksprystimunur
Sprinklervarin Hver sem er 13 Pa
Ekki sprinklervarin 2,7m 25 Pa
Ekki sprinklervarin 4,6 m 36 Pa
Ekki sprinklervarin 6,4 m 45 Pa

Einnig verdur samkveemt sama stadli ad halda mismunaprystingi yfir reykhélfandi
skilrdm undir akvednu lagmarki pannig ad aldrei purfi meira en 30 lbs kraft til ad
opna dyr. Pessi prystingur er hadur hurdabreidd og fleiri pattum en
hamarksprystimunur er um 60 Pa. betta kann ad virdast fremur audvelt en i haum
stigagbngum getur reynst erfitt ad uppfylla baedi skilyrdin.

Utfeersla ferskloftsinnblasturs i stigaganga er einnig vandmedfarin af sému orsékum.
Margar dyr eru inn i stigaganginn og mismargar opnar. bvi verdur ad reyna ad
alagsstyra blasurum, en pad verdur ad gerast & einhvern vidurkenndan hatt sem
hentar 6ryggiskerfum, t.d. med mekaniskum yfirprystingsloka sem opnast vid
vaxandi prysting i stigahUsinu.

I DS428 er meginbodskapurinn ad hanna loftreestikerfi & sem allra hlutlausastan
hatt. Betra er ad brunaeinangra stokka en setja brunalokur i pa vegna pess ad
einangrunin er fost & stokknum og parf ekki annad en hanga fost & honum.
Einangrunin er & stokknum og verdur par medan byggingin stendur 6breytt.
Brunalokan parf hins vegar ad loka opinu og pétta pad pegar eldur verdur laus. Ef
lokan er buin ad vera i stokknum arum saman eru talsverdar likur & ad 6hreinindi
hafi hladist & hana, teering hafi ordid i kringum lokuna og hun loki pvi ekki &
Ogurstundu. Hofundur sé t.d. slika loku i loftraestikerfi Hard Rock Café i Kringlunni
eftir brunann sem par vard fyrir faeinum arum. bar var larétt gardinuloka i
haedarskilum. Fita haféi safnast fyrir i Utsogsstokknum og hladist upp i sporinu sem
styrir blodunum og lokan skekktist og lokadi ekki nema rimlega helmingi stokksins.

I DS428 er mikil &hersla 16gd & ad Utfaera kerfin pannig ad pau reyklosi sig upp um
pak. petta er gert med pvi ad kerfin eru honnud pannig ad reykur leiti upp
stokkakerfin &an pess ad leita Gt & haedirnar fyrir ofan eda inn i nsesta brunahdlf vio
hlidina. Oftast parf reyndar ad setja loku i slik kerfi sem hleypir reyk fram hja
loftreestisamstaedum eda Utsogsblasurum. Er pa oftast um eina eda faar lokur ad
reeda sem audveldara er ad halda vid en fjolda reykloka i hGsum med loftraestikerfi
sem honnud eru sem reyklokukerfi. Pessi adferd ad leida reykinn upp stokkakerfid
lagmarkar fjolda virkra hluta i kerfunum. bvi er 6liklegra ad kerfi, sem svona eru
Utfeerd, bregdist a 6gurstundu.
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I NFPA stodlunum eru langir kaflar um préfanir og vidhald virkra innblasturs- og
Utsogskerfa.

3 Brunahonnun loftraestikerfa.

| pessu kafla er fijallad um brunahénnun loftreestikerfa. Ekki er fjallad um adgerdir til
bess ad fordast Utbreidslu reyks, heldur einungis Utbreidslu elds.

DS428 er ekki forskriftarstadall sem segir ménnum i smaatridum hvernig Gtfeera &
bruna- og reykvarnir loftraestikerfa, heldur almennt ordud krafa til virkni. Svona eru
reyndar naestum allir evrépskir stadlar skrifadir, p.e.a.s. ekki er nakveemlega lyst
hvernig eigi ad brunahanna loftreestikerfi, heldur einungis lyst hvert markmio
hénnunarinnar & ad vera. b6 er farid i gegnum akvednar adferdir i leidbeiningatexta
og enn lengra er haldid & peirri braut i SBI-skyringunum.

Samkveemt stadlinum hefur hvert loftreestikerfi akvedid pjonustusveedi i
brunataeknilegum skilningi. Petta pjonustusvaedi getur verid eitt eda fleiri brunahdlf, i
einni eda fleiri brunasamstaedum. P& geta morg loftraestikerfi verid a sama
bjonustusveedi. Kerfin hafa oft sameiginlegt loftinntak og Gtkast. Algengt er ad moérg
loftraestikerfi séu i sama teekjaklefanum. Midja allra loftreestikerfa, p.e.a.s.
innblasturskerfa, eru loftreestisamstaedurnar en Utsogskerfi eru oft mérg og dreifd.
Grundvallaratridi er ad hanna skal hvert loftraestikerfi fyrir sig med tilliti til elds og
reyks. Taka verdur tillit til allra samtenginga kerfa um loftinntok,
loftuppbléndunarhélf, varmaendurvinnslubinad og sameiginleg loftutkdst.

[ DS428 er bannad ad nota stigaganga og 6nnur rymi sem nytast sem fléttaleidir
sem loftflutningsleidir. Slikar lausnir voru miki® notadar & islandi fyrir nokkrum
aratugum og er enn gert i einhverju meeli. Hins vegar er leyfilegt ad nota ganga sem
loftflutningsleidir innan sama brunahdlfs par sem t.d. salerni og reestigeymsilur teljast
tilheyra stigagangi.

Brunaeinangrun.

Brunaeinangrun loftstokka er st brunavdrn sem danski stadallinn eda 6llu heldur
SBI-skyringarnar meela mest med. Gerd er krafa um ad loftstokkar séu brunavardir

milli brunasamstaedna en ekki milli brunahdlfa. betta er meginregla stadalsins og
vert ad leggja hana & minnid.
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petta pydir ad fullnaegjandi er talid ad blikkstokkur gangi éeinangradur i gegnum
brunahélfandi vegg med skilgreininguna EI60, en hann skal brunaverja eda setja i
hann brunaloku ef veggurinn er EI90, en su merking taknar brunasamstaeduskil.

Litid er svo & ad loftstokkur Ur galvaniserudu blikki sem uppfyllir danska stadla um
efnispykktir og styrkingar uppfylli jafnframt E60. betta pydir ad E60 heilleiki évarins
blikkstokks veikir ekki brunaskilin meira en t.d. EICS-30 hurd.

Stokka parf p6 ekki ad brunaverja i ystu (eda einu) brunasamsteedunni sem peir
pjona en pa parf ad brunaeinangra i 6llum 6drum brunasamstaedum sem peir liggja
um. Afleiding pessa er ad loftstokk sem pjonar t.d. premur brunasamstaedum verdur
ad brunaverja fra loftreestiklefa ad sidustu brunasamsteedu. Segja mé ad af pessu
leidi ad brunaeinangrun stokka vid ystu samstaeduskilin sé lakari en vid hin skilin
vegna pess ad stokkar eru einungis brunavardir 6oru megin. betta er engu ad siour
talid fullneegjandi og ma telja pessu til malsbdta ad stokkastaerdir eru minnstar i ystu
leggjum loftreestikerfa.

I Danmorku hefur pessi veikleiki ekki leitt af sér umtalsvert tjon svo vitnad sé i SBI-
skyringarnar. Sviar gera hins vegar sému kréfu beggja vegna allra
brunasamstaeduskila. Pé er pess getid i donsku reglunum ad par sem stokkar fara
milli brunasamstaeduskila eda par sem skiptir milli sprinklervarinna og
6sprinklervarinna sveeda og einnig milli sveeda med og an brunavidovorunarkerfa
skuli brunaeinangra stokkinn a.m.k. 1 m inn i pa brunasamstaedu sem annars pyrfti
ekki ad verja stokkana i. Ekki skulu vera greinar Gt ar stokkakerfinu & pessu bili.
petta er einkennileg regla ad mati héfundar pvi ef ysta brunasamsteedan er
sprinklervarinn en ekki hinar af hverju parf pa ad kosta meiru til brunaeinangrunar
hennar?
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Mynd 3.1

Brunaeinangrun stokkakerfa. Stokkar eru brunavardir i 6llum brunasamstaedum
(bandsektioner) sem peir liggja um nema peirri ystu. Ekki parf ad brunaverja stokka
milli brunahdlfa (brandcelle). Ekki parf ad brunaeinangra stokka i loftreestiklefa. Veggir
klefa og fragangur loftreestiklefans verja stokkana i klefanum. Einu gildir hvort um
Utsogs- eda innblasturskerfi er ad reeda. Athugid ad leyfilegt er ad hafa opnar tadur inn
a stokkinn sitt hvoru megin vid brunavegginn. Slikt snyr ad reykutbreidslu en ekki
eldutbreidslu.
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Brandceller

Brandsektioner

Mynd 3.2

Myndin synir nokkud merkilegt fyrirbgeri sem er afleiding reglunnar um
brunaeinangrun loftraestistokka i 6llum samsteedum sem peir liggja um nema
peirri fjarleegustu. Greinistokk sem liggur samsida stofninum i gegnum

brunahdolfaskil parf ekki ad brunaeinangra pétt stofnstokkinn verdi ad einangra.

Eggert Adalsteinsson
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Brandsektioner

Mynd 3.3

Myndin synir i raun pad sama og mynd 3.1, en skilin milli rymanna & pessari teikningu

eru samstaeduskil. Engin brunahélf eru synd. P4 kemur fram brunateeknileg skilgreining

stokkanna & pessari mynd, sem er E60 i blasaraklefa og ystu brunasamstaedu en EI30
annars stadar med E60 heilleika.

3.1 Brunalokur og brunavarnir loftraestiklefa.

Hin hefébundna brunalokulausn er einnig méguleg samkvaemt DS428, en ekki er
maelt sérstaklega med henni, enda er han i edli sinu éareidanlegri en
brunaeinangrunin. Samkvaemt peirri lausn eru brunalokur E60 (gardinulokur) milli
allra brunasamstaedna, en engar lokur & milli brunahdlfa.

Brunalokur verda ad vera vottadar lokur med vidurkenningum. Brunalokur verda ad
uppfylla péttleikaflokk 3. Brunaloka er opin i venjulegum rekstri en lokar vid 72°C
hita. Ekki & ad vera hasgt ad opna brunalokur 6druvisi en handvirkt & stadnum.
Forsenda fyrir notkun brunaloka er ad lokurnar festist mjog tryggilega i veggi eda
plotur. Ekki er gerd krafa um einangradar lokur, en i SBI-skyringunum er visad i
pyska stadla par sem gerdar eru meiri krofur til brunaloka en E60, sbr. Mynd 3.4.
Annars er litid fjallad um brunalokulausnir i SBI-skyringunum, enda greinilegt ad
héfundum lyst sidur & hana.

Sviar leyfa ekki brunaloku eina sér i brunasamstaeduskilum, en pad gerir DS428 og
einnig pyskir stadlar. Sviarnir leyfa p6 brunalokunni ad taka helminginn af
brunavorninni, og pa dygdi veentanlega brunaloka og einangrun 68rum megin vid
vegginn. | DS428 er ekki maelt med brunavorn loftreestikerfa eingéngu med
brunalokum, en peirri leid er p6 ekki hafnad.
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Mynd 3.4

Myndin synir deemigerda ferkantada einangrada brunaloku. Lokur sem pessi geta verid
EI30CS, EI60CS og EI90CS. Lengra brunapol naest med pykkari einangrun spjaldsins.
Lokur af pessari gerd er einnig haegt ad nota sem reyklokur. baer eru yfirleitt frekar dyrar og
hafa pann galla ad nokkur loftmétstada er i peim vegna fyrirferdar spjaldsins, sérstaklega i
prongum stokkum.

EkKi purfa pé ad vera brunalokur vid loftraestiklefa pvi & pa er litid sem
brunaeinangrada loftstokka med EI60 veggjum ad minnsta kosti. Veggir og
brunahurdir loftraestiklefans mynda sem sagt brunaeinangrun klefans.

Til vidbotar gildir um loftreestiklefa ad pa ber einungis ad nyta sem slika. beir mega
ekki vera of stérir pannig ad peir verdi nyttir sem geymslur. PO er litid svo & ad i
loftraestiklefunum megi vera tengdur banadur, hitaveitu- og lagnagrindur,
stjornskapar fyrir kerfin o.s.frv.

3.2 Meginflokkun brunavarna loftraestikerfa.

Tafla 3.1 & bls 26 er tekin Ur SBI-skyringunum og par koma fram megindryggispaettir
i bruna- og reykvornum loftreestikerfa. Taflan byggir & skiptingu kerfa eftir umfangi
peirra, p.e.a.s. hversu mérgum brunahélfum og brunasamstsedum pau pjona.
pjonustusveedi loftraestikerfanna geta verid ferns konar:
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Eitt brunaholf eda ein dskipt brunasamsteeda.

1. Ein brunasamstaeda sem skipt i nokkur brunahalf.

2. Margar Oskiptar brunasamstaedur.

3. Margar brunasamsteedur sem skiptast hver i nokkur brunahdlf.
Meginpeettir i brunavérnum loftreestikerfanna snua ad:

1. Stadsetningu loftreestisamsteedanna.

2. Fragangi stokka og loka innan og utan pjonustusveedis kerfanna med tilliti til
brunavarna.

3. Adgerdoum til varnar reykutbreidslu i kerfunum. Um reykutbreidslu og
adgerdir til ad stodva hana er fjallad i kafla 4.

[ DS428 er litid sagt um hvernig brunavérunum verdi nad, adeins markmidid skyrt.
Eins og adur hefur komid fram er markmid brunavarna samkvaemt stadlinum ad
gera byggingu med loftreestikerfi jafn 6rugga og sams konar byggingu an
loftraestikerfis. SBI-skyringarnar ganga lengra i ad tulka stadalinn og hvernig megi
na markmidum hans. Hér verdur farid i gegnum pa talkun.

Stokkar koma i tveimur Utfaerslum.

1. F60 stokkur. F60 er i anda peirra skammstafana sem beitt var hérlendis fyrir
byggingarreglugerdina 1998 og jafngildir E60 skv. nugildandi reglugerd og
skyringunum hér ad framan. petta taknar blikkstokk sem heldur sér i 60
minatur i stodludu brunaprdfi. Blikkstokkur sem pessi heldur formi sinu i 60
minatur en allt brennanlegt efni i kringum hann er brunnid og sviénad pvi
hann hefur hverfandi einangrunargildi.

2. BS30 stokkur jafngildir EI30 eda A30 skv. gdmlu brunatdknunum. Petta er
brunaeinangradur stokkur sem uppfyllir st66lud brunaprof. bessi stokkur
heldur forminu i 60 minutur og einangrun hans dugir i 30 minutur.

Nanar verdur farid yfir paer kréfur sem stokkar og einangrun purfa ad uppfylla.
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Danir - og einnig Islendingar hin sidari ar - nota mikid svokallada brunaeinangrada
lagnastokka eda ,installation skakt “ sem eru brunaeinangrud rymi sem ganga
l63rétt upp byggingar. i slikum lagnastokkum parf ekki ad brunaeinangra
blikkstokkana, en gerd er krafa um ad lagnastokkurinn sjalfur sé EI60 og lagur eda
hurdir & honum EI60 (ath. ekki EI30). Stokkarnir verda ad lokast til endanna, einnig
inn i loftreestiklefa.

Pessir lagnastokkar geta skv. stadlinum einnig verid stokkar fyrir pipulagnir og
raflagnir. Su krafa er p6 gerd ad lagnir i stokknum séu brunateeknilega hagsteedar. |
pyskum reglum er bannad ad hafa raflagnir med brennanlegri einangrun eda
einangrun sem gefur fra sér eitradan reyk vid bruna i slikum lagnastokknum. P4 ma
vokvi i Il6gnum ekki vera heitari en 110°C. Sviar gera krofu um adskilnad
innblasturs- og Utsogsstokka med 6brennanlegu skilrimi eda ad stokkarnir uppfylli
EI15, p.e. einangrun sem endist 15 minutur. P& gera Sviar pa skynsamlegu kréfu ad
utsogsstokkar fra stéreldhtsum skuli vera EI30 ef peir liggja um 4durnefnda
lagnastokka.
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Mynd 3.5

Myndin synir tveer mismunandi Gtfeerslur vid brunaeinangrun loftstokka. Stokkurinn heegra
megin er brunaeinangradur i gegnum allar brunasamsteedur sem hann pjénar nema pa
sidustu. Krossarnir tAkna reykmotstoour sem eiga ad tryggja ao reykur berist upp
stokkakerfid en ekki inn i adrar brunasamstaedur ofar, sbr. kafla 4. Stofnstokkurinn haegra
megin liggur i einangrudum lagnastokki, EI60, og parf pvi ekki ad brunaeinangra hann.

Eggert Adalsteinsson
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3.3 Reykutbreidsla

Fjallad er nakveemlega um adgerdir til varnar reykutbreidslu i kafla 4.
Reykutbreidslan er pé tekin fyrir hér til ad haegt sé ad setja fram téflu 3.1 hér ad
aftan sem er mikilveeg heildarsamantekt a stadlinum DS428.

Nokkrar lausnir koma til greina vardandi varnir gegn reykuatbreidslu i loftraestikerfum.
Val & lausnum er einkum had pvi hvort um dag- eda naeturbyggingar sé ad raeda. |
meginatridum er naeturbygging svefnstadur folks. Dagbygging er pa ekki
svefnstadur. Radstafanir gegn reykutbreidslu radast einnig af pvi hvort um
samtengingar kerfa er ad raeda, s.s. um sameiginleg loftinntok o.s.frv.

Eins og fram kemur i t6flu 3.1 eru radstafanir til ad draga Ur reykflutningi innan
brunhdlfs éparfar skv. Stadlinum, en audvitad verdur brunateeknilegur hdnnudur
loftreestikerfa ad huga ad 6ryggi fléttaleida innan brunahdlfa og einnig parf ad huga
ad verdmaetavernd.

Adaltaekin til varnar eldi og utbreidslu reyks i loftreestikerfum eru:
1. Brunalokur sem loka vid akvedid hitastig, yfirleitt braedivarslokur.
2. Reyklokur sem loka pegar kerfio stodvast.
3. Framhjahlaupslokur sem opna fyrir reyk Gt ar hdsinu pegar kerfid stodvast.
4. Hitaskynjarar sem stddva kerfid pegar stokkhiti fer yfir akvedio mark.
5. Reykskynjarar sem stddva kerfid vio reyk i stokkakerfinu.

I deemunum i kafla 6 er synt hvernig tdlka & toflu 3.1.
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Tafla 3.1

Yfirlit yfir radstafanir til ad tryggja 6ryggi loftraestikerfa med tilliti til elds og reyks ad
teknu tilliti til steerdar (Utbreidslu) peirra.

Pjonustusveedi

Stadsetning Eitt brunaholf eda | Ein Margar Margar bruna-
loftreestisamstaedu ein 6skipt brunasamstseda brunasamsteedur | samstsedur sem

brunasamstseda med nokkrum sem ekki er skipt | skiptast i mérg

brunaholfum i brunahdlf brunaholf hver
Utan dyra i lagi i lagi i lagi i lagi
A pjonustusvaedinu [ lagi Gengur ekki Gengur ekki Gengur ekki
{ BS30 (EI30) einingu Oparft [ lagi Gengur ekki Gengur ekki
a pjonustusveaedinu
[ loftreestiklefa sem er [ lagi [ lagi [ lagi [ lagi
sérstakt brunaholf
| pakrymi sem ekki i lagi i lagi i lagi i lagi
nytist i annad
Stokkar og bunadur
innan
pjonustusveedis
E60 i fiarleegustu [ lagi [ lagi [ lagi [ lagi
samstaedu.
EI30 i 63rum [ lagi [ lagi [ lagi [ lagi
samstaedum
Barkar ar [ lagi Stuttar lengdir Stuttar lengdir Stuttar lengdir
I f

brennanlegum efnum 6) 6) 2) 6) 2) 6) 2)
Stokkar og bunadur
utan pjonustusvaedis
E60 i loftraestiklefum, i lagi [ lagi [ lagi [ lagi
6notudum pakrymum
og uti
E60 i EI60 lagnastokki i lagi [ lagi [ lagi [ lagi
E60 og EI30 stokkar i i lagi 3) [ lagi [ lagi [ lagi
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60rum rymum

Reykvarnir

stokkakerfa 4)

Reykutloftad Oparft [ neetu- [ lagi [ lagi
stokkakerfi rbyggingum

Reykspjold milli Oparft i neetu- [ lagi i neetur-
brunahélfa rbyggingum byggingum
Reykspjold milli Oparft [ neetur- i lagi | dagbyggingum
brunasamsteedna byggingum

Innblastur (Gtsog?) vid Oparft 1) [ neetur- [ lagi [ lagi
golf byggingum

Bruna- og reyk-

vidvorunarkerfi 5)

Hitaskynjarar og Oparft Krafa Krafa Krafa
reykspjold i atsogi

Reykspjold & Krafa Krafa Krafa Krafa
sameiginleg-um

inntékum og utkast-

stokkum.

Skyringar vid toflu 3.1:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

Pessar radstafanir ma gera, en peer eru ekki brunateeknilega naudsynlegar.

Notkun brennanlegra efna i loftstokka mé adeins innan sama brunahdlfs eda
brunasamstaedu ef hun er ekki hélfud. betta er einungis heimilt ef brennanlegu
barkarnir hafa ekki ahrif a 6ryggi rymisins, sja 6).

Pegar pjénustusvaedid er eitt brunahdlf geta stokkar i 6drum brunahélfum, innan sému
brunasamsteedu flokkast sem E60.

Raadstafanir gegn reykutbreidslu um stokka eru éparfar innan hvers brunaholfs, eda
innan Gholfadrar brunasamstaedu.

Radstafanir sem gerdar eru skulu tryggja ad reykur komist ekki milli
uppbléndunartenginga eda i gegnum varmaskipta, sameiginleg loftinnték og Utkdst og
um sameiginlega loftraestiklefa. Pessar radstafanir eru 6parfar ef samstaedur og
stokkakerfi eru hénnud pannig ad reykutbreidsla fra peim er mdguleg.

i islensku byggingarreglugerdinni er notkun brennanlegra loftstokka algerlega bénnud,
en pé er hdnnun leyfd skv. DS428.
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3.4 Brunaeinangrun og fyrirkomulag stokkakerfa

|
Brandsektioner

Myndin synir tvaer mismunandi adferdir vid uppbyggingu loftstokkakerfa. Annars vegar
sérstokk ad hverri brunasamstaedu og hins vegar einn stofn sem faedir allar
brunasamsteedur.

Haegt er ad leggja stokkakerfi (t brunateeknilega i meginatridum a tvo vegu, sbr.
mynd 3.6. | fyrsta lagi er heegt ad leggja einn stofnstokk fra loftraestisamstaedu ad
hverri brunasamstaedu og er pé tekin grein Gt t.d. & hverri haed. Hin leidin er ad
leggja sjalfsteeda stokka ad hverri brunasamstsedu eda haed. Sidari lausnin er
yfirleitt alltaf dyrari og er pvi minna notud, en hun hefur nokkra kosti vardandi
reykutbreidslu midad vio hefdbundnu adferdina. Reykur berst teeplega nidur
loftraestikerfid, nidur i kjallara og sidan upp aftur inn i adrar brunasamstaedur i sliku
kerfi. A sama héatt ef loftreestiklefinn er uppi i paki berst reykurinn teeplega upp alla

bygginguna og sidan nidur aftur, a.m.k. ekki ef reyklosad er framhja samstaedunum i

paki.

Eins og hér kemur fram getur fyrirkomulag stokkakerfisins haft Urslitapydingu

vardandi Utbreidslu reyks. Fyrirkomulags stokkakerfa hefur hins vegar litil sem engin

ahrif & atbreidslu elds milli brunasamstaedna um loftstokka, pvi i raun skiptir par
einungis mali hvort stokkar liggi milli brunasamsteedna eda ekki.
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Pessi adferd er lakari med tilliti til varnar Utbreidslu elds pvi stokkar sem ganga i
gegnum brunahdlfa- og brunasamstaeduskilin verda fleiri og heildarflatarmal peirra
meira. Eins er alltaf erfidara ad pétta med mérgum smaum stokkum en faum stérum
pegar stokkar liggja pétt saman. betta er reyndar mikid vandamal hérlendis pegar
blikksmidir leggja stokka, en adrir sérhaefdir fagmenn sja um brunapéttingar.
Vandinn er oft sa ad péttiverktakinn kemur of seint a stadinn pannig ad
vinnuadstaedur hans verda mjog erfidar.

Stadallinn krefst pess, eins og fram hefur komid, ad stokkar sem liggja um adrar
brunasamstaedur en pa fjarlaeegustu sem peir pjéna skuli vera brunaeinangradir EI30,
eins og lyst er i sérstokum kafla hér sidar. Stokkar i blasaraklefa, skridorymum og
6notudum pakrymum purfa ekki ad vera brunaeinangradir, heldur skulu peir uppfylla
E60.

Til ad koma i veg fyrir ad loftstokkar veiki brunasamsteeduskil verdur annad hvort ad
brunaeinangra stokkana, eins og buid er ad fara i gegnum hér ad ofan, eda setja
brunaloku i brunasamstaeduskilin. Vardandi bil milli tenginga inn & stokka sitt hvoru
megin vid samstaeduskil segir i skyringunum ad veruleg fjarleegd skuli vera milli
peirra pannig ad ekki sé heetta & ad eldur geti borist beint milli samtenginganna.
betta er ekki skyrt frekar, en tdlka meetti verulegt bil sem t.d. 7-10 stokkpvermal. Ef
opin eru neer en petta, t.d. 5 stokkpvermal fra stofnstokki, er maelt med pvi ad
greinarnar séu einangradar.
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Mynd 3.7

Myndin skyrir hvernig naudsynlegt getur reynst ad einangra greiningar fra stofnstokkum ef
peer liggja mjog naleegt hvor annarri. Ef ndlaegdin milli greininganna er meiri en um 10
stokkpvermal verdur ad einangra um fimm stokkpvermal fra stofnstokki.

A pad er pé rétt ad benda ad alltaf skal vera reykloka i brunasamsteeduskilum eda
stokkakerfid reykutloftad.

Reyndar getur einnig verid heetta 4 ad eldur berist upp um 6einangradar greiningar & efri
haedum i reykutloftudu stokkakerfi. Forsenda brunaeinangrunar er ad stokkurinn sem er
brunaeinangradur sé mekaniskt stédugur.

Brunalokur hafa audvitad ahrif & reykutbreidslu pvi peer loka jafnt & eld sem reyk.
Verdi eldur laus i rymi sem loftraest er med stokkakerfi sem varid er med
brunalokum eru allar likur & ad uUtsogslokan loki fyrst pvi innblastursloftio kaelir
lokuna i innblasturskerfinu. Petta getur valdid yfirprystingi i brunasamstaedunni og
bar med reykutbreidslu Ut fyrir brunasamstseduna. | kerfum, par sem reynt er ad
styra reykutbreidslunni, er Gtsogid oft latid ganga en lokad fyrir innblastur pannig ad
hér hafa brunalokurnar pvertfuga verkun sem beinlinis getur verid haettuleg folki.
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3.5 Brunavorn loftreestisamstaeduhluta og loftraestiklefa

I megindrattum er litid & loftraestisamstaedur, blasara og pess hattar bunad sem
hluta stokkakerfis. Meginreglan er ad loftraestibinadi steerri kerfa, sbr. t6flu 3.1 hér
ad framan, er komid fyrir i sérstokum loftraestiklefa. Innan pess klefa er einungis
gerd krafa um E60 stokka, eda 6brennanlega stalstokka. | DS428 er einnig leyfilegt
ad nyta pakrymi sem loftraestiklefa ad pvi gefnu ad hann sé ekki nyttur til annars.
Eru pa somu krofur gerdar til stokkakerfa og loftreestiklefa.

Loftreestiklefi med bunadi sem pjonar storri byggingu med mérgum brunahdlfum og
brunasamstaedum er i edli sinu mjog heettulegur mea tilliti til Gtbreidslu reyks og
jafnvel elds. Ad pessum sokum leggur DS428 mikla aherslu & ad loftraestiklefar séu
heefilega stérir svo gott sé ad komast ad bunadi, en alls ekki of stérir pannig ad peir
breytist i geymslur. Otrllegt er ad sja hvad stundum er geymt i loftreestiklefum
stérbygginga hérlendis; malningarvorur, tjara til pakvidgerda o.s.frv. Ef pakrymi er
notad til annars en sem loftraestiklefi verdur ad holfa hann fra 68rum hlutum
rymisins.

Loftreestiklefi skal vera EI60 brunaholf. Ef i klefanum er eingdngu loftraestiblnadur
og ef til vill lagnabunadur eru ekki gerdar krofur til brunaeinangrunar stokkakerfisins
i honum. Litid er a klefaveggina sem brunaeinangrun stokkakerfisins. bessari
hugsun ma likja vid brunaeinangrada lagnastokka sem adur hefur verid fjallad um.
Su lausn ad koma loftreestibanadi fyrir i 6nyttu pakrymi er svolitid 6druvisi hugsud i
Danmoérku en & islandi. | Danmérku er adeins krafa um 30 minGtna brunapol
gagnvart paki en hérlendis er venja ad pakrymi séu sérstok brunahalf.

| Svipjod er haegt ad velja milli pess ad byggja loftreestiklefa utan um samstaedur og
ad brunaverja samstaedurnar eins og stokkakerfin EI30.

3.6 Brennanlegir stokkar og eldfim efni i loftstokkum

Samkvaemt islensku byggingarreglugerdinni eru brennanlegir loftstokkar bannadir. |
reglugerdinni segir:

187.18 | loftrasum skal vera 6brennanlegt efni og skal einangrun peirra vera
Obrennanleg.

[ DS428 eru brennanlegir barkar og mjaktengi leyfd ar brennanlegum plastefnum i
flokki B. betta er p6 med peim fyrirvara ad pessir brennanlegu stokkahlutar hafi
hverfandi ahrif & brunaélag rymisins og hafi ekki &hrif a reykatbreidslu gegnum
kerfid. Oft er skynsamlegt ad hafa Gtsogsstokka fra efnarannséknastofum ar
plastefnum ef um teerandi gufur er ad reeda i stokkakerfinu. I byskalandi er leyft ad
nota brennanlega loftstokka fra rannséknastofum sem ganga milli
brunasamstaeduskila, en pa verdur ad byggja utan um pa eldtrausta fédringu.

Utsogsstokka fra storeldhtisum hefur adeins verid minnst & 4dur, en pa verdur ad
leida ad sérstokum Utsogsblasara og brunaeinangra fra 68rum stokkum. A slikum
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stokkum skal hafa naegilega mérg hreinsiop pannig ad audvelt sé ad prifa stokkana
ad innan. Bandariski stadallinn NFPA 96 fjallar sérstaklega um Utfeerslu stokka fra
stéreldhisum og verdur fjallad um hann sidar.

4  Aodferdir til varnar reykatbreidslu.

[ pessum kafla er fjallad um varnir gegn reykuatbreidslu. Mikilvaegt er ad menn atti
sig & peim forsendum sem hér er reiknad med; ad stokkakerfid sé 6skemmt af eldi
og hita, enda eiga radstafanirnar i kaflanum hér ad framan ad tryggja ad svo sé.

Reykutbreidsla um loftraestikerfi verdur med prennum haetti:
1. Um stokkakerfi.
2. Um loftreestiklefa.
3. Um sameiginleg loftinntok eda Utkast.

Reykutbreidslu milli brunahdlfa og brunasamsteedna um loftstokkakerfi er heegt ad
fyrirbyggja med tveimur adferdoum sem eru i grundvallaratridum dlikar:

Annars vegar er stokkakerfinu lokad, pannig ad reykur komist ekki um pad.

Hins vegar er reyknum hleypt upp um stokkakerfid og hiti reyksins nyttur til ad
tryggja skorsteinsverkun heita loftsins.

Grundvallaratridi i adgerdum til varnar reykutbreidslu er ad tryggja ad reykur berist
ekki milli brunahélfa naeturbygginga og ekki & milli brunasamstaedna dagbygginga.
Hér er mjog mikilvaegt ad skilgreina byggingar rétt. Augljést er t.d. ad sjukrahus og
hotel eru naeturbyggingar. Erfidara getur verid ad skilgreina skéla, eru peir
dagbyggingar? Hofundur hefur oft sofid i skdlastofum sem lidstjori i
fotboltakeppnum barna, svo deemi sé tekid. Hvernig a ad skilgreina
skrifstofuhisnaedi med husvardaribud a efstu haed?

I skyringunum vid DS428 er ekki l6gd ahersla & ad stodva rekstur loftreestikerfa i
eldi. Bent er & ad ekki sé vist ad eldur komi upp medan loftraestikerfi eru i rekstri.
Pvi verdur ad tryggja ad reykur berist ekki milli brunasamstaedna i dagbyggingum
eda brunahdlfa i neeturbyggingum hvort sem kerfin eru i gangi eda ekki.
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4.1 Adferdir til ad stodva utbreidslu reyks um stokkakerfi.

| DS428 eru nefndar tvaer adferdir sem tryggja eiga ad reykur komist ekki milli
brunahélfa eda brunasamstaedna um stokkakerfin.

Annars vegar skal nota reyklokur sem loka ryminu par sem reykurinn er.

Hins vegar er haegt ad na sama markmidi med pvi ad stadsetja innblasturs- og
atsogstudur i minna en 1 m haed fra golfi.

Pessi lausn byggir & peirri stadreynd ad reykur er heitur og leitar upp og mikil
lagskipting verdur i ryminu par sem eldurinn kemur upp. | raun er erfitt ad sja fyrir
sér loftreestikerfi sem svona er Utfeert, baedi vardandi innblastur og atsog, en pessi
lausn getur gengid med reyklokulausn fyrir kerfi med laghradainnbleestri.
Laghradainnblastursristarnar mega ekki vera i meiri haed en 1 m fra goffi.
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Mynd 4.1

Myndin synir naeturbyggingu sem er ein brunasamstaeda og prju brunahdlf. Innblasturinn
er laghradainnbléstur og pvi parf engar reyklokur milli brunahélfa. Edlispyngdarmunur
reyks og fersklofts tryggir ad reykur berst ekki milli rymanna innan tilskilinna timamarka.
Eins og alltaf i laghradaloftraestikerfum er Gtsog vid loft og reykflutningur eftir
stokkakerfinu hindradur med reyklokum milli brunahdlfa, sem er krafa i naeturbyggingum.
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4.2 Reykutloftud stokkakerfi

Reykutloftad loftreestikerfi verdur ad hanna pannig ad reykur berist upp um efsta
punkt i kerfinu og Gt ar byggingunni, en ekki inn um innblastursdreifara eda
Gtsogstudur a haedunum fyrir ofan eda i naesta halfi vid hlidina.

Natophold Dagophold
3 X X T S| T T
3 X X 18 T T T
ﬁ

—- A A ¥ 7t A
Brandceller Brandceller

x

Mynd 4.2

Myndin synir muninn a Utfaerslu reykutloftads loftreestikerfis i naeturbyggingum annars
vegar og i dagbyggingum hins vegar. | nseturbyggingum verdur ad vera moétstada i
tengingum inn i hvert brunaholf, taknad med X & myndinni. | dagbyggingum verdur ad vera
motstada i tengingum inn & hverja brunasamstsedu.

Mikilveegasta atridid i hdnnun svona kerfa er ad tryggja ad motstada fyrir reykinn fra
hverju rymi ad stofnstokkum sé veruleg og ad minnsta kosti fjorféld métstadan i
stokkakerfinu fra tengistad greinistokksins og upp ar hisinu. betta kann ad virdast
strangar kréfur sem veruleg ahrif hafa & staerdir loftstokka. i raun er svo ekki i steerri
kerfum vegna pess ad reykmagnid sem reiknad er med ad berist upp fra hverju
herbergi er adeins 100 I/s a hverja tadu. Mest skal reikna med premur tGdum sem
hleypa reyk inn i kerfio samtimis. Ef tadurnar eru faerri skal reikna med peim fjolda
sem er i ryminu. Pa er gert rad fyrir ad reykurinn sé 200°C heitur pegar hann kemur
inn i stokkakerfid.
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Mynd 4.3

Myndin synir hvernig reykutloftud stokkakerfi skulu hénnud. Ef adeins ein tuda er i hverju
brunaholfi i neeturbyggingu, t.d. ein Gtsogstuda i hverju hoételherbergi, reiknast
reykmagnid adeins 100 I/s (360 m3/h) a hverja tadu. prystifallio fra a til b verdur pa ad
vera a.m.k. fiérfalt prystifallid fra b til c midad vid ad 100 I/s. Sama verdur ad gilda fyrir
allar tengingar inn & stofnstokkinn. Framhjéhlaupslokan vid blasarann er ekki alltaf
naudsynleg. HUn er pvi adeins naudsynleg ad métstadan i gegnum kyrrstaedan
blasarann hafi &hrif a hlutfallid milli métstédunnar fra a til b og b til c.

Athugio ad pétt deemid syni Utsogskerfi gildir alveg pad sama um innblasturskerfi. bess
vegna verour oft ad Gtbda framhjahlaupslokur pvi siur, varmaendurvinnsluelement og
rakataeki geta heeglega lokast af séti ef reyk trekkir i gegnum peer.

Pad gefur augaleid ad fyrir steerri kerfi eru stofnstokkar miklu steerri en
greinistokkar. Segjum t.d. ad stofnstokkur sé hannadur fyrir flutning a 2000 I/s par
sem greinistokkur kemur inn & hann og motstada i stokknum i venjulegum rekstri sé
100 Pa fr4 samstaedu ad greinistokki. P4 ma reikna med ad vid 300 I/s, sem
jafngildir hamarksreykmagni fra premur tGdum, sé motstada stokkakerfisins:

/\P3001= 100 x (300/2000)? = 2,25 Pa (neestum engin métstada)
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Aftur @ maéti er prystifall i greininni fra stofninum ad tGdunum premur svipad og i
venjulegum rekstri pvi 100 I/s er deemigert loftmagn & DN200 dreifara. Jafnframt ma
reikna med ad prystifall i greinistokkum, prystiboxi og dreifara sé um 40 Pa. | pessu
tilfelli m& pvi segja ao:

/\Pab =40 Pa

09
/APbc = 2,25 Pa

pannig ao:

APab;= (40/2,25) x APbc = 17,8 x /APbc

prystifallid yfir dreifikerfio er um atjanfalt prystifallid i stofnstokknum og pvi er pessi
tenging i lagi. betta gildir par sem stofninn er stér, en i endum stofnstokksins er
motstadan ordin svipud og i greinunum, enda stokkurinn hannadur fyrir sama
loftmagn par. | endagreinum getur pvi purft ad steekka stofnstokkana fra pvi sem
annars veeri, par sem pessari hdnnunaradferd vid reyklosun kerfisins er beitt.

Eftirfarandi reikniadferdir eru einfaldadar:

Heitur reykur streymir ekki inn i stokkakerfid og Ut ar greinistokkum ofar i kerfinu,
nema undirprystingur verdi i pvi sem dregur inn loft fra 6llum greinistokkum, baedi
ofan og nedan vid innstreymid og reykurinn kélni vegna bléndunar. betta pydir i raun
ad mun meira streymi verdur i stokkakerfinu en eingéngu reykurinn fra
brunasveedinu. Auk pess kélnar reykurinn vegna uppbléndunarinnar. Haegt er ad
reikna flutning reyks um loftreestikerfi midad vid forsendurnar i DS428, en paer eru
ao reykhiti inn i stokkakerfid sé 200°C og yfirprystingur 50 Pa i brunahdlfinu sem
reykurinn er i. Mynd 4.4 synir loftraestikerfi og einfaldad reiknilikan af pvi.
prystifallsatreikningarnir eru gerdir i toflureikni og lausnin er itrud Gt pannig ad
prystijafnveegi feest i hverjum reiknipunkti. Hver grein i stokkakerfinu er
reiknipunktur.
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I reykatloftudum loftstokkakerfum verdur ad tryggja ad reyk sé hleypt framhja
loftraestisamstaedum par sem siur, hitaelement og varmaendurvinnslubtnadur geta
stiflast af soti. Slikar framhjahlaupslokur eru venjulegar reykpéttar spjaldlokur sem
eru lokadar i daglegum rekstri, en opna pegar straumur fer af kerfinu eda vio
stédvun pess. Hofundur hefur hins vegar til skamms tima haft pann skilning ad ef
tryggt er ad brunavidvorunarkerfid opni framhjahlaupslokuna pa purfi hun ekki ad
opnast vid venjulega stddvun. Slik opnun vid venjubundna stédvun geeti valdio
vandreedum vegna t.d. innstreymis kalds lofts nidur Gtsogsstokka o.s.frv. Vi@
undirbinings pessa rits komst héfundur p6 ad pvi ad Danir gera pa kréfu ad pessar
lokur opnist alltaf vid stddvun kerfa.
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Demid sem teiknad er upp & myndinni hérna vinstra megin synir utsogskerfi
par sem loft er sogad Ut fra badherbergjum i 5 haeda husi. Stokkakerfid er
Tii, Pr einfalt, einn l68réttur stofnstokkur upp i blasaraklefa i pakrymi. Inn & stokkinn
tengjast sidan DN100 blikkstokkar, einn fra hverri heed. Stokkakerfid er
brunaeinangrad 16drétt og laréttir greinistokkar einnig. Framhjahlaupsspjald er
vid Utsogshlasara.
Forsendur Gtreikninga midast vid pau gildi sem gefin eru i DS428.
o Yfirprystingur i herberginu par sem eldur er laus er 50 Pa, hitastigs reyks sem
berstinn i stokkakerfid er 200°C. Hér er midad vid ad Gtihiti sé 5°C og
RIS umhverfisprystingur er alls stadar 0 Pa, jafnt Gti sem inni i 6drum herbergjum.
11 1 i raun er p6 mjég oft undirprystingur & pokum vegna meiri vindhrada yfir peim.
Q5,Pr,Tr
sp 05
~"Ksu 100
P*W—/ DN100-brein | =75maH Eftirfarandi gildi eru gefin:
3 .
'—S’STOFN T 0 °C gefio
DN315-br.¢in
Pr1 50 Pa gefid
Pr 0 Pa gefiod
4HED
p— T 250 °C gefid
qdPrTr
A :_ISP [ \ ‘\Ksumm Eftirfarandi likingum er haegt ad stilla upp, sem allar midast vid ad sama
P8 DN100-brein L=75m3| prystifall sé ad hverri greiningu, 6had hvad leid er valin:
DPs4+PdrifS4-Pr+P4=0
-STOFN ) ) ' ) ’
DN250-br.ein DPgl+(Pdrifgl+Pdrifsl+Pdrifs2+Pdrifs3+Pdrifs4)-Pr1+p1=0
2
DPg2+P1-Pr=0
3HED L DPg3+P2-Pr=10
mﬂmj DPs1+(Pdrifsl+Pdrifs2+Pdrifs3+Pdrifs4)-P1+P2 = 0
qu_/ DN100-brgin L=75m3 DPg4+P3-Pr =0
 Ohsanbrein DPs2+(Pdrifs2+Pdrifs3+Pdrifs4)-P2+P3 = 0
s1
DPg5+P4-Pr=10
DPs3+(Pdrifs3+Pdrifs4)-P3+P4 = 0
2HED
e — Lausn var sidan itrud ut og fee st pa:
q2,Pr,Tr
sp @2
- ™XsU 100
pr,0—"] DN100-brein | =76mam _
ql= 75,49 m3/h reiknad
reylist.
DN100-DNZ50 q2= 45,25 m3/h reiknad
o1
NDAGREIN q3= 38,1 m3/h reiknad
DN100-br.ein
q4= 33,72 m3/h reiknad
1HED | L
] 1 KSU 100 — gq5= 3,537 m3/h reiknad
ey LETAmah
o p4= -0,15 Pa reiknad
p3= 14 Pa reiknad
p2= 25,1 Pa reiknad
pl= -45,6 Pa reiknad
KJALLAR]] L tl= 163,8 °C
1 r t2= 129,3 °C
t3= 110,2 °C
t4= 108,5 °C
Mynd 4.4
Myndin synir nakveeman Gtreikning a prystifalli i raunverulegu stokkakerfi. Takio eftir hve
litill undirprystingur er i stokkakerfinu.
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Ef um Utsogsblasara er ad reeda i Utsogskerfi parf ekki ad hleypa reyk framhja
honum ef haegt er ad syna fram a ad maétstada fyrir reyk i gegnum hann sé
hverfandi. Slikar upplysingar um prystifall i blasara sem ekki er i gangi liggja p6
yfirleitt ekki fyrir.

I N\ N\
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—¥ % )f —Q | e
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al > a3 Za3!
—% X
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Mynd 4.5

Myndin synir prji deemi um reykutloftud stokkakerfi. Krossarnir X tdkna motstoou i
stillispjoldum og tadum, A tadknar framhjahlaupsloku. Kerfid vinstra megin er med blasara
nidri, motstddu i 6llum greinum og framhjahlaupsloku efst i kerfinu. | reynd geeti verid erfitt
ao koma pessari lausn vid pvi blasarinn er alltaf hafdur a paki ef mégulegt er ad komast upp
ar pvi med atsogskerfi.

Kerfid i midjunni er innblasturskerfi i risi med motstddu i 6llum greinum og
framhjahlaupsloku efst. Kerfin lengst til heegri eru Gtsogskerfi i risi.l 68ru peirra er
framhjahlaupsloka, ef til vill vegna siu eda varmaendurvinnslubtnadar. | hinu kerfinu er ekki
framhjahlaupsloka pvi 6éveruleg métstada er i blasaranum.

Eins og fram kemur i Gtreikningum hér ad framan er um mjog litinn prystimun ad
reeda i reykatloftudum stokkakerfum. Audvelt er ad halda pvi fram ad tiltélulega litill
vindur geti valdio pvi ad rymi, sem reykur eetti ekki ad berast inn i midad vid logn,
geti ordio lagprystara en stokkakerfid og reykur pvi borist inn i pad. betta parf po
ekki ad verda til pess ad deema megi kerfid eda pessa honnunaradferd ényta pvi
stadallinn gefur &kvedin mork & reykflutningi milli sveeda.
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| DS428 er skilgreindur svokalladur rynistudull eda ,optisk intensitet”:

OD-=logo(li/It)

par sem:
li= ljésstyrkur vid ljosgjafa
It=ljosstyrkur & meelistad

pessar ljdsstyrksmaelingar midast vio 1 m fjarleego fra ljésgjafa. Gefid er ad

reykmettad loft hefur OD = 1 (log10(10)=1) p.e.a.s. i reykmettudu lofti er ljésstyrkur a

meelistad adeins 1/10 af ljosstyrk vid ljésgjafa. A sama hétt er OD = 0 (logio(1)=0)
fyrir teert og hreint loft pvi pa er li = It.

Samkveemt DS428 mé OD ekki verda heerri en 0,1 innan eftirfarandi timamarka:
1. 10 minatur milli brunahdlfa innan sému brunasamstaedu i dagbyggingu.
2. 30 minatur milli brunahdlfa innan sému brunasamstaedu i naeturbyggingu.
3. 60 minatur milli brunasamsteedna.

Reykur ma samkvaemt stadlinum berast milli brunahdlfa og brunasamsteedna en
innan pessara akvednu marka. Enda er i raun erfitt ad tryggja med éruggum haetti
ao reykur berist ekki milli brunahélfa, jafnvel p6tt engir loftstokkar liggi i gegnum
bau, pvi feestir veggir eru alveg reykpéttir og engar opnanir. Vandinn vid
skilgreininguna a OD er sa ad reykur getur verid eitradur p6tt hann hafi litil ahrif a
lj6sstyrk. T.d. er kolménoxid, CO, eitrud, lyktarlaus og litlaus lofttegund sem
myndast vid ofullkominn bruna.

OD = 0,1 téknar ad ljésstyrkurinn a meelistadnum er ordinn 79% af ljosstyrk vid
lj6sgjafa.

Hvorki er fjallad um lid 1 i upptalningunni hér ad ofan i stadlinum né i skyringum
SBI. Engar visbendingar eru um hvernig eigi ad koma i veg fyrir reykflutning milli
brunahdlfa i dagbyggingum. Liklegt er ad visu ad par sem innblastur og utsog eru
tengd i gegnum prysti- eda sogbox verdi pad mikil métstada i stokkakerfi ad petta

skilyroi verdi uppfyllt. Ef hins vegar er um ad reeda t.d. utsogskerfi med stokkristum,
og stutt er & milli rista sitt hvoru megin vid brunahdlf, er liklegt ad petta skilyrdi verdi

ekki uppfyllt.
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petta leidir hugann ad peirri grundvallarspurningu hvenaer stokkur verdur svo stuttur
ad hann getur talist gat. Skodun hofundar er su ad reykflutningi verdi ekki haldid
innan skilyroa nema med verulegri motstédu i endabunadi dreifikerfis. Umraeda um
motstodu i dreifikerfi kann ad virka sem orkuséun, en haefileg moétstada i
endabunadi dreifikerfis er mjog mikilvaeg til ad tryggja stédugleika loftflaedisins og
gera kerfin 6hadari vedrum og vindum.
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4.3 Stokkakerfi med reyklokum
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Mynd 4.6

Myndin synir loftreestikerfi varid med reyklokum. Haegra megin er loftraestikerfi
naeturbyggingar, en par purfa reyklokur ad vera i stokkum ad og fr4 hverju brunahdilfi.
Vinstra megin er loftreestikerfi dagbyggingar, en par purfa reyklokur ad vera i stokkum ad
og fra hverri brunasamstsedu.

Hin hefdbundna ,islenska” leid vid honnun loftreestikerfa er ad nota reyklokur par
sem koma skal i veg fyrir ad reykur berist milli brunahdlfa i neeturbyggingum og milli
brunasamstaeduskila.

pessi reyklokukerfi hafa pa kosti ad ekki parf ad opna sérstaka loftras framhja
loftreestiblinadi eda mynda sérstaka ras fra stokkakerfi upp Gr paki. | sumum tilfellum
er mjog erfitt ad leysa reykloftun loftraestikerfa, t.d par sem samstaedur eru i
kjollurum og ekki er haegt ad komast beint upp ar stofnstokkum. P& hefur
reykutloftunin einnig ahrif & steerdarakvoroun stokkakerfa sem reyklokulausnir hafa
ekki.

Gallinn vid reyklokukerfin er sa ad oft verda lokurnar margar, sérstaklega i
naeturbyggingum og likur verda pa meiri & ad einhver peirra virki ekki pegar a reynir.
Jafnframt kosta reyklokur umtalsvert fé, ekki einungis lokurnar og métorarnir heldur
einnig raftengingar peirra. Paer purfa einnig vidhald. Reyklokurnar verda alltaf einni
feerri en holfin sem paer pjona.
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[ eldri Gtgafum af DS428 var haegt ad sleppa notkun reykloka i stokkakerfi par sem
seér stofn liggur ad hverri brunasamsteedu, sbr. mynd 3.6. Vissulega veldur
stokkakerfi sem pannig er lagt pvi ad reykur berst tregar milli sveeda og pvi tregar
sem haedarmunurinn er meiri, sérstaklega pegar loftreestiklefinn er nedst i
byggingum.

I talkun skyringanna & stadlinum er litid svo & ad liklega sé forsvaranlegt ad sleppa
reyklokum i hdum dagbyggingum par sem myndast reyklasar i stokkakerfinu.
Skyringarnar taka po af allan vafa um ad ef hver brunasamstaeda hefur sér
loftreestisamstaedu i sameiginlegum loftraestiklefa, sem hafa sameiginlegt inntak og
Utkast, verdi ad vera reyklokur i hverri samsteedu. betta kemur til af peirri krofu
stadalsins ad bruna- og reykhanna parf hvert kerfi fyrir sig.

4.4  Loftraestikerfi med innblaestri eda Gtsogi vid golf.

Til ad koma i veg fyrir ad reykur berist inn i loftreestikerfi er heegt ad hanna pau
pannig ad innblastur sé vio eda nalaegt golfi. Slik kerfi voru i tisku & sidasta aratug
0g eiga vida vel heima, sérstaklega par sem loftraestiporf og hitamyndun er & sama
stad. DS428 heimilar ad reyklokum sé sleppt i kerfum par sem tadur eru i minna en
1 m haed fra golfi.
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Mynd 4.7

Myndin synir hugmyndina a bak vié ,reyklokun“ med pvi ad nota golfinnblastur. Reykurinn er
mjog heitur og myndar idustreymi efst i ryminu, en undir er lagskipt miklu kaldara loft. Skorp
skil eru milli reyksins og hreina loftsins. Myndin til heegri synir prystingin i herberginu.
Undirprystingur er i um 1 m heed en yfirprystingur ofar.

petta er leyft vegna mikillar lagskiptingar i pvi rymi sem eldur er laus. bessa lausn
mé nota med reyklokum en ekki med reykutloftudum stokkakerfum &n motstéou i
greinistokkum.
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Hins vegar ma segja ad lausnin henti betur med reykutloftudu stokkakerfi pvi vegna
reykflutnings fra sliku kerfi lidur lengri timi adur en reyklagid neer nidur fyrir 1 m haed.

¥ A

e

Mynd 4.8

Myndin synir hvernig blanda ma saman lausnum til ad koma i veg fyrir reykflutning milli

brunahdlfa og brunasamstaedna. Vid slika sambléndun verdur p6 ad hugsa. Myndin til vinstri

synir blondu reykutloftads kerfis og kerfis med reyklokum.

Myndin i midid synir bléndu reyklokulausnar og innblasturs vid golf.

Myndin til heegri synir bléndun reykutloftads kerfis og laghradainnblasturs vid golf & haedinni

fyrir ofan. pPessi lausn gengi ef goélfinnblasturinn veeri & nedri haedinni eda ef métstada veeri

sett i stokkinn ad laghradadreifurunum.
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4.5 Reykutbreidsla fra loftraestiklefum
Helstu astaedur fyrir reykutbreidslu um loftraestiklefa eru vegna :
1. Reyks sem berst inn i kerfid ad utan.
2. Reyks sem myndast i loftreestikerfinu, t.d. ef motor brennur.

3. Reyks sem berst fra atsogslofti um loftblondunarspjald eda fra
varmaendurvinnslublinadi.

DS428 gerir rad fyrir ad i innblaestri sé hitaskynjari sem stédvar hann vid 70°C. |
Utsogi er samsvarandi hitaskynjari sem stédvar innblasara og lokar
uppbléndunarspjaldi ef hitinn fer yfir 40°C vid skynjarann. Pa er einnig heegt ad lata
bennan hitaskynjara stddva Utsogsblasarann. | skyringunum er lagt ad joéfnu ad nota
hitaskynjara og reykskynjara i stokkakerfinu.

Hofundi pykja pessar styriadferdir stadalsins haepnar. Sérstaklega er ljost ad 70°C
hitaskynjari i inntaki er neer alveg gagnslaus gagnvart ytri eldi, nema byggingin
standi i bjortu bali. Pa er samkvaemt skyringunum mjog heepid ad nota reykskynjara
i atsogi. Slikir skynjarar fyllast af reyk og 6hreinindum. Auk pess gefa peir falsbod ef
smavaegilegar prystisveiflur verda & stokkakerfunum pvi pa losna oft mikil ryksky
sem koma reykskynjurunum af stad. Bod fra brunavidvorunarkerfum bygginga eru
ad minu mati mun areidanlegri en bod fra stokkskynjurum. Hitaskynjarar eru mjtg
heepnir i stokkakerfum pvi eins og fram kemur i Utreikningunum i deeminu hér ad
framan parf mikid ad gerast 4dur en reykhiti vid blasara naer 40°C. Héfundur hefur
reynslu af Utsogi fra svo kélludum tdppunarreykhettum i jarnblendiverksmidjunni a
Grundartanga, par sem um 1800°C heit malmbrad bunar nidur i stéra deiglu.
Reykhitinn i afsoginu fer aldrei yfir 70°C pratt fyrir gridarlegan hita fra malminum.
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Mynd 4.9

Myndin synir stjornbinad loftraestikerfis sem kemur i veg fyrir reykflutning. Byggingin er
dagbygging, sem er ein brunasamsteeda sem skiptist i prja brunahélf. Engar radstafanir
parf ad gera i dreifikerfinu, en p6 verdur ad hafa i huga skilyrdin i kafla 4.1, p.e.a.s. OD ma
ekki verda heerri en 0,1 innan 10 minata milli brunahdlfa innan sému brunasamsteedu i
dagbyggingu. | innblaestrinum er hitaskynjari sem stoédvar kerfid og lokar uppbléndunarloku
R. [ Utsoginu er einnig hitaskynjari sem hefur sému virkni vid 40°C.

Varmaendurvinnsluhjél og plétuvarmaskiptar eru ekki péttir milli innblasturs og
utsogs. | slikum kerfum er best ad stédva samstaedurnar og loka reykspjéldum,
pannig ad samtenging milli Gtsogs og innblasturs sé utilokud.
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5 Skilgreining einstakra kerfishluta.

5.1 Skilgreining loftstokka

Miki® hefur verid fjallad um loftstokka hér ad framan. | DS428 skulu allir loftstokkar
uppfylla E60 skilgreiningu, sem tadknar ad vid stadlad brunaproéf skuli peir halda formi
sinu i 60 minudtur. beir mega ekki opnast eda taka verulegum formbreytingum. EI30
loftstokkar verda aftur & moti baedi ad halda formi sinu, p.e. ad uppfylla E60, og
einnig verdur einangrun peirra ad halda einangrunargildi sinu i a.m.k. 30 minGtur.

| DS428 er einungis fjallad um galvaniserada blikkstokka med lengstu hlid 400 mm.
Skyringarnar tulka stadalinn pannig ad allir stokkar sem uppfylla efnispykktarkrofur

DS447, sem eru:

Efnispykkt
0,5 mm 0,6 mm 0,7 mm 0,9 mm
bvermal sivals <250 mm 251 — 500 mm 501 - 800 > 800
stokks
Lengri hlid <250 mm | 251 -500 mm | 501 - 1000 > 1000
ferkantads stokks

| DS447 segir jafnframt ad hlidar ferkantadra stokka skuli stifast ef hlidlengd fer yfir

500 mm.

Margir loftreestindnnudir hafa kynnt sér SMACMA-reglur um smidi og afstifingu

blikkstokka sem samstok blikksmida i Bandarikjunum (SMACMA) hafa komid sér
saman um. bessar reglur eru mun itarlegri en DS447. Hja VGK hefur verid Utbuin
efnispykktar- og styrkingatafla sem byggir & adurnefndum reglum:
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EFNISPYKKTIR LOFTSTOKKA
FERKANTADIR SPIRAL
STOKKAST/ERD EFNISEYKKTIR mm PVERMAL EFNIS
LENGSTAHLID LAGRRYST HABRYST STOKKS BYKKTIR
mm - 1000 1000-2000 mm mm
— Pa Pa —
0.80 0,80
- 300 . win S = | == 250 0,50
80 56 b g 0G0 &
0,80 1,00
301-750 - sl « [ 251-500 0,60
2000 bl OO
1,00 1,25
751-1400 o wle = | 501-800 0,70
B b e TR
1.25 1,50
1401-2200 . wla w [801-1250 0,90
e L b e CNSE L
1,50
=220 [. 0 o] X 1250 1,25
-1 -
EFNISBYKKT [ TENGISTYKKJUM SKAL VERA EINNI STAERD
ST/ERRIEN [ STOKKUM EFNI: GALVENISERAD BLIKK

SKYRINGAR

0.63
R

b BESSI| REITUR SYNIR EFTIRFARANDI

FAR1 B ETnlehyiddir-Laftsiokia-Tala

EFNISPYKKT ER (0,63 mm GALVINSERAE BLIKK
LENGDARSAMSETNINGAR LOFTSTOKKS SKULU VERA
VINKILJARNASAMSETNINGAR MEZ FLANGE 20
STYRKINGAR A LOFTSTOKKUM SKULU VERA MEB
VINKILRAMMA UR 25x25x3 mm
FJARL/EGE MILLI SAMSETNINGA OG STYRKINGA MA
MEST VERA 1500 mm MIBJU [ MIBJU

Mynd 5.1

Myndin synir efnispykktar- og styrkingareglur sem byggja &8 SMACMA og peim
venjum sem skapast hafa a islenskum blikksmidamarkadi. Adeins eru notadir tveir
prystiflokkar, en i SMACMA eru peir margir. | ferkontudu blikki eru fiérar efnispykktir
en fimm { spiralstokkum. Adeins er midad vid eina staerd af styrktarvinklum. | pessa
to6flu vantar upplysingar um krossbrot og énnur brotamynstur og ahrif peirra a styrk

stokka.
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Til ad ferkantadur stokkur geti nad EI30 skilgreiningunni verdur einangrunin ad vera
a.m.k. 2x25 mm steinull med skaradri samsetningu festri med sudupinnum og haldid

med blikkvinklum og girdi.

Mynd 5.2

Myndin synir fragang ferkantads loftstokks sem einangradur er med 2x25mm steinull.

Krafa er um ad ullin sé ad minnsta kosti 80 kg/m3. Oll samskeyti ullarinnar skulu
skarast, sbr. myndi 5.4. Ullina skal festa med sudupinnum eins og teikningin synir.
Danirnir vilja auk pess kleeda stokkinn yst med virmottu en VGK er lagt ad joéfnu ad
setja blikkvinkla & kanta stokksins sem haldid er med malmgirdi spenntu utan um
stokkinn.

BRUNAVARINN STOKKUR
MEB 1x50mm STEINULL

Mynd 5.3

Myndin synir brunaeinangradan, ferkantadan stokk einangradan med 50 mm steinull,
80 kg/m3. Samsetningar verda ad vera eins og synt er & mynd 5.4.
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Mynd 5.4

Myndin synir annars vegar samsetningu 50 mm brunaeinangrunar haegra megin, en vinstra
megin er synt hvernig 2x25 mm ull er latin skarast & hornum.

Samkveemt DS428 verdur ad brunaeinangra sivala stokka med 60 mm steinull med
sému rimpyngd og ferkdntudu stokkarnir. Ullinni skal haldid & stokknum med
virnetsmottu og festa ad auki med sudupinnum.

BRUNAVARINN STOKKUR
MED Tx60mm S1EINULLARMOTTU mVIRNETT

XoUmm m

Loftstokkur minnst
0,5mm galv.
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Mynd 5.5

Myndin synir brunaeinangrun sivals stokks skv. DS428.
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Haegt er ad utfeera einangrunina a sivolu og ferkdntudu stokkunum med pvi ad
blikkkleeda stokkana.

A30 BRUNAEINANGRUN

FYRIR SIVALA STOKKA-(SPIRAL)

BVERMAL EFNISBYKKT

mm mm

PETTULL 50mm
<%0 08 SPIRALSTOKKUR
251-500 08
01400 0 BLIKKHLIF
(SJA EFNISPYKKTIR | TOFLU)
801-1250 125
STALBOND
>1250 15 13x0,4mm
Mynd 5.6

Myndin synir Utfeerslu VGK a brunaeinangrun spiralstokks med blikkkleedingu. Hér er
einangrunarpykktin minnkud i 50 mm, vegna pess ad ytri blikkkleedningin ver ullina og pvi
heldur hin einangrunargildi sinu lengur. Loftstokkaframleidandinn Lindab framleidir
forsmidada, einangrada stokka og tengistykki sem uppfylla EI30. bessu na peir med
a.m.k 23 mm pykkri einangrun med adeins 30 kg/m? rimpyngd. Pvi er ljést ad stokkurinn
a4 myndinni hér ad ofan geeti stadist allt ad EI60. Lindab naer pessu med pvi ad stokkurinn
stenst stadlad brunapréf med NT FIRE 034-adferd.
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A30 BRUNAEINANGRUN
FYRIR FERKANTADA STOKKA

BLIKKHLIF

STALBOND
13x0.4

EFNISPYKKT BLIKKHLIFAR SU SAMA
0G FYRIR FERKANTADA LOFTSTOKKA.
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Mynd 5.7

Myndin synir tvofaldan blikkstokk, einangradan med 50 mm péttull. Pessi stokkur
stenst 6rugglega meira en EI30.

Eins og fyrr sagdi er pess krafist ad einangrunin sé a.m.k. 80 kg/mg3. Ullin skal vera

stéoug vid haan hita og skal hvorki sindra, brddna eda brotna nidur & annan hatt vio

préfun vié 950°C i 1 klst.

Eggert Adalsteinsson
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5.2 Pétting og fragangur i gegnum brunahdélfandi veggi

I DS428 er nokkud fjallad um fragang loftstokka i gegnum holfandi veggi. Mikilvaegt
er ad stokkar séu stifir og stodugir par sem peir liggja i gegnum gét. A steerri
ferkdntudum stokkum er rétt ad hafa styrktarkraga vio veggi pannig ad stokkarnir
poli 4lagid vegna hitans og verpist ekki .

Mikil &hersla er 16gd & frAgang péttinga med stokkum i gegnum veggi og plétur. Eins
og fram kemur & myndinni & naestu sidu er enginn greinarmunur gerdur &
brunahdlfa- og brunasamstaeduskilum i pessu sambandi eda dag- og
neeturbyggingum. Mikilvaegt er ad stérir stokkar séu med festum med akvednu
millibili og geti fjadrad & milli festanna. Ad 6drum kosti getur stér, langur stokkur sem
naer ad hitna um moérg hundrud gradur brotid nidur veggi og eydilagt péttingar vegna
hitapenslu. Einmitt af pessum astaedum er einnig meelt med ad pétta med t.d.
steinull ad stokkum i veggjum og nota eldvarnarkitti pannig ad hreyfing a stokk i
lengdarstefnu hans sé moguleg. Danir maela med ad steypt sé ad stokkum i
haedarskilum, en héfundur telur akjosanlegt ad pétta med steinull ad [68réttum
stokkum, kitta i sarid ad nedan meo eldvarnarkitti, en loka sarinu ad ofanverou meo
steypu eda eldvarnarkitti.

[ DS428 er krafa um ad efni i loftstokkum og samsetningum peirra, svo og i
upphengjum peirra hafi breedslumark yfir 800°C. Pa er krafa i stadlinum ad bil milli
upphengja sé a.m.k. 2 m og ad kraftur & hvern murbolta sé undir 200 N. Bora parf
marbolta a.m.k. 40 mm upp i pl6tur. Teinar skulu ekki hafa minna en 50 mm?2
bversnid, sem svarar til @ 8 mm snittteina.

Eggert Adalsteinsson 57



N

[DAN Brunahdnnun loftraestikerfa
freedslusetur

~<——— Mellemsektion ———} }«—— Ydersektion ——»
<— Celle —{/}<—Celle —»{}<+—Celle —{}«~— Celle —»

Fl /’/ '/

/ % %
JAVAVAVAVAVAVAVANAUAY o~ -
UAVATAAVAVAVARAVRVY 2 VA TARRVAVARANAVAVS 5 = =
BS30+F60 [ %

/ v /

7 % %

BD 60 BS 60 BD 60
Mynd 5.8

Myndin synir mismunandi brunaeinangrun loftstokka en péttingin med stokkunum er alltaf
sU sama.

K

Mynd 5.9

Myndin synir hvernig stokkar geta opnast eda opnad veggi i eldi. Efst vinstra megin spyrnir
stokkurinn i vegginn pannig ad hann gefur eftir. Hér hefdi stokkurinn ekki att ad vera festur i
vegginn, heldur hefdi hann att ad geta hreyfst i lengdarstefnu stokksins. Myndin ad ofan
haegra megin synir hvad gerist ef upphengi gefur sig.

Myndin ad nedan vinstra megin synir hvernig illa stifadur stokkur getur verpst i hita og
pannig opnad gat i vegginn. Myndin ad nedan haegra megin lysir pvi sem gerist ef hluti
stokksins opnast og fellur nidur, t.d. ef stokkurinn er Ur brennanlegu efni eda ali.
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5.3 Skilgreining reykloka

Reyklokur purfa ekki ad hafa vidurkenningu eda vottun skv. DS428. Eina kvodin er
ad lokurnar uppfylli péttleikaflokk 2. betta jafngildir ad lekinn i gegnum spjaldio ma
ekki vera meiri en 0,2 m¥/s & hvern fermetra spjalds vid 100 Pa prystimun yfir
spjaldid. Spjaldlokurnar skulu drifnar af gormlestudum métor sem lokar spjaldinu vid
straumleysi. Spjaldlokan sjalf verdur ad vera Ur hitapolnum efnum.

iy
w
B=
Hezight
— Internal
Actuator
i | Mounting
Mynd 5.10
Myndin til vinstri synir deemigerda sambyggda reyk- og brunaloku. bessi er reyndar med
girmator inni i stokknum. Milli métortengingarinnar og spjaldsins er breedivar sem gefur sig
vid 72°C og forspenntur gormur lokar lokunni. Lokan heegra megin er reykloka i
ferkantadan stokk.
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5.4 Brunalokur

Um brunalokur hefur nokkud verid fjallad hér ad framan. Brunalokur verda ad vera
vottadar til sins bruks og i DS428 er midad vid ad brunalokur uppfylli E60. EKki er i
DS428 gert rad fyrir ad brunalokur séu med einangrud spj6ld eins og lokan sem
synd er & mynd 3.4. Lokur med einangrudum spjoldum sem uppfylla EI30, EI60 eda
EI90 eru skv. pyskum stddlum og sjalfsagt fleiri. Péttleiki brunaloka skal vera flokkur
3 eda 0,04 m3/s & m2 spjalds vid 100 Pa prystimun. Lokun brunaloka ma ekki vera
had ytra afli og eru lokurnar pvi neer alltaf gormlestadar eda pyngdaraflio fellir
spjaldio.

Lokunarhitastig braedivarsloka er neer alltaf 72°C. A markadinum eru til sambyggdar
bruna- og reyklokur, en par er um ad raeda reykloku i péttleikaflokki 3 med
gormlestudum métor. Métorinn er tengdur spjaldinu i gegnum forspennt tengi sem
losnar frA métornum pegar breedivario gefur sig og lokar pa gormur lokunni.
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6 Deemium bruna- og reykhdnnun loftraestikerfa

| pessum kafla verdur farid i gegnum nokkur daemi um hvernig danska stadlinum
DS428 er beitt.

evt by-pass :

T A
——
I ' 1 i%’{[
i ¥R ¥R ¥ 23 1
| i
73
T o 1 I r
o £ L ,l{
LI R ¥R
S S 0.4 %. /. ._.‘_._._‘_._A_Ag‘
Lo R 1 -3 ¥
i @\'m(ﬁmz o J

vandrette BS-60 adskillelser

Mynd 6.1

Myndin synir neeturbyggingu. Vinstra megin er synt innblasturskerfi i kjallara sem pjénar
fjorum brunasamstaedum, en hver haed er ein brunasamsteeda sem skiptist i tvé brunahdlf.
Brunavorn kerfisins er brunaeinangrun og eru stokkar sem liggja ad 6drum
brunasamstaedum, en peir pjéna einangradir par sem peir liggja um adrar samstaedur. petta
er greinilega kerfi par sem stofnar ad hverri heed liggja fra loftreestiklefa, en ekki
sameiginlegur stofn. Loftstokkarnir eru adeins 6einangradir i samstaedunni sem peir pjéna. |
kerfinu vinstra megin eru reyklokur annars vegar og innblastur vid golf hins vegar. Badar
lausnir eiga ad koma i veg fyrir reykflutning um stokkakerfid. Takid eftir hitaskynjaranum sem
teiknadur er vid innblasarann. Hann a ad stodva kerfid og loka reyklokum vié 70°C.

Heegra megin er kerfi med innblasturssamsteedu a paki sem pjonar fjérum brunasamstaedum
sem hver er tvo brunahdlf. betta er naeturbygging og métstada er i 6llum greinum inn i hvert
brunahdlf. betta kerfi er med sér stokk ad hverri brunasamstaedu og eru peir einangradir alls
stadar utan samstaedunnar sem peir pjona. Framhjahlaupsloka, merkt A, hleypir reyk upp ar
kerfinu.
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Mynd 6.2

Myndin synir mun & loftraestikerfum dag- og neeturbygginga. Badar myndirnar syna
byggingu sem er tvaer brunasamstaedur sem skiptist i tvé brunaholf hvor. |
naeturbyggingunni & efri mynd eru motstédur i dllum greinum inn i hvert brunaholf. i
dagbyggingunni & nedri mynd er métstada inn i hvora brunasamsteedu. bess vegna er valid
ad hafa einn stokk sameiginlegan fyrir brunasamsteeduna neer loftraestiklefanum. Athugid
ad brunavorn beggja lausna er st sama; stofnstokkurinn er brunavarinn nema i ystu
samsteedunni sem hann pjénar.
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Mynd 6.3

Myndin synir mun a loftraestikerfum dag- og neeturbygginga. Badar myndirnar syna
byggingu sem er tvaer brunasamstaedur sem skiptist i tvé brunaholf hvor. |
neeturbyggingunni a efri mynd eru reyklokur inn i hvert brunahdlf. Lokurnar eru prjar, p.e.
einni feerri en holfin.

A nedri myndinni er adeins ein reykloka, einni feerri en brunasamstaedurnar. Brunavarnir
kerfanna er alveg eins, stofnstokkurinn einangrast i 6llum samstaedum 63drum en peirri ystu
sem hann pjénar.

Eggert Adalsteinsson 63



<o

< [DAN Brunahdnnun loftraestikerfa
= freedslusetur

.

NAT

DAG

Mynd 6.4

Myndin synir mun & loftraestikerfum dag- og naeturbygginga og muninn & sameiginlegu
innblasturskerfi og sér innblasturskerfi pegar um er ad reeda sameiginlegt loftinntak. Badar
myndirnar syna byggingu sem er tveer brunasamstaedur sem skiptist i tvd brunaholf hvor. i
naeturbyggingunni & efri mynd er ein loftraestisamsteeda sem pjonar byggingunni. Sér stokkur
er ad hvorri brunasamsteedu.

I neeturbyggingunni eru reyklokurnar prijar, einni faerri en brunahélfin. Nedri myndin synir
dagbyggingu med sér innblasturskerfi fyrir hvora brunasamstaedu. Reykloka er framan vid
hvorn blasara. Par sem hvort kerfi parf ad bruna- og reykhanna fyrir sig er reykloka fyrir
hvora samstaedu og hitaskynjari fyrir hvora. Ef um sameiginlega samstaedu veeri ad raeda,
eins og a efri myndinni pyrfti adeins eina loku, einni faerri en brunasamstaedurnar.

Brunavarnir kerfanna er sams konar. Stokkurinn ad samstaedunni haegra megin einangrast i
gegnum samstaeduna naer loftraestiklefanum.
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Mynd 6.5

Myndin synir mun a loftraestikerfum dag- og neeturbygginga. Badar myndirnar syna byggingu sem er
tveer brunasamsteaedur sem hvor er tvé brunahdlf. Stjérnbanadur loftraestikerfanna er sa sami,
hitaskynjari i innbleestri sem stodvar kerfid og lokar uppbléndunarlokunni vid 70°C. [ Gtsogi er annar
hitaskynjari sem hefur sému virkni vié 40°C.

Efri myndin lysir dagbyggingu par sem laghradadreifing er & innbleestri undir 1 m haed fra golfi.
Utsogskerfid er reykloftad Gt um framhjahlaupsloku. Métstada er i stokkum inn & hvert brunaholf.

Nedri myndin synir sams konar dagbyggingu. Hér er eru reyklokur milli brunasamsteed-anna.

Brunavarnir beggja kerfa eru eins; stokkar eru brunavardir annars stadar en i ystu
brunasamsteedunni sem peir pjona.
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Mynd 6.6

Efri myndin synir neeturbyggingu med laghradainnblzestri. | petta kerfi parf engar reyklokur
eda framhjahlaupslokur. Eini bunadurinn sem parf i kerfid vegna reykutbreidslu er
hitaskynjari sem stédvar kerfid vid 70°C. Stokkurinn ad ystu samstaedunni einangrast i
00rum samsteedum.

Nedri myndin synir sams konar dagbyggingu, brunavarnir og hitaskynjari eru eins. bar sem
um dagbyggingu er ad raeda parf hins vegar adeins eina reykloku i kerfid milli
brunasamsteedanna.
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Mynd 6.7

Myndin synir neeturbyggingu sem er einungis ein brunasamstaeda og eitt brunahdlf. petta
geeti til deemis verid svefnskali sem hefur sitt eigio loftraestikerfi. Hér parf hvorki
loftraestiklefa utan um samstaeduna né lokur i stokka. Petta kann ad valda einhverjum
ahyggjum og pykja glannalegt, en hvers vegna? Ekki brenna loftraestisamsteedur. Salurinn
er eitt rymi og til hvers parf pa lokur?
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7 Helstu heimildir

1.

Dansk ingenigrforenings norm for brandtekniske foranstaltninger ved
ventilationsanleeg. 2. udgave august 1986. Dansk standard DS428.

Brandsikring af ventilationsanleeg, SBI-anvisninge 159. Statens
Byggeforskningsinstitut 1988.

Byggingarreglugerd nr. 441/19983

NFPA 96: Standard for Ventilation Control and Fire Protection of Commercial
Cooking Operations.

NFPA 92A: Recomended Practice for Smoke-Control Systems. 2000 Edition.

NFPA92B: Guide for Smoke Management Systems in Malls, Atria, and Large
Areas. 2000 Edition.

NFPA 90A: Installation of Air Conditioning and Ventilating Systems. 2002
Edition.

NFPA stadla méa kaupa beint af netinu frA www.nfpa.org. Donsku stadlana ma fa hja
Stadlaraoi, www.stadlar.is .

3 Skipulags- og byggingalég nr. 731/1997 er ad finna & vef Alpingis www.althingi.is/vefur/lagasafn.html.
padan ma komast i byggingarreglugerd med pvi ad klikka & Rg. 441/1998.
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8 Um hofundinn

Eggert Adalsteinsson er vélaverkfraedingur, nam fyrst i Haskola islands i fisgur ar og
fér sidan til tveggja ara framhaldsnams i Kaupmannah6fn. Namio 4 sidari stigum
bess snerist adallega um straumfraedi, keeliteekni og styritaekni.

Hofundur hefur ekki sérmenntun i skéla i brunahdnnun eda loftraestikerfum, en
fliétlega eftir ad ég fér ad vinna vid hénnun loftraestikerfa hja Verkfraedistofu
Gudmundar og Kristjans 1985 komu pessi mal inn & mitt bord. | fyrstu snerust pessi
freedi um ad setja alltaf fellilokur (brunalokur) i brunaveggi og ekki var gerdur
greinarmunur a eldi og reyk. Pessum malum var sem sagt ekki gert hatt undir héfoi
og litil raekt 16gd vid ad reyna ad skilja tilganginn med brunalokunum. Sveinn Aki
Sverrisson véltaeknifraedingur vann hja VGK & pessum tima og 4 hann heidurinn af
pvi ad vera einn af fyrstu ménnum hérlendis til ad beita hinum danska stadli DS428
vid brunahdnnun loftraestikerfa og benda héfundi & kosti pess ad fylgja svo vel
athugsudum reglum.

Hofundur hefur unnid téluvert ad honnun alls kyns slokkvikerfa, gasslokkvikerfa,
baedi med edalgdsum og kolsyru. P& hefur héfundur mikla reynslu i hénnun
slokkviudakerfa og alls kyns frodusprautukerfa, baedi med hapenslu og
lagpenslufrodu (léttvatni). Auk pess hefur hofundur tekid ad sér brunateeknilega
hénnun nokkurra bygginga og tekid patt i ahaettugreiningu gasvinnslu Sorpu og
hinnar nyju Vetnisstédvar Skeljungs og islenskrar Nyorku.
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