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INNGANGUR

Pad er dhaett ad segja ad nylidid ar hafi verid dvenju vidburdarikt hja okkur { DUNNI
freedslusetri og erum vid pd ymsu von. Pad verdur einnig ndg um ad vera a nyju ari nd
pegar vid héfum komid okkur vel fyrir { hisnaedinu ad Vatnagoérdum 20.

Eins og sja ma i pessum namsvisi vorannar 2015 verdur fjoldi nyrra nédmskeida 4
dagskra IDUNNAR & komandi 6nn. Vid héldum auk pess afram ad bjoda dhugasémum
til okkar & fidlbreytta fyrirlestra likt og tidkast hefur. A dagskranni eru einnig ymsar
kynningar & baedi einstaka vérum og verklagi.

Eg vek sérstaka athygli & Degi fslensks prentidnadar sem vid hdldum hatidlegan pann 6.
febrdar nk. f samvinnu vid SI og FBM. Auk pess er gaman ad segja fra pvi ad vid bjédum
listafolk i okkar rodum velkomid ad halda syningar i hisnaedinu ad Vatnagordum.

Loks bendi ég & félagsmidlana og podstlistann okkar en askrift ad honum er liklega
einfaldasta leidin til ad fylgjast med ndmskeidum og 63rum vidburdum DUNNAR
freeGsluseturs.

Bestu kvedjur,

V=

=
Hildur Elin Vignir, 5/ STARFSMENNTA
framkvaemdastjori PUNNAR fraedsluseturs.
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GAGNLEGAR UPPLYSINGAR

Skraning og patttaka

Skraning & oll ndmskeid fer fram & vef IPUNNAR www.idan.is, {
wlvupdsti til idan@idan.is eda 1 sima 590-6400. A heimasidu er
einnig yfirlit yfir 8ll ndmskeid sem eru { bodi & hverri 6nn.

Namskeidsgjold

Verd & ndmskeidum eru alltaf tvo. Fullt verd greida peir sem ekki
eru adilar ad IDUNNI eda ekki er greitt af i endurmenntunarsjédi
IDUNNAR. (Gjaldid er greitt af vinnuveitanda). Laegra verdid er
fyrir pd sem greitt er af i endurmenntunarsjodi. IDAN veitir
upplysingar um stédu hvers og eins ef dskad er.

Ferdastyrkir

Ferdastyrkur er eingdngu veittur vegna namskeida hja IDUNNI.
Greitt verdur leegsta flugfargjald vegna ferdalags fra heimabyggd
til ndmskeidsstadar. Okutaekjastyrkur er 6,000 k. til peirra sem bua
i 40 km. flarlaegd eda fleer fra ndmskeidsstad. Okutaekjastyrkur er
10.000 kr. peim til handa sem buta 120 km. eda lengra fra
namskeidsstad. Okuteekjastyrkur er 15.000 kr. til peirra sem bua |
250 km. Fjarleegd eda fieer frd ndmskeidsstad. Athugid ad petta 4
einungis vid um pd adila sem greitt er af endurmenntunargjald.

Namssamningar og sveinsprof

IDAN fraedslusetur hefur umsyslu med ndmssamningum og
sveinsprofum | umbodi mennta- og menningarméalaradu-
neytisins. baer idngreinar sem vid sjdum um eru: Bygginga-
idngreinar, malmidngreinar, snyrtigreinar, matvaela- og veitinga-
greinar, bilgreinar, honnunar og handverksgreinar og fiéImidla-
og upplysingataekni, dsamt fleiri idhgreinum. IDAN veitir einnig
allar upplysingar sem varda ferli ndmssamninga og sveinsprofa.
Hafir pu spurningar vardandi ndmssamninginn pinn, rétt pinn &
samningstima eda sveinsprof, vinsamlega hafdu pa samband vid
skrifstofu okkar f simi 590-6400 eda & netfangid idan@idan.is.

Nams- og starfsradgjof

Néms- og starfsradgjafar IDUNNAR bjoda upp & margvislega
radgjof tengda nédmi og starfi. Er medal annars bodid upp a
einstaklingsvidtol, ahugasvidsgreiningu, ferilskragerd, sérirraedi |
sveinsprofi og raunfeernimat. Békadu vidtal med tdlvuposti &
netfangid radgjof@idan.is eda med pvi ad hringja { 590-6400.

Félagsmenn an atvinnu

Félagsmonnum okkar sem eiga rétt & atvinnuleysisbétum er
bent 4 ad athuga rétt sinn hja Vinnumélastofnum &dur en peir
koma & ndmskeid. Vinnumalastofnun styrkir patttakendur til setu
& ndmskeidum IDUNNAR.

Eldri félagsmenn og oryrkjar

Félagsmenn sem komnir eru & eftirlaunaaldur og oryrkjar geta
sott ndmskeid IDUNNAR an pess ad greida namskeidsgjald en eru
bednir ad taka pad sérstaklega fram vid skraningu. A ekki vid um
réttindanamskeid eda ndmskeid sem AN kaupir af d&rum.

Forfoll patttakenda a
namskeioum IDUNNAR

Ef skradur patttakandi meetir ekki og bodar ekki forfoll med

sélarhrings fyrirvara, askilur IDAN sér rétt til ad krefja hann
um helming af namskeidsgjaldi. Ef patttakandi parf frd ad
hverfa vegna ofyrirsjidanlegra orsaka greidir hann fyrir
namskeidid en getur lokid pvi naest pegar pad er haldid sé
laust saeti.

Hvar eru namskeidin haldin?

Helstu kennslu- og nadmskeidsstadir eru: AN fraedslusetur
Vatnagordum 20, Reykjavik, Lagnakerfamidstod Keldnaholti,
Reykjavik, Endurmenntun  Haskola Islands,  Teekniskélinn,
1dnskdlinn i Hafnarfirdi, Borgarholtsskéli, Menntaskolinn
Kopavogi, Listahaskoli fslands, Reykjanesbaer, Selfoss, Akranes,
[safjoraur, Akureyri, Egilsstadir og Husavik.

FYRIRTAKJAPJONUSTA

IDUNNAR

Fyrirtaekjapjonusta IDUNNAR

Fyrirtaekjapjonusta IPUNNAR hefur pad markmid ad vera i nanari
tengslum vid félagsmenn, heyra oskir peirra hvad vardar si- og
endurmenntun og minna & pau teekifeeri sem felast i adild ad
IDUNNIL. [ henni felst ad fulltrdar fra IDUNNI heimsaekja fyrirtaeki |
ymsum idngreinum, kynna ndmsframbod, bjéda upp & sérsnidin
namskeid eftir porfum og fialla um raunfaernimat. Einnig er bodid
upp & adstod vid skipulagningu & freedslu og pjalfun innan
fyrirteekis sem og nams- og starfsradgjof. Ahugasamir hafi
samband f sima 590 6400.

Hefur pi ahuga a ad ljuka idnnami
i grein sem pu hefur starfad vio?

Ert pu 25 ara eda eldri og med 5 ara stadfestan

vinnutima i iongreininni?

IDAN fraedslusetur bydur upp 4 raunfaernimat sem
metur pa faerni og pekkingu sem pu hefur 6dlast a
vinnumarkadnum & moéti ndmi i viokomandi idngrein.

Sendu fyrirspurn a radgjof@idan.is.



NAMS- OG
STARFSRADGJOF

Ndms- og starfsradgjafar IDUNNAR bjoda upp
& margvislega radgjof tengda boedi ndmi og starfi.

Bodid er m.a. upp d einstaklingsvidtdl, dhugasvids-
greiningu, ferilskrargerd, sérurrcedi 1 sveinsprofi

og raunfeernimat. Bokadu vidtal & netfangid
radgjof@idan.is eda med pvi ad hringja 1 580 6400.
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NAMS- OG STARFSRADGJIOF IDUNNAR
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Nams- og starfsradgjof

Er pu ad velta fyrir pér ndmi eda starfi? IDAN bydur upp &
margvislega radgjof um ndm, storf og einnig raunfaernimat fyrir
einstaklinga.

Farid er med 6ll erindi sem trinadarmal.

Hlutverk ndms- og starfsradgjafar PUNNAR fraedsluseturs er ad
veita einstaklingum margvislegan studning og pjénustu medan &
nami stendur og f starfi.

Markmid radgjafarinnar er ad studla ad auknum arangri og vel-
[iBan i ndmi og starfi. Néms- og starfsradgjofin sinnir:

- Raunfeernimati.

- Fyrirtzekjapjonustu.

- Adstod vid gerd ferilskrar.

- Ahugasvidsgreiningu.

+ Ndmstaekni.

- Radgjof um profkvida, streitu og sjalfstyrkingu.
« R&0gjof um ndms- og starfsval.

- Sérdrraedi i sveinspréfi.

+ Kynningum & idn- og starfsndmi.

- R&dgjof vid atvinnuleitendur.

Raunfaernimat

Raunfaernimat er leid til ad meta pa feerni og pekkingu sem
einstaklingur hefur 6dlast & vinnumarkadi. Matid getur mégulega
stytt ndmid og verid hvatning til ad ljuka pvi. Skilyrdi fyrir patttdku
{ raunfeernimati eru ad jafnadi 25 &ra aldur og 5 é&ra stadfest
starfsreynsla. Pessi leid hefur skilad gddum drangri par sem margir
patttakendur raunfeernimats hafa haldid afram ndmi og lokid
sveinsprofi eftir ad matinu lauk.

Frekari upplysingar um raunfeernimat og naestu verkefni er haegt
ad nalgast & http://idan.is/raunfaernimat.

0

Sérurraedi i sveinsprofi

og profkvidi

Einstaklingur sem oskar eftir sérdrraedi i sveinsprofi skal hafa samband
vid ndms- og starfsradgjafa. Vegna allra sérirreeda skal nemandi skila
inn greiningu eda vottordi frd par til beerum adila til ndms- og

starfsradgjafa. Einnig bydst sveinsprofstokum ad leita til ndms- og
starfsradgjafa vegna undirbunings sveinspréfa og préfkvida.

Ahugasvidskonnun

IDAN fraedslusetur bydur upp & dhugasvidskdnnunina STRONG sem
er notud til ad hjlpa folki vid ndms- og starfsval. Ahugasvidskénnun
getur hjdlpad einstaklingi vid ad kortleggja ahuga sinn og fa mynd af
mismunandi starfsumhverfi. Grunnhugmynd STRONG er su ad
einstaklingur er dnaegdari i starfi ef pad fellur ad dhuga hans og
honum Iidur betur ad starfa med folki sem hefur alika dhugasvid.

Um er ad reeda spurningalista sem einstaklingur fyllir Ut en nidurstddur
byggja & dhuga vidkomandi, ekki haefni eda pekkingu.

Avinningur:
- PU feerda ad vita um storf og starfsumhverfi sem eru innan pins
dhugasvios.
« P feerd upplysingar um namsleidir sem geetu hentad pinu
ahugasvioi.
- PU finnur hverjar témstundir pinar geta verid.
« P feerd almennt yfirlit yfir ahugasvid pin.

- PU feerd greiningu 4 stjérnunar- og samskiptastil pinum og hversu
vel pér fellur ad taka dhaettu.

Fullt verd: 10.800 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 7.500 kr.

Fylgdu okkur a

| Facebook

wwrs facebock comAdaniraedshmetur




NAMSSAMNINGAR
OG SVEINSPROF

IDAN freedslusetur hefur umsjon med gerd
ndamssamninga og framkveemd sveinsproéfa fyrir hond
mennta- og menningamdlardduneytisins i bygginga-
og mannvirkjagreinum, matveela- og veitingagreinurm,
upplysinga- og fjolmidlagreinum, snyrtigreinum,
hénnunar- og handverksgreinum og bilidngreinum.




NAMSSAMNINGAR OG SVEINSPROF

ALLIR SEM TAKA A MOTINEMUM [VINNUSTADANAM

Mottaka nema

Vel heppnud méttaka er fijarfesting til framtidar

A ndmskeidinu er adferdum markpjalfunar beitt { pvi skyni ad ad efla
meistara og tilsjénarmenn { ad taka 4 méti nynemum og fylgja peim
eftir par til peir hafa loki® pjalfun. Patttakendur bua ftil daetlun yfir
pjalfun nema fra fyrsta degi til loka pjélfunar, setja markmid og fylgja
markmidum og daetlun eftir. Fjallad verdur um naerveru i pjalfuninni
s.s. hvernig 4 ad spyrja nema spurninga um efnid sem farid hefur
verid yfir, f nema til ad taka abyrgd & pjalfun sinni og skilja efnid.

Namsmat: 1009% meetingaskylda og simat.
Kennari: ACC stjérnendamarkpjalfi.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Nanar auglyst sidar

eda eftir ssmkomulagi.
Lengd: 8 kennslustundir.
Fullt verd: 39.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.900 kr.

SVEINSPROFSNEFNDIR
A0 semja prof

Hér faerdu ad spreyta pig a profagerd undir handleidslu

A namskeidinu efla patttakendur leikni og feerni { adferdum og
verklagi vid gerd profspurninga med aefingum. Pegar prof er samid
parf m.a. ad hafa i huga olikar gerdir profatrida, sem hvert hefur sinn
tilgang f ljési markmida og ndmspatta (sbr. learning outcomes).

Namsmat: 100% meetingaskylda og simat. )

Kennari: Meyvant pérolfsson, lektor. SVEINSPROFSNEFNDIR

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20. Arang u rsr|’k Stjérn un
Timi: Nénar auglyst sidar

i , begar tryggja skal geedi verkefna sveinsprofsnefnda
eda eftir samkomulagi.
Markmidid med ndmskeidinu er ad veita leidsdgn vid ad stjorna

Lengd: 4kennslustundir. arangursrikum fundum og par med verkefnum. Verkfeeri mark-
Fullt verd: 10.900 kr. bjlfunar eru notud til ad fa hugmyndir og skodanir allra fram
Verd til adila IDUNNAR: IDAN fraedslusetur greidir samreedum. Hér verda lykilatridin tekin fyrir og stjérnandinn feer
namskeidsgjéld fyrir verkfaeri til ad undirbla sig fyrir fundi og styra verkefnum
sveinspréfsnefndir. fundanna. Vinna eftir fundi og & milli funda er ekki sidur mikilvaeg
og fjallad verdur medal annars um eftirfylgni og abyrgdarsvid
fundarmanna.
. Namsmat: 100% meetingaskylda og simat.
SKRA.DU pIG Virk patttaka & ndmskeidinu.
Kennari: ACC stjérnendamarkpjalfi.

A POSTLISTA Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20

eda samkvaemt samkomulagi.
Skradu pig & postlista DUNNAR Timi: Nanar auglyst sidar
freedsluseturs og fadu reglulega sendan e0a eftir samkomulag.

.. . . . Lengd: 3 kennslustundir.
tolvupdst med fréttum og upplysingum um it vers )
. . . : : t verd: 14.900 kr.
ahugaverd néamskeid eda adra vidburdi sem Hver ;
. U f i idan.i listi Verd til adila IDUNNAR: IDAN fraedslusetur greidir
tengjast pinu fagsvidi. www.idan.is/postlisti némskeidsgjold fyrir

sveinsproéfsnefndir.
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Viourkenning a erlendri

starfsmenntun og starfsreynslu
til starfa i loggiltri iOngrein

IDAN fraedslusetur lidsinnir einstaklingum sem hafa aflad sér starfsmenntunar & framhalds-
skolastigi erlendis og starfsreynslu f eftirfarandi greinum samkvaemt samningi vid mennta-
0og menningarmalaraduneytid: bilidngreinum, bygginga- og malmidngreinum, prentidnadi,
matvaela- og veitingagreinum, honnunar- og handverksgreinum og snyrtigreinum.

Hvert a ad senda umsoéknir?

S&/sU sem Oskar eftir ad starfa & svidi [oggiltrar idngreinar hér & landi
og hefur aflad sér starfsmenntunar i 6dru landi saekir um vidur-
kenningu & menntun sinni og starfsreynslu. Umsoknir dsamt
fylgigbgnum skal senda til IPUNNAR freedsluseturs, ad undanskilinni
menntun 1 rafidnadi, en paer umsoknir skulu sendar til Fraedslu-
skrifstofu rafidnadarins.

Umsoknareydublod dsamt frekari upplysingum ma finna & vef
IDUNNAR fraedsluseturs: www.idan.is/mat-a-nami-erlendis

Svor til umsaekjenda

Eftir ad starfsfolk IDPUNNAR fraedsluseturs hefur maéttekid umsokn
asamt fylgigognum er farid yfir godgnin og pau send dsamt umsdgn
til mennta- og menningarmalaraduneytisins sem sidan sendir
umsaekjanda skriflegt svar vid umsokninni.

Ef umsaekjandi uppfyllir skilyrdi um menntun og starfsreynslu il
starfa i iOngrein hér & landi gefur syslumadurinn & Seydisfirdi Ut
sérstakt leyfisbréf pvi til stadfestingar.
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BILGREINASVID

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

A0 meaela burdarvirki

Namskeidid par sem pu ert metinn a réttingarbekk

A pessu hagnyta namskeidi verdur farid yfir undirstddumaelingar &
burdavirki 6kutaekisins, riduskipti, samskipti og suduadferdir a
nyjum efnum. Markmidio er ad 6dlast leikni i ad meta dstand
tjénabils Gt fra nidurstédum meelinga og gera mat { CABAS, auk
heefni { ad meta astand bila sem hafa ordid fyrir tjoni Ut fra
nidurstédum meelinga. Einnig verdur unnid | samraemi vid
leidbeiningar og fyrirmeeli framleidanda. Sidast en ekki sist afla
nemendur sér haldgddrar pekkingar & ad fylla Ut burdarvirkis-
vottord sem stadfestir dstand burdarvirkis. A0 ndmskeidi loknu
fara nemendur & listann hja Samgongustofu.

Namsmat: 100% maetingaskylda og prof.
Kennarar: Jon M. Torfason
og kennarar bilgreinasvids.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Fostudagur 20. febrdar,
kl. 13.00 - 16. og laugardagur
21.februar, k. 830 - 16.30.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 68.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 28.500 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Burdarvirkismaelingar

Eru fimm 4&r fra sidasta namskeidi eda lengra?

Ef 1idin eru fimm ar sidan pu séttir burdarvirkisnamskeid Sam-
goéngustofu sem  veitir ménnum rétt til ad gefa Ut US.355
Hjélastodu- og burdarvirkisvottord, pa er timabaert ad sitja petta
nédmskeid. Fulltrdar frd Samgongustofu fara yfir breytingar sem
ordid hafa 4 reglugerdum sidustu misserin og leidbeinendur &
svidi bilgreinarinnar sjd sidan um ad nemendur 6dlist nyjustu
pekkingu & burdarvirki bila. A5 ndmskeidi loknu fa allir endur-
nyjadan rétt til ad fylla Ut burdarvirkisvottord naestu fimm 4rin.

Namsmat: 100% meetingaskylda og prof.

Kennarar: Jon M. Torfason
og kennarar bilgreinasvids.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Fimmtudagur 22. jandar,
kl.17.00 - 21.00.
Lengd: 5 kennslustundir.
Fullt verd: 19.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

Fylgdu okkur a

| Facebook

wwrwfacchook.comfAdaniraedshmetur
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Bifreidasalar med metnad

Fagmennska, pekking, verdmaeti og samningar

Bifreidasalar eru fagmenn sem purfa ad hafa yfirgripsmikla
pekkingu & dlikum svidum mannlifsins, allt frda mannlegum
samskiptum upp | hardan vidskipta- og lagagrunn. Namskeidio
sem hér er i bodi tekur & Sllum peim pattum sem skipta
bifreidasala mali og meira til. A prem vikum verdur farid yfir [6g og
reglugerdir sem gilda um bilasala, kaupa- og samningarétt,
vedrétt lausafjdrmuna, pinglysingar, vidskiptabréfareglur, vatrygg-
ingar okutaekja, opinber gjold af okuteekjum og reglur um
virdisaukaskattsbifreidar. P4 er farid yfir reglur um skranringu
Okutaekja, skodun ofl, mat & &standi og verdmeeti Skutaekja,
almenna radgjof sem og flarmalalega radgjof vid kaupendur
dsamt solu- og samningataekni. Samningur milli Préfnefndar
bifreidasala og IPUNNAR kvedur 4 um ad IDAN annist ndmskeid-
ahald og prof fyrir bifreidasala samkvaemt I6gum og reglum sem
um pau gilda. Sjd dagskrd & www.idan.is

Namsmat: 90% meaetingaskylda og prof.

Kennarar: Kennarar bilgreinasvids.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20
og vida um land.

Timi: Hefst 9. februar. Kennt kl. 8.00 - 12.00.
Lykur med prof 25. februar.

Lengd: 44 kennslustundir.

Fullt verd: Fer eftir fjélda patttakenda.

Verd til adila IDUNNAR: Fer eftir fjolda patttakenda.



BILGREINASVID

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Vidgerdir a plasthlutum

Plast er ekki bara plast

A ndmskeidinu er flallad um maguleika & métun plastefna vid smidi
hluta 1 yfirbyggingar. Ahersla er 1690 & verklegar afingar og mat &
nidurstédum meelinga. Pétttakendur afla  sér pekkingar a
efnauppbyggingu hitafastra og hitadeigra plastefna og pjélfa leikni
sina { ad greina plastefni samkvaemt leidbeiningum framleidenda.
Einnig pjélfast patttakendur  ad velja vidgerdarefni eftir edli efnisins
og munu ad namskeidi loknu geta braett saman mismunandi gerdir
plastefna med heitu lofti og med rafhitun.

Namsmat: 100% maetingaskylda og simat.
Kennari: Agnar Holm Kolbeinsson.

Stadsetning: Borgarholtsskoli, 112 Reykjavik.

Timi: Pegar 4 til 5 patttakendur eru skradir.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 58.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.

CABAS grunnur

Cabas tjéonamatskerfid

Namskeidid er zetlad adilum med fagmenntun i bilgreinum sem
villa nyta midlaega CABAS tjdnamatskerfid til ad gera ndkveemt
tjiénamat & dkutaeki dsamt pvi ad setja inn upplysingar samkvaemt
leidbeiningum og tdlkunum i CABAS. A ndmskeidinu er fiallad um
grunngildi CABAS og forsdgu dsamt uppbyggingu og notkunar-
moguleika kerfisins. A namskeidinu ddlast patttakendur gdédan
skilning & CABAS og efla feerni sina & vondudu tjonamati med
notkun kerfisins.

Namsmat: 100% meetingaskylda og prof.
Kennari: Jéhann Pér Hallddrsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Pegar 4 til 5 patttakendur eru skradir.
Lengd: 38 kennslustundir.
Fullt verd: 115.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 80.000 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Bilridan

undirstada 6ryggisins

Hér er bodid upp & einkar hagnytt ridundmskeid par sem farid er
a yfirgripsmikinn hatt yfir efni i radulimi, kosti og galla, haettur og
oryggiskrofur. Fjallad verdur um  uppbyggingu glersins og
mismunandi gerdir. Einnig er flallad um fljdtlega og einfalda
adferd vid ad flarleegja rudur hvort heldur er um ad reeda fram-,
aftur- eda hlidarradur. A ndmskeidinu 6last nemendur pekkingu
og feerni | fsetningu bilrida dsamt pvi ad nota pau verkfzeri og
bunad sem krafist er. A sama hatt verdur hersla 16gd & mikilveegi
pess ad nota eingdngu vidurkenndar ridur og tilheyrandi efni
pannig ad gaeda- og heefniskrofur til tjonavidgerdamanna séu
uppfylitar og fyrirmaelum framleidenda sé framfylgt.

Namsmat: 100% meetingaskylda og simat.
Kennari: Valur Helgason.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Manudagur 16. mars, kl. 8.00 - 16.00.
Lengd: 11 kennslustundir.

Fullt verd: 19.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.800 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Common Rail

Haprystna diselvélin, eydsla, kraftur, snuningur
Haprystingur, lagprystingur, bor, og dnnur hugtok. Bilanagreining
- ja er petta ekki ndmskeidid sem pu hefur bedid eftir? Common
Rail Vélin er verda allsradandi og kynsléd eftir kynsléd hefur hun
ordid fullkomnari, haprystnari og vid purfum ad vita meira um
hana. Markmidid er ad geta bilanagreint, 60last faerni { ad nalgast
upplysingar og kldra malid.

Namsmat: 1009% meetingaskylda og simat.

Kennarar: Kristjan M. Gunnarsson
og Halldor I. Hauksson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: 13.-16.april, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt vero: 58.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.
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BILGREINASVID

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Bilanagreining a eldneytiskerfum
og vélum

Bilanagreining & eldsneytiskerfum og vélum i dag. Hvernig & ad bera
sig ad og hvernig virkar petta allt saman? Hvenaer hreinsar
sdtagnasian sig og hvernig getur hudn valdid einhverjum vanda-
malum? Turbinur, EGR ventlar og kaelar. Hvar eru helstu skynjarar
stadsettir, hvernig & ad bilanagreina og er haegt ad skipuleggja leitina
fyriffram? A ndmskeidinu verdur farid yfir vinnureglur vardandi

bilanagreiningar og hvernig er best ad skipuleggja sig.
Namsmat: 100% meetingaskylda og simat.
Helgi Olafsson.

IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Kennari:
Stadsetning:

Timi: 21.-22.0g 28.-29. april, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 58.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.

BIFREIDASMIPIR
Sudunamskeid fyrir bifreidasmioi

Bilanagreining a eldsneytiskerfum og vélum

A pessu ndmskeidi, sem er sérhannad fyrir bifreidasmidi, er farid yfir
allar tegundir af mélmi i 6kutaekjum, hvernig medhondlun pad hefur
fengid, hvernig 4 ad sjoda pad, hvada Vél er notud og hvad segir
framleidandinn um hvad & ad gera til ad vidhalda abyrgdinni naestu
arin. Pad eru kominn nokkur 16g af mismunandi hertu jami og
arekstrasvaedin eru & dkvednum stad. betta parf bifreidasmidurinn ad
vita pegar hann er ad skipta um ihluti og sjéda pé a.

Namsmat: 100% maetingaskylda og simat.

Kennari: Helgi Gudmundsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Pegar 4 til 5 patttakendur eru skradir.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 98.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 28.500 kr.

I FYRIRTAKJAPJONUSTA IDUNNAR

Vilt pu fa heimsékn i pitt fyrirteeki?
Fulltrdar fra IPUNNI koma { heimsokn og kynna fjélbreytt frambod af ndmskeidum sem

standa til boda & vorénn 2015 og méguleika a sérsnidnum namskeidum sem henta
borfum hvers fyrirtaekis. Eins er bodid upp a adstod vid skipulagningu a fraedslu i

fyrirtaekjum og fjallad um raunfeernimat.

Pantadu heimsodkn i pitt fyrirteeki - pad kostar ekki neitt!

Frekari upplysingar eru veittar i sima 590 6400 eda a netfangid idan@idan.is
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BIFREIDASMIPIR
Tolvustyringar/Bilanagreiningar

Alag, spennufall, leidni og adrar maelingar

A pessu ndmskeidi afla nemendur sér haldgddrar pekkingar &
mikilvaegi skipulags vid bilanagreiningu og adferdum par ad lutandi.
Markmidid er ad fara yfir uppbyggingu skipulags vid bilana-
greiningar og er 16gd &hersla & verkefnavinnu. patttakendur pjalfa
ennfremur leikni sina { skipulagi og framkvaemd bilanagreininga &
arangursrikan hatt, med greiningataekjum. Hvernig & ad tengja
gragjurnar, lesa af peim og nota upplysingar sem paer gefa fra sér til
ad lagafeera okutaekid? Hvad eru bilunarkoédar og hver er merking
pbeirra?

Namsmat: 100% maetingaskylda og stédumat.

Kennari: Kristjan M. Gunnarsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 23.-26.mars, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 48.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.

Ert pd ad nd fram
bvi besta i pinu folki?

. 8

FYRATAN AP M
DUNNAR




BILGREINASVID

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Hjolastilling

Millibilsténgin virkar en!

Sveinbjorn fer yfir oll hjélhomin & bilnum og &hrif peirra &
aksturseiginleika. Markmi®id med namskeidinu er ad patttakendur
afli sér traustrar pekkingar med verklegum afingum | ad
framkvaema mat & hjoélabunadi. Einnig ¢dlast peir leikni { ad stilla
upp fyrir hjdlastillingu og verda um leid haefari til ad stilla hjol
samreemi vid leidbeiningar og fyrirmeeli framleidanda. Patttaka &
pessu ndmskeidi verdur tilkynnt Samgoéngustofu sem  setur
pétttakendur 4 lista yfir pd sem mega gefa Ut hjélstéduvottord. Til
ad Odlast pau réttindi parf vidkomandi ad vera & namskeidinu
manudag og pridjudag. Midviku- og fimmtudagur er fyrir pa vilja
bzeta vid sig aukinni pekkingu.

Namsmat: 100% maetingaskylda og stddumat.
Kennari: Sveinbjorn Bjérnsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: 16.-19.febrdar, kl. 16.00 - 21.00
Lengd: 22 kennslustundir og lengur.

Fullt verd: 45.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR
Hjolastilling samgongustofa

Eru komin fimm ar sidan?

J& timinn lidur hratt. Sem maelingamadur parftu ad sitja
upprifjlunarndmskeid hja Sveinbirni til ad vidhalda rétti pinum til
ad vera 4 lista hja Samgongustofu yfir pd sem mega framvisa
hjolstoduvottordi Okutaekja sem verid hafa tjonaskrad i Gkutaekja-
skrd og vid sérskodun. A namskeidinu odlast patttakendur
pekkingu & nyjustu breytingum & reglugerdum, leikni i ad saekja
gogn til Samgongustofu og verBa hafari til ad fylla ut
hjolstoduvottord. Sidast en ekki sist fer Sveinbjorn yfir pad nyjasta
sem er ad gerast i greininni.

Namsmat: 100% maetingaskylda og prof.
Kennari: Sveinbjorn Bjérnsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Midvikudagur 4. mars, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt verd: 19.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.
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BILGREINASVID

BILAMALARAR
Spraututaekni

bar sem hlutirnir breytast

A pessu ndmskeidi afla nemendur sér haldgddrar pekkingar &
mikilvaegi skipulagningar vid malningarvinnu og adferdum par ad
lutandi. A ndmskeidinu verdur fjallad um uppbyggingu skipulags
vid réttingar med dherslu & verkefnavinnu. Par kemur Agnar kennari
frd BHS sterkur inn og aetlar ad leida patttakendur f allan sannleika
um hvernig & ad eiga vid galla i lakki og & gildum OEM reglna.
Einnig verdur flallad um mikilvaegi pess ad gera vid tjonud okutaeki
svo pau haldi framleidsludbyrgd, notkun purrefnisrikra efna dsamt
feerni f malun og blettun med rispufrium / hardgerdum efnum.
Namsmat: 100% meetingaskylda og stodumat.
Kennari: Agnar HéIm.

Stadsetning: Borgarholtsskoli, 112 Reykjavik.

Timi: Pegar 4 til 5 patttakendur eru skradir.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt verd: 24.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.800 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Réttingabekkurinn og meelitaeki

bar sem hlutirnir gerast

A pessu ndmskeidi pjalfa patttakendur leikni sina i skipulagi og
framkvaemd & réttingum & drangursrikan hatt, med réttingartaekjum
og meelitaekjum. Par kemur Helgi sterkur inn og aetlar ad leida ykkur
um notkun réttingartaekja og meelingarbunadar. Hvernig & ad
tengja gragjurnar, lesa af peim og nota upplysingar sem paer gefa fra
sér til ad lagafeera okutaeki®? Hvad eru meelikddar og hver er
merking peirra?
Namsmat: 100% meetingaskylda og stddumat.
Kennari: Helgi Gudmundsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Pegar 4 til 5 patttakendur eru skradir.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 48.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 24.500 kr.

BIFREIDASMIDIR - BILAMALARAR - BIFVELAVIRKJAR

Aukin okuréttindi

Akstur med tengivagn

»Jon viltu fara og préfa tengivagninn sem var ad koma.
Hann bremsar vist litio”,

Til ad geta gert petta parf Jon ad hafa dkuréttindi & drattarbilinn og
& vagninn, p.e. C, CE/DE okuréttindi. Til ad fa inngdngu i skélann
parf vidkomandi ad hafa almennt bifreidastjéraprof og uppfylla
adrar paer reglur sem hid opinbera setur. Réttindaaldur & bifreid &
vorubifreid (C) og vorubifreid med eftirvagn (CE) 21 &r. Adur en
patttakandi lykur ndmskeidinu parf hann ad framvisa skyndihjalpar-

skirteini sem haegt er ad 6dlast & namskeidi hja IDUNNI ef pess parf.
Namsmat: 100% meetingaskylda og stédumat.
Kennarar fra Okuskolanum { Mjodd.

Okuskdlinn  Mjodd.

Kennarar:

Stadsetning:

Timi: Hafa samband vid Fjolu Hauksdottur
hja IPUNNI fraedslusetri.

Lengd: 4 kennslustundir.

Fullt verd: 346.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 242.000 kr.

BIFREIDASMIDIR - BILAMALARAR - BIFVELAVIRKJAR

Rafmagnsbilar og Plug-In

A ndmskeidinu verdur farid yfir virkni helstu ihluta rafbunadar og
hvernig peir eru frabrugdnir 6drum okutaekjum. Fjallad um
uppbyggingu og virkni rafgeyma og hvernig bunadurinn starfar.
L6gd verdur dhersla & 6ryggi og flallad um haettur sem eru til stadar
vid vinnu og vidhald bifreida med sterkstraums rafgeyma.
Namsmat: 100% meetingaskylda og stédumat.
Kennari: Magnus Eysteinn Halldérsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Pridjudagur 17. og midvikudagur
18. mars, kl. 17.00 - 21.00.

Lengd: 11 kennslustundir.

Fullt verd: 19.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.800 kr.




BILGREINASVID

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Fjolorku farartaeki

A ndmskeidinu verdur farid yfir pa orkugjafa sem nyttir eru &
bifreidum framtidarinnar. Einnig verdur farid yfir orkugjafa ss.
rafmagn, vetni, etan, E85 og methanol, 4hrif peirra & hreyfla og
framtidar moguleika peirra.

Namsmat: 100% meaetingaskylda og stédumat.
Kennari: Kristjan M. Gunnarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Midvikudagur 11. mars,

kl. 16.00 - 22.00.
Lengd: 11 kennslustundir.
Fullt vero: 19.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.800 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Viobaétar 6ryggisbunadur
okutaekja

Orygqid hefur forgang

A namskeidinu er markmidinu adallega beint ad virkni, umgengni,
dryggisreglum og bilanagreiningu 6ryggisbuinadar SRS.

Markmidid er ad fara yfir mismunandi kerfi og skyra ut virkni
peirra. Athyglinni verdur einnig beint ad fhlutum kerfanna og
oryggisreglum sem varBar vinnu vid SRS kerfin og bilana-
greiningu peirra.

Nemendur pjélfa heefni i ad vinna vid og taka Ut 6ryggisbuinad
bils. Einnig leera peir ad setja bunadinn i bil og umgangast hann &
oruggan hatt auk pess ad framkveema bilanagreiningu 4
bunadinum.

Namsmat: 100% maetingaskylda og stédumat.
Kennari: Kristjan M. Gunnarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: 23.-26.febrdar, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 22 kennslustundir.

Fullt verd: 45.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR
Sjalfskiptingar

Setjum i R og bkkum ntina

A namskeidinu verdur sjonum beint ad gerd og virkni vékvadrif-
inna sjalfskiptinga. Einnig verdur flallad um uppbyggingu nyrri
gerda sjalfskiptinga. P4 verdur ahersla 16gd & umfiéllun um
breytingu virkni Ur vékvadrifnum sjalfskiptingum yfir i rafstyrdar
skiptingar. Ad lokum verdur farid yfir styringar og reglubundid
vidhald.

Namsmat: 100% meetingaskylda og stédumat.
Kennari: Kristjan M. Gunnarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Laugardagur 7. februar,

kl.8.00 - 16.00 og manudagur
og pridjudagur 9.- 10. febrdar,

kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 45.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.

Sveinsprofsnamskeid
i bifvélavirkjun
A ndmskeidunum er farir yfir upprifjun i rafmagnsfraedi, gerd og

notkun rafmagnsteikninga, notkun meeliteekja og skipulag /
framkvaemd bilanagreininga.

Namsmat: 100% meetingaskylda og stédumat.
Kennari: Kristjan M. Gunnarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Namskeid ad vetri: 23.-25.januar, kl. 8.00 - 16.00.

Namskeid ad vori: 15.-17. mai, kl. 8.00 - 16.00.

Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 48.000 kr.
Verd til préftaka: 19.500 kr.
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PRENTTAKNISVID

NAMSKEID
Nyjungar i broti

A pessu namskeidi verdur flallad um nyjungar i broti en miklar
framfarir hafa veri® i brotmalum undanfarin ar. Auglysendur kalla
eftir ae floknari lausnum og pa kemur til kasta bokbindara ad leysa
malio.

Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Tilkynnt sidar.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Tilkynnt sidar.

Lengd: 12 kennslustundir.

Fullt verd: 36.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.500 kr.

NAMSKEID

After Effects |

A ndmskeidinu verda kynntir grunnpaettir og helstu maguleikar
mynd- og hljodvinnslu i After Effects hugbunadinum med
Photoshop til hlidsjonar. Nemendur gaeda letur og myndefni |
Photoshop lifi med hreyfimynda- og hlj¢dvinnslu i After Effects.
Verkefnid verdur fullklarad likt og um veeri ad raeda auglysingu
sjonvarp.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Bjarki Rafn Gudmundsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 14.-16. april, kl. 14.00 - 18.00.
Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 54.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.000 kr.

NAMSKEID

Adobe Premiere |

Yfirferd & grunnpadttum og moguleikum  fyrir mynd- og
hljodvinnslu i Premier Pro CC. Nemendur leera ad flytja inn
myndbrot, grof pekking & klippimoguleikum, baeta inn texta,
tonlist og grafik. Kynntir moguleikar & tengingu vid After Effects
fyrir floknari brellugerd. Kynning & hugtakinu ,codec” og notkun
Media Encoder CC til ad Gtbua allskyns afhendingarskrér fyrir
mismunandi midla og dhorfstaekni.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Eggert Baldvinsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: 3.-5. mars, kl. 14.00 - 18.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt vero: 54.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.000 kr.

NAMSKEID

InDesign Master class f. teiknara

[ amstri dagsins gefst yfrleitt litill timi til pess ad kynna sér nyja
moguleika forrita og hvernig peir geta nyst { starfi. A pessu
namskeidi er farid i gegnum nyjustu uppfaerslur & InDesign
forritinu & hverjum tima med aefingum og skodad hvernig vid
getum tengt peer inn  nverandi vinnuferli. Einnig er fjallad um
fj6Imorg vannytt atridi sem eru og hafa verid til stadar i forritinu
0g geta einnig baett vinnuferli verulega. Fjallad verdur um stila og
snid, toflur, liquid og alternate layout, pdf form og fixed layout
ePub.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Sigurdur Armannsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 9.- 11.febrdar, kl. 18.00 - 22.00.
Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 54.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.000 kr.
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NAMSKEID

Brellur og brogo i Photoshop

Hér er & ferdinni nytt ndmskeid. Nemendur koma med eigin
myndir og tilldgur ad pvi hvernig peir vilja breyta peim. Bjarki Rafn
Gudmundsson  hreyfill (@animator), leidbeinir patttakendum um
taekjafrumskég Photoshop og kynnir fyrir peim 1 leidinni ymis
brogd og brellur sem hann hefur i handradanum.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Bjarki Rafn Gudmundsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: 28.0g 29.januar og 3. febrdar,

kl. 14.00 - 18.00.
Lengd: 18 kennslustundir.
Fullt vero: 54.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.000 kr.

NAMSKEID

Kiktu inn i Lightroom

A ndmskeidinu leera patttakendur ad halda utanum myndasafnio
sitt og vinna med hrafela (RAW - myndir) i Adobe Photoshop
Lightroom. Lightroom er eitt allra 6flugasta myndvinnsluforritid
sem Vol er & { dag. Kennt verdur hvernig Lightroom er notad sem
midjan i myndvinnsluferli allt frd flutningi mynda inn 7 télvuna til
fullvinnslu og hvernig myndir eru unnar til prentunar eda a vefinn.

Namsmat: 100% meaeting.

Kennari: Pétur Thomsen.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: 21.-23.april, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt vero: 54.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.000 kr.
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NAMSKEID

Honnun og umbrot med InDesign

Fyrri daginn verdur velt upp spurningunni hvort hénnun og
framsetning prentmidla hafi ahrif & lestur peirra? Skodud verdur
litillega proéun & utliti dagblada & fslandi undanfarin tuttugu 4r.
Rannsoknir um hrif framsetningu efnis & lestur og hversu vel
lesandinn man pad sem hann les. Hvad gripur augad i blada-
umbroti? Samspil bladamanns/texta, umbrotsmanns/hénnunar
og ljosmyndara/mynda. Grunnreglur umbrots og litabléndun. Ad
velja letur. Hvernig skal vinna med letur og skissugerd. Seinni
daginn verdur umbroti® unnid undir handleidslu.

Namsmat: 100% maeting.
Kennari: Sigurdur Armannsson
og Silja Astporsdattir,
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 13. mars, kl. 13.00 - 19.00
0g 14. mars, kl. 9.00 - 14.00.
Lengd: 21 kennslustund.
Fullt verd: 63.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 15.000 kr.

HADEGISFYRIRLESTUR

Stafraen ljosmyndun i sogulegu
samhengi

Einar Erlendsson ljosmyndari hefur fylgst préun stafreenna
myndavéla frd upphafi. Hann mun rekja préunina og helstu
hapunkta i pessum hadegisfyrirlestri.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: 23. april, kl. 12.00 - 13.00.

Lengd: 1 kennslustund.

Fullt verd: Okeypis.



PRENTTAKNISVID

NAMSKEID

lllustrator Master class

Petta ndmskeid er zetlad reynslumiklum Illustrator notendum.
Samspilid vid Photoshop og InDesign gerir lllustrator ad
ometanlegu hjalpartdli med peim forritum. Jafnframt pvi ad flalla
um ymsar nyjungar f lllustrator verdur kikt & ymisleg tél sem fara
gjarnan framhja notendum, jafnvel poétt peir séu stddugt ad nota
forriti®. Kennari ndmskeidsins hefur notad lllustrator fra Utgafu 1.0.

Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Sigurdur Armannsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: 17.-19. mars, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 54.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.000 kr.

HADEGISFYRIRLESTUR
Af litlum neista

Sverri Bjérnsson stefnumétunarradgjafa af Hvita hdsinu parf vart
ad kynna. Hann var um langt arabil hénnunarstjori og leiddi
stefnumétunar- og hugmyndavinnu stofunnar. Sverrir atlar |
pessum hadegisfyrirlestri ad taka deemi um litla hugmynd sem
vatt upp & sig og vard ad heljarstorri herferd.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 19. mars kl. 12.00 - 13.00.

Lengd: 1 kennslustund.

Fullt verd: Okeypis.

HADEGISFYRIRLESTUR

Nyskopun i starfandi fyrirteekjum

Prentidnadurinn tekur miklum breytingum 4 hverju éri og
stjornendur verda ad hafa sig alla vid til ad halda i vid stodugar
teekninyjungar og adra préun. Nysképunarmidstdd fslands hefur &
undanférnum  arum  adstodad fyrirtaeki vid ad takast & vid
breytingar i naerumhverfi peirra. Hér er & ferdinni fyrirlestur par
sem pessi hugmyndafraedi er kynnt og hvad parf til i svona
verkefnum.

Kennari: Sigurdur Steingrimsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: 19. febrdar, kl. 12.00 - 13.00.

Lengd: 1 kennslustund.

Fullt verd: Okeypis.

Fylgdu okkur a

twitter

# idanfraedsla

NAMSKEID

Stafreena i blidu og stridu

Miki®d hefur verid raett um uppgang og voxt stafreennar prentunar.
En hvernig er virknin & pessum taekjum? Er eitthvad stort
framundan? Hvad md gera med pessari taekni sem ekki er
moguleg | offsetinu? Namskeidid er baedi i formi fyrirlestra og
verklegrar pjélfunar. Kennari er Bjarni Brynjolfsson sem hefur
dralanga pekkingu & stafreenni prentun. Namskeidid er tilvalid fyrir
prentara sem langar ad baeta vid pekkingu sina & stafraenni
prentun.

Kennari: Bjarni Brynjélfsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20
og Pixel, Armula.

Timi: 23. februar, kl. 16.00 - 20.00.

Lengd: 6 kennslustundir.

Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.

HADEGISFYRIRLESTUR
Mikilvaegi hugmynda

Pad er dhaett ad lofa frédlegum hadegisfyrirlestri sem ad pessu
sinni verdur { bodi peirra félaga Ragnars Jénssonar og Kéra
Seevarssonar, hugmyndasmida hja lslensku auglysingastofunni.
Fyrirlesturinn byggir & ndmskeidum sem peir hafa haldid hja
Endurmenntun Hi og flallar um hvernig hugmyndir verda til og
raungerast { framhaldinu.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: 12.mai, kl. 12.00 - 13.00.

Lengd: 1 kennslustund.

Fullt verd: Okeypis.

NAMSKEID

Forskodun meo Acrobat Pro

A namskeidinu er farid yfir ferlid allt fra hénnun til Gtkeyrslu
prentgagna og fjallad um hvada vandamal geta komid upp t.d.
hvad vardar letur, myndir og teikningar. Einnig er fjallad um
muninn & RGB og CMYK vinnufleedi og notkun prentpdfila.
Nemendur lzera hvernig nota ma Acrobat forskodunar télid
(preflight) til ad greina og jafnvel laga algengar villur 48ur en paer
koma fram { prentun.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Snorri Gudjoénsson.
Stadsetning: Asprent Akureyri.

Timi: 30. jandar, kl. 14.00 - 18.00.
Lengd: 6. kennslustundir.

Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.
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PRENTTAKNISVID

NAMSKEID

Prentsmidi f. ekki prentsmioi

Hér verdur farid { gegnum helstu paetti i prentsmidi og hvad adrar
starfstéttir purfa ad hafa i huga pegar unnid er med forvinnslu.
Mikilvaegt er ad skilningur & helstu verkpattum sé milli starfsgreina.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Tilkynnt sidar.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: 11. mars, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 6 kennslustundir.
Fullt vero: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.

NAMSKEID

Ertu til i Fab Lab smidju?

A pessu ndmskeidi verdur farid yfir helstu atridi vardandi notkun &
laserskera, vinylskera, 3D prentara og CNC fraesivél i Fab Lab. Gert er
rad fyrir ad pétttakendur hafi undirbuid skrér f tvividd eda prividd
m.v. fyrirfram skilgreindar hénnunarforsendur. Pa verdur einnig farid
yfir hénnunarforsendur og farid yfir snidug atridi sem gagnast vid
honnun { tengslum vid verkefni patttakenda.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Baz Withagen.

Stadsetning: Fab Lab, Eddufelli 2.

Timi: 9.0g 10. mars, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 12 kennslustundir.

Fullt verd: 36.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.500 kr.

NAMSKEID

Prentun f. ekki prentara

pad er tal margt sem fram fer i prentsmidjunni sem faestir vita af, A
pessu namskeidi verdur reynt ad svipta i stadinn hulunni af pessum
leyndardomum og kynna fyrir ahugasémum undraheim prentar-
ans. Pad er auk pess afar mikilvaegt fyrir alla pa sem starfa vid
hénnun, sélu eda fragang ad vita meira um prentverk.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Sofus Gudjonsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 25. mars, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 6 kennslustundir.
Fullt vero: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.
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NAMSKEID

Photoshop framhald

Jon Sandholt kennir hér framhaldsndmskeid i myndvinnslu fyrir
prent og vef. Fari® verdur dypra i helstu paetti myndvinnslu eins
og notkun litapréfila og ymislegt fleira.

Namsmat: 100% maeting.
Kennari: Jon Sandholt.

Stadsetning: Asprent, Akureyri.

Timi: Tilkynnt sidar.
Lengd: 6 kennslustundir.
Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

NAMSKEID

Hand-verkid

Hér er & ferdinni nytt ndmskeid par sem blandad er saman
haedarprentun og handbdkbandi. Nemendur hefja leikinn hja
Reykjavik Letterpress og prenta titilsidu i minnisbok i A5 staerd. AD
pvi loknu verdur minnisbokin bundin inn undir handleidslu
bokbandsmeistara.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Eigendur Rvk. Letterpress og
Pétur Einarsson bokbindari.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 17,18, 24. 09 25. febrdar,
kl. 18.00 - 22.00.

Lengd: 24 kennslustundir.

Fullt verd: 72.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 17.500 kr.

NAMSKEID

Bokband f. ekki bokbindara

Emil Sigurdsson verkstjori f Isafoldarprentsmidju tekur fyrir helstu
verkpaetti | békbandi og fer yfir Utskot sem er einkar mikilvaegt
fyrir pd sem vinna  hénnun og forvinnslu.

Einkar gagnlegt ndmskeid fyrir alla pd sem starfa vid solu og
forvinnslu prentgripa.

Namsmat: 100% maeting.
Kennari: Emil Sigurdsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.

Timi: 9. april, kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 6 kennslustundir.
Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.



PRENTTAKNISVID

DAGUR ISLENSKS
PRENTIDNADPAR

Nanari upplysingar sidar

NAMSKEID
Vinnustofur fyrir prentara

Hér er & ferdinni nybreytni par sem prentari leidir umraedu um
akvedid vidfangsefni. Haegt er ad koma med akvedinn vandamal
inn & pessa fundi par sem pau verda raedd & faglegum nétum.
Bodid verdur upp & prjar vinnustofur til ad byrja med par sem
pemun verda eftirfarandi:

« Nyjungar i maelingum - Halldér Vidar Jakobsson.
« Pappir - Gylfi Gudjonsson.

« Pl6tur - Oskar Jakobsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 30.januar, 12.febrdar og 26. febrdar,
kl.9.00 - 11.00.

Lengd: 3 kennslustundir.

Fullt verd: Okeypis.

Verd til adila IDUNNAR: Okeypis.

Framsoekni

,Vio erum i fararbroddi & okkar svidi
og erum ohreedd vid ao tileinka okkur
nyjungar og syna frumkveoedi.”

6.2.15

IDAN fraedslusetur
Félag bokagerdamanna
Samtok idnadarins

NAMSKEID

Vefhonnun fyrir prentsmidi
og grafiska honnudi

Markmidid med namskeidinu er ad efla skilning grafiskra
hoénnuda og prentsmida & vethonnun. Farid verdur i grundvallar-
atridi vefhonnunar, undirblning vefverkefna, tengsl texta og
hénnunar, skipulag vefja og notkun myndefnis. Ahrif snjallsima
og spjaldtolva verda sérstaklega skodud. Einnig verdur rynt f
meelingar og préfanir. Nemendur teikna skissur ad vef sem verda
ryndar af reyndum vefhonnudum. Auk fyrirlestra er hvatt til
umraedna i timum, unnin hagnyt verkefni og farid i heimsokn til
Hugsmidjunnar. Ad namskeidi loknu eiga patttakendur ad pekkja
grundvallaratridi vefhdnnunar og mikilveegustu peetti i notenda-
upplifun a vef. Patttakendur purfa ad koma med eigin fartolvu a
namskeidid.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Sigurjén Olafsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 13,,20. 0g 27. april, kl. 9.00 - 13.00.
Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 54.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.000 kr.
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BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

BYGGINGAMENN

Abyrgd byggingastjora

Gerir pu pér grein fyrir abyrgdinni?

Petta ndmskeid er naudsynlegt fyrir alla pa sem aetla sér ad starfa
sem byggingarstjorar og styra byggingaframkvaemdum { samraemi
vid sampykktir, [6g og reglur. Markmid pess er ad upplysa pad um
abyrgd sina og skyldur sem byggingarstjérar. Fjallad er um bygg-
ingarleyfi og dnnur samskipti sem byggingarstjori parf ad eiga vid
byggingaryfirvéld og farid yfir hlutverk byggingarstjéra vid
verkframkvaemdir. A ndmskeidinu er kynnt og afhent Byggingar-
stjoramappa, en hun er visir ad gaedakerfi fyrir byggingarstjora.
Namskeidid er haldid i samvinnu vid Mannvirkjastofnun.
Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Magnus Saedal Svavarsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Namskeid 1: Laugardagur 31. januar, kl. 9.00 - 17.00.
Namskeid 2: Laugardagur 18. april, kl. 9.00 - 17.00.
Lengd: 12 kennslustundir.

Fullt verd: 45.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

BYGGINGAMENN
Brunapéttingar

Idnmeistarinn er abyrgur fyrir brunapéttingum

i sinu fagi

Petta ndmskeid er fyrir alla sem koma ad byggingaframkvaemdum.
Markmi®d pess er ad patttakendur kunni skil & reglum um
brunapéttingar og efnum sem notud eru til peirra. AS loknu
nadmskeidi fa patttakendur vidurkenningu frd Mannvirkjastofnun
sem er samstarfsadili um namskeidid.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Gudmundur Gunnarsson,
yfirverkfraedingur
hja Mannvirkjastofnun.

Reykjavik: Fimmtudagur 19. febrdar,
kl. 13.00-17.00.

IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Reydarfjordur: Fimmtudagur 19. mars, kl. 13.00 - 17.00.
Austurbry, Budareyri 1, Reydarfirdi.

Akureyri: Fimmtudagur 8. april, kl. 13.00 - 17.00.
Skipagata 14, Akureyri.

Reykjavik: Fimmtudagur 16. april, kl. 13.00 - 17.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Lengd: 5 kennslustundir.

Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.

BYGGINGAMENN

Skyndihjalp
Hvad gerir pu ef slys ber ad hondum?

Petta namskeid er naudsynlegt fyrir alla starfsmenn &
byggingavinnustodum. Markmid pess er ad kenna patttakendum
vidbrogd vid slysum. Fjallad er um undirstdduatridi skyndihjalpar
og endurlifgunar og patttakendur fa pjalfun i ad veita adstod |
bradatilfellum. Farid er yfir hvernig beita méa & éruggan hatt
einfoldum adferdum 1 skyndihjélp. Ad loknu namskeidi fa
pétttakendur skirteini frd Rauda krossinum.

Namsmat: 1009% meeting.
Kennari: Fra Rauda krossinum.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Midvikudagur 17. febrdar,
kl. 13.00-17.00.

Lengd: 5 kennslustundir.

Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN
HIjodvist i hiusum
Fragangur hushluta

Petta er ndmskeid fyrir fagmenn  byggingariénadi sem starfa vid
frdgang veggja, lofta golfa og annarra byggingahluta. Markmid
pess er ad kenna patttakendum réttan frdgang og grundvallar-
atridi vardandi hljédvist. Fjallad er um hljédeinangrun, hlj¢d-
héggeinangrun, hlj¢disog, émtima og énnur atridi sem snerta
hlj¢dvist. Farid er yfir frigang og notkun byggingarefna sem
henta hverju tilfelli fyrir sig.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Steinddr Gudmundsson,
hlj¢dverkfraedingur hja Verkis.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Fimmtudagur 12. mars,
kl. 13.00 - 18.00.

Lengd: 8 kennslustundir.

Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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BYGGINGAMENN

Raki og mygla i husum |

Ad leera ad pekkja og fyrirbyggja rakavandamal

i hisnaedi

A pessu namskeidi verdur flallad um raka  husnedi og
myglusveppi sem idulega fylgja vidvarandi raka i byggingar-
efnum. Markmi® pess ad ad kenna patttakendum ad pekkja
myglu og kynna peim radstafanir gegn henni. Farid verdur yfir
helstu galla & byggingafraedilegum lausnum og helstu mistok vid
byggingu husa sem orsaka leka- og rakavandamal i hisum og
hvernig megi koma f veg fyrir pau. Farid verdur lauslega f loftun
og Utreikninga & rakastreymi gegnum byggingahluta. Fjallad
verdur um byggingaraka og greiningu rakaskemmda. Fjallad
verdur um lifsskilyrdi myglusveppa, hvar peir prifast, hvernig ma
finna pa og uppreeta.

Namsmat: 100% maeting.

Kennarar: Sylgja Sigurjonsdattir, liffraedingur
CMI og CMRC vottun og
Kristinn Alexandersson,

byggingateeknifraedingur
hja VSO radgjof.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: pridjudagur 24. febrdar,
kl. 13.00 - 19.00.
Lengd: 10 kennslustundir.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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BYGGINGAMENN

Raki og mygla i husum Il

Hvernig & ad losna vid vandamalid?

Petta er framhaldsnamskeid um raka og myglu i hdsum. Askilegt
er ad patttakendur hafi setid fyrra ndmskeidid Raki og mygla f
hdsum I. Markmid ndmskeidsins er ad kynna helstu adferdir vid
hreinsun & raka- og myglusveedum. Farid er yfir adferdir til ad
meta myglu, maela raka i byggingarefnum og fara yfir tdlkun
nidurstada. Kynntar verda lauslega nidurstddur rannsdkna vegna
efnanotkunar og annarra adferda vid hreinsun & myglu. Fjallad
verdur um enduruppbyggingu og verkferla vid hreinsun &
afmorkudum rymum og bent 4 atridi til umhugsunar vid notkun
byggingarefna.
Namsmat: 100% meeting.
Kennarar: Sylgja Sigurjénsdéttir, liffraedingur
CMI og CMRC vottun og Kristmann
Magnusson, byggingateeknifraedingur,
mannvirkiahonnudur og
husasmidameistari.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Namskeid 1: pridjudagur 27. januar, k. 13.00 - 19.00.
Namskeid 2: pridjudagur 14. april, kl. 13.00 - 19.00.
Lengd: 10 kennslustundir.

Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN
Verkaezetlanir

Einfold aeetlanagerd

Petta namskeid er fyrir byggingamenn sem purfa ad setja upp
verkdzetlanir til ad stjorna verkum eda skila til verkkaupa. Markmid
bess er ad pétttakendur geti & einfaldan hétt sett upp
verkdzetlanir fyrir minni og steerri verkefni. Fjallad er um
grundvallaratridi i gerd verkdaetlana og helstu paetti sem skipta
mali vid gerd peirra. Patttakendum verdur kennt ad nota einfold
forrit sem haegt er ad fa dkeypis & netinu.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Sveinn Aki Sverrisson,
véltaeknifreedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Fimmtudagur 19. mars,
kl. 13.00 - 18.00.

Lengd: 7 kennslustundir.

Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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BYGGINGAMENN

Verdskrar byggingagreina
- uppmeeling
Afkastakvetjandi launakerfi

Petta namskeid er fyrir alla byggingamenn sem starfa eda aetla sér
ad starfa i uppmaelingu. Markmid pess er ad patttakendur afli sér
pekkingar & grundvallaratridum i uppmeelingakerfinu. Farid er i
gegnum helstu paetti kerfisins og 16gd er sérstok ahersla & talningu
verkpétta og smaatridi sem skipta mali i pvi sambandi. Einnig eru

tekin daemi um Utreikning og uppgjoér meelingarinnar.
Namsmat: 100% maeting.

Kennarar: Maelingamenn f hverri grein.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Midvikudagur 25. febrdar,
kl. 15.00 - 19.00 og midvikudagur
4. mars kl. 15.00 - 19.00.

Mdrarar: Ménudagur 9. februdar, kl. 15.00 - 19.00
og manud. 16. febrdar, kl. 15.00 - 19.00.

Pipulagningamenn: Manudagur 9. mars, 15.00 - 19.00
og ménud. 16. mars, kl. 15.00 - 19.00.

Huasasmidir:

Malarar: Ménudagur 13. april, kl. 15.00 - 19.00
og manud. 20. april, kl. 15.00 - 19.00.

Lengd: 10 kennslustundir.

Fullt vero: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

HUSGAGNASMIBIR / HUSASMIDIR

Brunaholfandi innihurdir
og glerveggir

Me?d tilliti til bruna og hlj6ds

Petta ndmskeid er fyrir trésmidi sem smida og setja upp innihurdir
og glerveggi. Markmid pess er ad patttakendur kunni skil & smidi,
uppsetningu og frdgangi brunahdlfandi hurda og glugga og
efnum sem notud eru og pvi hlutverki sem peir gegna f
brunavornum hisa og oryggi foélks. Husasmidameistarinn er
abyrgur fyrir uppsetningu peirra og 6llum fragangi. Farid verdur yfir
smidi  brunahdélfandi  hurda, efnisval, péttilista og fragang.
Mismunandi gerdir eldvarmarglers og fragangur { ramma. [setningu
hurda og val & hurdarlokara (pumpu). Hvernig hurdir og gluggar
eru merktir.

Namsmat: 100% maeting.
Kennarar: Gudmundur Gunnarsson,
yfirverkfraedingur

hja Mannvirkjastofnun.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Fimmtudagur 12. februar,
kl. 13.00-17.00.

Lengd: 5 kennslustundir.

Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.

BYGGINGAMENN

Oryggis- og heilbrigdisasetlun
Azetlanir i byggingaridnadi

Petta ndmskeid er fyrir byggingamenn sem purfa ad gera oryggis
og heilbrigdisazetlanir fyrir sina vinnustadi. Markmid pess er ad
pétttakendur afli sér pekkingar & gerd pessara 4aetlana og geti sjélfir

gert paer ad loknu namskeidi. Farid er { gegnum helstu peetti og
krofur sem gerdar eru til innihalds 6ryggis- og heilbrigdisaaetlana.
Namsmat: 100% meeting.

Kennarar: Sérfraedingar i 6ryggismalum.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Midvikudagur 18. mars, kl. 13.00 - 19.00.
Lengd: 8 kennslustundir.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN

Raunkostnadur utseldrar pjonustu

Ad reikna ,rétt” verd

Petta er ndmskeid fyrir pa sem selja Ut vinnu, efni og taeki. Hér er
m.a. kennt & forritid TAXTA sem gerir patttakendum kleift ad atta sig
4 einfaldan hatt & pvi hver raunkostnadur er ad baki Utseldri voru
0g pjonustu. Taxti er likan sem byggir & raunverulegum télum um
kostnad ar eigin rekstri. Ut frd peim reiknar TAXTI kostnad og
naudsynlegan hagnad af voru og pjonustu. Patttakendur munu ad
loknu ndmskeidi geta reiknad Ut verd & utseldri vinnu starfsmanna,
verd & Utseldri vélavinnu og véruverd. A ndmskeidinu munu peir
flytia upplysingar Ur arsreikningum { TAXTA, fa teekifeeri til ad 68last
gdda kostnadarvitund, skilja forsendur verdmyndunar og hvernig
hagnadur verdur til. patttakendur purfa ad koma med sidasta
arsreikning Ur eigin rekstri og eru hvattir til ad koma med eigin
fartélvur en tolvur eru einnig f bodi & kennslustad.

Namsmat: 100% meeting.
Kennarar: Ferdinand Hansen,
verkefnastjéri gaedastjornunar hja S
og Eyjélfur Bjarnason,
byggingataeknifraedingur.
Reykjavik: Midvikudagur 5. febrdar,
kl. 13.00 - 18.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Akureyri: Fimmtudagur 9. april,
kl.13.00 - 19.00
Simey, Porsstig 4, Akureyri.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt vero: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

Fylgdu okkur a

Facebook

wwrs facehook comdAdaniraedahmetur
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BYGGINGAMENN
Talgun |

Ferskar vidarnytjar

Petta er ndmskeid fyrir pa sem vilja laera hvernig haegt er ad nota
ferskan vid Ur skoginum, gardinum eda sumarbustadarlandinu.
Markmid pess er ad kenna patttakendum 6rugg vinnubrégd og
ad lesa i skogarefnid Ut fra Utliti, eiginleikum og notagildi gripanna
sem talga 4. Patttakendur kynnast ymsum islenskum vidarteg-
undum, eiginleikum peirra og nytingarmoguleikum og lzera ad
talga nytjahluti og skrautmuni Ur peim. Ennfremur ad umgangast
og hirda bitadhold i ferskum vidarnytjum, hnifa, klippur, exi og
sagir. Farid er  gegnum hvernig ad fullgera eigi talguhluti, purrka,
pussa og bera a. Allt efni og ahold eru til stadar & ndmskeidinu.
Haegt verdur ad kaupa talguhnif & ndmskeidinu fyrir pa er vilja.
patttakendur eiga ad meeta i vinnufatnadi og taka med sér svuntu
og fatnad eftir vedri vegna skdgarferdar.

Namskeidid er haldid i samvinnu vid Endurmenntun
Landbtnadarhaskéla islands.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Olafur Oddsson,
freedslufulltrai Skograektar rikisins.

Landbunadarhaskoli [slands,
Reykjum Olfusi.

Stadsetning:

Timi: Fostudagur 20. febrdar,
kl. 16.00 - 19.00 og laugardagur
21.febrdar, kl. 9.00 - 16.00.

Lengd: 14 kennslustundir.
Fullt verd: 25.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.
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BYGGINGAMENN

Talgun i

Meiri vidarnytjar

Petta er framhaldsnamskeid fyrir pa sem sétt hafa grunnndmskeidio
Talgun og leert ad talga med hnifum og oxi og beita ,6ruggu
hnifsbrogdunum” vid talgunina. A ndmskeidinu verdur 16gd dhersla
4 ad bua til ahold og bunad til heimilisnota med sérstakri aherslu &
eldhusid og gerd ahalda til matargerdar og vinnu med matvorur.
Notadar verda élikar vidartegundir og efni sétt beint i skdg ad hluta
til og fari® i purrkun og yfirbordsmedhondlun gripanna. Bryning
ahalda verdur & sinum stad og kynning & sérteekum &holdum til
nota med bitdholdunum. Patttakendur taka patt i pvi ad saekja efni
skdg med pvi ad kvista upp tré og grisja, lesa i efnid, medhondla og
vinna fyrir notkun og geymslu. Namskeidid er lidur i pvi ad efla
vitund og virkni pétttakenda  ad baeta vistspor sin og lifa f satt vid
skogarnéttiruna og styrkja hana sem ,géda og gefandi audlind”.
Haegt verdur ad kaupa talguhnif & ndmskeidinu fyrir pa er vilja. Patt-
takendur eiga ad meeta i vinnufatnadi og taka med sér svuntu og
fatnad eftir vedri vegna skogarferdar.

Namskeidid er haldid i samvinnu vid Endurmenntun
Landbunadarhaskéla islands.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Olafur Oddsson,
freedslufulltrdi Skograektar rikisins.

Stadsetning: Landbunadarhaskoli islands,

Reykjum Olfusi.
Timi: Fostudagur 6. mars, kl. 16.00 - 19.00
og laugardagur 7. mars, kl. 9.00 - 16.00.
Lengd: 14 kennslustundir.
Fullt vero: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.
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BYGGINGAMENN

Hnifasmioi

Ad smida sin eigin ahold

Petta ndmskeid er fyrir pa sem vilja lzera ad smida hnifa og Gnnur
ahold. Markmid pess er ad kenna pétttakendum smidi Ur stéli og
efnum 1 skefti og slidur. Patttakendur fa hnifsblad (geta valid ur
nokkrum gerdum), efni i skaft (einnig haegt ad velja Ur nokkrum
vidartegundum) og ledur i slidur. Bladid er skeft og sidan er

hnifurinn slidradur pannig ad menn fullkldra hnif og slidra &
namskeidinu.

Namsmat: 100% maeting.
Kennari: Pall Kristjansson, hnifasmidur.
Reykjavik: Laugardagur 7. og sunnudagur

8. februar, kl. 9.00 - 16.00.
Alafoss, Mosfellsbae.

Akureyri: Laugardagur 7. og sunnudagur
8. mars, kl. 9.00 - 16.00. Akureyri.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

BYGGINGAMENN

Husgagnagerd ur skégarefni
Skogarnytjar

Petta ndmskeid er fyrir alla sem vilja leera hvernig haegt er ad
smida Ur pvi efni sem er ad falla til vid grisjun. A ndmskeidinu leera
pétttakendur ad nyta grisjunarefni i hisgagnagerd og adrar
hagnytar nytjar, kynnast eiginleikum einstakra vidartegunda og
nytingu peirra, setja saman kolla og bekki Ur greinaefni og
bolvidi/ skogarfiélum. Einnig kynnast peir fersku og purru efni og
samsetningu pess og lera ad afberkja, ydda, setja sama og
fullvinna htisgdgnin, yfirbordsmedferd og fuavorm. Oll verkfeeri og

efni er til stadar en pétttakendur meeta i vinnufatnadi a
nédmskeidio. Allir fara heim med einn koll og bekk.

Namskeidid er haldid i samvinnu vid Endurmenntun
Landbtnadarhaskéla islands.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Olafur Oddsson,

freedslufulltrdi Skégraektar rikisins og
Olafur G.E. Seemundsson, skogtaeknir.

Sudurland: Fostudagur 20. mars, k. 16.00 - 19.00
og laugardagur 21. mars,
kl.9.00 - 16.00.
Skograektarfélag Armesinga
& Snaefoksstodum { Grimsnesi.

Akureyri: Fostudagur 27. mars, k. 16.00 - 19.00
og laugardagur 28. mars,
k. 9.00 - 16.00. Vaglaskégur.

Lengd: 14 kennslustundir.
Fullt vero: 24.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

BYGGINGAMENN

Torfhledsla

bjédararfurinn

Petta ndmskeid er fyrir alla sem vilja leera ad hlada ur
torfi. Markmi® pess er ad kenna patttakendum torfhledslu sem
notud var til husbygginga um aldir. A ndmskeidinu verdur fari®
yfir uppbyggingu veggja og huspaka par sem torf, grjét og mold
er adal efnividurinn. Helstu hledsluadferdir verda Utskyrdar og
profadar. Einnig verda megingerdir torfstungu og ristu fram-
kveemdar med hefdbundnum verkfaerum. Jafnframt verdur leitast
vid ad veita innsyn i hugmyndafreedi og fagurfraedi islenskra
torfbygginga. Naudsynleg verkfaeri eru & stadnum. Patttakendur
skulu hafa med sér hlifdarfatnad, stigvél og vinnuhanska.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Hannes Larusson, torfhledslumadur.

Stadsetning: Islenski baerinn
i Austur-Medalholtum { Flda.

Timi: Laugardagur 9. maf og sunnudagur
10. mai kl.9.00 - 18.00.

Lengd: 20 kennslustundir.

Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

BYGGINGAMENN

SketchUp

Teikniforrit fyrir alla - 6keypis a Netinu

Petta ndmskeid er aetlad éllum sem vilja rissa upp teikningar og
setja upp I prividd. Teikniforritid SketchUp er étrilega einfalt |
notkun og allir geta nalgast pad &keypis & Netinu. Markmid
namskeidsins er ad kenna patttakendum undirstdduatridi |
notkun forritsins, helstu skipanir og adgerdir. A ndmskeidinu eru
unnin 3 einféld verkefni sem gefa géda mynd af notkun forritsins.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Bjorn Jéhannsson, landslagsarkitekt.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Midvikudagur 18. febrdar,

kl. 16.00-19.00 og
midvikudagur 25. febrdar,

kl. 16.00 - 20.00.
Lengd: 10 kennslustundir.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.
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HUSASMIDIR
Timburhus I

Petta ndmskeid er framhald fyrir pd sem vilja afla sér aukinnar
pekkingar & nysmidi timburhusa, t.d. sumarhuisa. Markmid pess er
ad fraeda patttakendur enn frekar um helstu paetti smidinnar og
hvad ber ad varast. Fjallad er um kréfur og stifleika og farid yfir 4l6g.
Kynntar —eru  mismunandi  Utfeerslur ~ fyrir  mismunandi
byggingarhluta og flallad um péttleika, rakavarnarldég og frdgang.
Petta er sidara namskeid af tveimur.
Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Jon Sigurjénsson, yfirverkfraedingur

hjé Nyskdpunarmidstdd islands

0g Bjorn Marteinsson verkfraedingur/

arkitekt hja Nyskdpunarmidstod fslands.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Fostudagur 6. mars, kl. 13.00 - 19.00 og
laugardagur 7. mars, 19.00 - 16.00.

Lengd: 20 kennslustundir.
Fullt vero: 35.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

HUSASMIDIR

Viohald og vidgerdir gamalla husa

Med verklagi fortidar er byggt til framtidar

Petta ndmskeid er fyrir alla sem zetla sér ad vinna vid vidhald og
vidgerdir & gémlum timburhtsum. Fjallad er um undirstodur og
burdarvirki og farid yfir frigang baedi utan- og innanhuss. Skodud
eru gomul timburhds sem hafa verid endurbyggd. bPatttakendum er
kennt ad meta vardveislugildi hisa og breytingar sem gerdar hafa
verid & peim frd pvi pau voru byggd og hvernig stadid skuli ad
vidhaldi og vidgerdum & peim. Namskeidid er haldi® i samvinnu vid
Husafridunarnefnd og Minjasafnid & Akureyri.
Namsmat: 100% meeting.
Kennarar: Magnus Skulason, arkitekt,
Gunnpdra Gudmundsdattir, arkitekt
og Einar S. Hjartarson
husasmidameistari.
Reykjavik: Fostudagur 6. febrdar,
kl. 13.00 - 17.00 og laugardagur
7. febrdar, kI.9.00-16.00.
Borgarsdgusafn, Arbaejarsafni.
Fostudagur 20. mars, kl. 13.00-17.00
og laugardagur 21. mars,
kl.9.00 - 16.00.
pekkingarsetrid Skor,
Adalstreeti 53 Patreksfirdi.

Lengd: 15 kennslustundir.
Fullt verd: 25.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

Patreksfjordur:
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HUSASMIDIR

POk, rakadastand og mygla

Loftun er malid

Petta er ndmskeid fyrir alla sem vinna vid nysmidi og endurnyjun
& pokum. Markmid pess er ad kenna patttakendum hvernig
ganga & frd pokum pannig ad pau funi ekki eda skemmist af
voldum myglusvepps. Farid er i helstu orsakir skemmda af
voldum raka og hvernig best er ad ganga fra loftun. Fjallad er um
loftunarleidir og fragang klaedninga og rakavarnar.

Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Bjorn Marteinsson,
verkfraedingur/arkitekt hja
Nyskdpunarmidstdd islands.

Reykjavik: Midvikudagur 25. febrdar,
kl.13.00-17.00
IDAN fraedslusetur, Vatnagardar 20.
Selfoss: Midvikudagur 18. mars,
kl.13.00-17.00
Austurvegur 56, Selfossi.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN

Gaedakerfi i byggingarionadi

Fyrir staerri fyrirteeki

Petta ndmskeid er naudsynlegt fyrir starfsmenn i byggingaridnadi
sem nota gaedakerfi Samtaka idnadarins. Markmid pess er ad
kenna patttakendum ad nota kerfid og nyta alla kostni pess. |
mannvirkjaldgum og byggingareglugerd eru gerdar miklar kréfur
til idnadarmanna, stjérnenda, byggingarstjéra og idnmeistara.
Er pess krafist ad allir sem einhverja dbyrgd bera vid
mannvirkjagerd hafi geedastjornunarkerfi sem unnid er eftir.
patttakendur mega maeta med eigin fartélvur en er bodid upp
a afnot af télvum 4 stadnum.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Ferdinand Hansen,
verkefnastjéri gaedastjornunar hja S.

Reykjavik: Fostudagur 20. febrdar,
kl. 13.00 - 19.00 og laugardagur 21.
febrdar, kl. 9.00 - 16.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdoum 20.

Akureyri: Fostudagur 20. mars, kl. 13.00 - 19.00
og laugardagur 21. mars,
kl.9.00 - 16.00.
Simey, Porsstig 4, Akureyri.

Lengd: 20 kennslustundir.

Fullt verd: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

HUSASMIDIR

Soélpallar, skjdlgirdingar og
mannvirki a ferdamannastooum

HOnnun, utfeersla og smidi

Petta namskeid er fyrir alla sem vilja smida trépalla og
skjolgirdingar vid byggingar og & ferdamannastodum. Skodadar
eru ymsar Utfeerslur og hvernig haegt er ad mynda gott samraemi
milli bygginga, palls, skjolgirdinga og nanasata umhverfis.
Sérstaklega er flallad um vedurfar en skjél er forsenda pess ad
gbdir Utivistardagar & pallinum verdi sem flestir. Farid er yfir
utfaerslu og smidi en sértaklega verdur flallad um palla, vidhald
og stigagerd & ferdamannastédum. Einnig er farid yfir helstu
timburtegundir, festingar, undirstédur og fragang.

Kennari er héfundur boékarinnar ,Draumagardur” sem er hluti
nadmskeidsgagna.

Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Bjorn Jéhannsson, landslagsarkitekt.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Fostudagur 17. april, kl. 13.00 - 17.00
og laugardagur 18. april, kl. 9.00 - 16.00.

Lengd: 17 kennslustundir.

Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

Fylgdu okkur a

twitter

# idanfraedsla

BYGGINGAMENN
Gadakerfi einyrkja og undirverktaka

Fyrir rekstur i smaum stil

Petta ndmskeid er aetlad minni fyrirtaekjum og iGnmeisturum sem
starfa sem undirverktakar og/eda einyrkjar i bygginga- og mannvirkja-
gerd. Markmid pess er ad kynna grundvallaratridi geedakerfa. Farid er yfir
krofur til idnmeistara um geaedastjérnun og gaedakerfi i mannvirkja-
l6gum og byggingareglugerd og hvernig heaegt er ad bregdast vid
peim. Farid er yfir krofur um heefni idnmeistara, samning & milli
byggingarstjora og idnmeistara, innra eftirlit idnmeistara og skraar-
vistun. Pétttakendur leera ad leggja sjélfir drog ad geedakerfi sem
uppfyllir pessar krofur par sem pétttakendur koma med deemi um eigin
verk. batttakendur geta maett med eigin télvur en bodid er upp a afnot
af télvum & stadnum.

Namsmat: 1009% meeting.
Kennari: Ferdinand Hansen,
verkefnastjori gaedastjornunar hja Sl.
Reydarfjorour: pridjudagur 3. febrdar, kl. 13.00 - 18.00.
Austurbry, Budareyri 1.
Vestmannaeyjar: Fimmtudagur 12. februar, k. 8.30 - 14.00.
Reykjavik: pridjudagur 17. febrdar, kl. 13.00 - 18.00.

IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Hofn i Hornafirdi: pridjudagur 24. febrdar, kl. 13.00 - 18.00.

Blondués: Fimmtudagur 5. mars, kl. 8.30 - 14.00.

Akureyri: pridjudagur 10. mars, k. 13.00 - 18.00
Simey, Porsstig 4.

Saudarkroékur: pridjudagur 14. april, kl. 13.00 - 18.00
Farskélinn vid Faxatorg.

Lengd: 7 kennslustundir.

Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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HUSASMIDIR

Fragangur rakavarnalaga

Gegn fua- og mygluskemmdum

Petta ndmskeid er fyrir pa sem vinna vid frdgang byggingarhluta
sem mynda ytra byrdi husa s.s. paka og Utveggja. Markmid pess
er ad fraeda patttakendur um hlutverk og fragang rakavarnalaga
og mikilvaegi pess ad rétt sé fra peim gengid. Fjallad er um raka i
byggingum og byggingarefnum, eiginleika og gerdir
rakavarnalaga, limbond, péttiefni og fragang peirra. Farid er |
gegnum deililausnir i mismunandi gerdum bygginga og
byggingahluta. Ritid Fragangur rakavarnalaga fré NMI er hluti

namskeidsgagna.
Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Jon Sigurjonsson, yfirverkfraedingur
hja Nyskdpunarmiostdd fslands.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Midvikudagur 25. mars,
kl. 13.00-17.00.

Lengd: 5 kennslustundir.

Fullt vero: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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BYGGINGAMENN

Malmsuda fyrir byggingamenn

Aukin fjolhaefni

Petta ndmskeid er fyrir byggingamenn sem Vvilia laera
undirstoduatridi i malmsudu og notkun malmsuduteekja. Farid er {
gegnum  helstu  Oryggisatridi  og  grunnatridi  vardandi
liosbogasudu, medhondlun mélma fyrir og eftir sudu. Einnig
stillingu suduvéla, maelingar & gasflaedi, val & vir fyrir pinna- og
MIG/MAG sudu og slipun skauta fyrir TIG sudu. Pétttakendur

munu sjéda einfaldar TIG, MIG/MAG og pinnasudur.
Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 27.-29.januar, kl. 13.00- 17.00.
Lengd: 15 kennslustundir.
Fullt verd: 48000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 9.000 kr.

Autodesk fyrir byggingamenn

Mikid urval namskeida

IDAN freedslusetur er vidurkenndur kennsluadili (ATC Authorized
Training Center) fyrir Autodesk forrit og hefur um margra éra
skeid bodid upp & namskeid { peim medal annars:

« Autodesk Revit

- AutoCad og AutoCad LT
« Autodesk Inventor

- AutoCad Electrical

Sja nanar i kaflanum Télvustudd honnun & bls. 60 - 61.



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

HUSASMIDIR / HUSGAGNASMIDIR
Trérennismiodi

Vid rennibekkinn

Petta ndmskeid er fyrir pd sem vilja lzera ad nota rennibekk vid
trésmidar. Markmid pess er ad kenna patttakendum medferd
efnis og véla { vinnu vid trérennismidi. Farid er { undirstdduatridi
vardandi notkun rennibekkja og verklegar aefingar. Namskeidio er
haldi® { samvinnu vid Félag trérennismida.

Namsmat: 100% meeting.

Kennarar: Gudmundur Magnusson,
husasmidameistari og
Magnus Kristmannsson,
husasmidameistari og kennari vid FB.

Stadsetning: Fjolbrautaskolinn i Breidholti,
verkndmshus Hraunbergi 8.
Timi: Fostudagur 20. febrdar,
kl. 13.00-19.00
og laugardagur 21. februar,
kl.9.00 - 16.00.
Lengd: 20 kennslustundir.
Fullt vero: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

HUSASMIDIR / HUSGAGNASMIDIR
Trébatasmiodi

Lifandi handverk - i samvinnu vid Batasafn
Breidafjardar

Petta er grunnndmskei® um smidi trébata. Fjallad er um gerdir
trébdta og adferdir sem notadar eru vid smidi og fragang 4 peim.
Farid er i gegnum grundvallaratridi i smidi og munu péatttakendur
leggja kjol og byrding auk annarra verklegra patta. Namsefni er
m.a. Leidarvisir ad batasmidi, tveir mynddiskar par sem fylgst er
med smidi bats fra kili ad sjosetningu.

Namsmat: 100% meeting.

Kennarar: Haflidi Adalsteinsson,
skipasmidameistari og
Eggert Bjornsson, batasmidur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Fostudagur 6. mars, kl. 13.00 - 19.00
og laugardagur 7. mars,
kl.9.00 - 16.00.
Lengd: 20 kennslustund.
Fullt verd: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

Fylgdu okkur a

d Facebook

wwafacchook.comfAdaniraedshmetur

BYGGINGAMENN

Husverndarstofa

IDAN freedslusetur stendur ad rekstri Hisverndarstofu i samvinnu
vid Minjastofnun Islands og Borgarségusafn Reykjavikur. Tilgangur
Husverndarstofu er ad standa fyrir freedslu og radgjof um vidhald
og vidgerdir & eldri hdsum. Par er einnig ségusyning um
byggingataekni.

[ Hisverndarstofu er veitt radgjof alla midvikudaga fra kl. 15.00 -
1700 og i sima 411 6333. Sérfredingar frd Borgarsogusafni
Reykjavikur og Minjastofnun lslands eru par til vidtals og veita
radgjof sem er notendum ad kostnadarlausu.

HUSASMIDIR

Parketgolf

Lagning og fragangur

Petta ndmskeid er fyrir pd sem aetla sér ad leggja vidargolf.
Markmi® pess era ad patttakendur 6dlist  pekkingu 4
vinnuadferdum vid lagningu & fliétandi og gegnheilu parketi.
Sérstok dhersla er 16gd & nidurlimt gegnheilt parket, lagningu,
fragang, sportlun og lokkun.

Namskeidid er baedi béklegt og verklegt.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: porarinn Eggertsson,
husasmidameistari.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Fostudagur 27. febrdar,
kl. 13.00-19.00
og laugardagur 28. februar,
kl.9.00 - 16.00.
Lengd: 20 kennslustundir.
Fullt verd: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.
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PIPULAGNINGAMENN

Vatnsudakerfi - sprinkler

Réttindanamskeid

Namskeidid er setlad pipulagningaménnum med full sveins- og
meistararéttindi og er haldi® i samvinnu vid Mannvirkjastofnun
sem gefur Ut leyf til peirra sem ljuka profi med fullnsegjandi
drangri. Fari® er yfir hdnnun vatnsudakerfa, stadla, 16g og
reglugerdir sem eru { gildi. Einnig er farid yfir lagnaefni sem notad
er { vatnsudakerfi. Ollum er frjdls pétttaka & namskeidnu en
einungis pipulagningameistarar 6dlast réttindi til ad hafa eftirlit
med kerfunum. Némskeidid er haldid { samvinnu vid
Mannvirkjastofnun.

Namsmat: 100% maeting.
Kennarar: Gudmundur Gunnarsson,
yfirverkfreedingur hja

Mannvirkjastofnun,
Astvaldur Eiriksson hja
Eldvarnapjonustunni og
Egill Asgrimsson,
pipulagningameistari.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Fostudagur 27. febrdar,
kl. 13.00 - 19.00 og laugardagur 28.
febrdar, kl. 9.00 - 16.00.
Lengd: 22 kennslustundir.
Fullt verd: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

BYGGINGAMENN

SIKA péttiefni

Nyjungar i efnum og adferdum

Petta er ndmskeid fyrir byggingamenn sem vilia kynna sér
nyungar i péttiefnum. Markmid pess er ad patttakendur fai géda
yfirsyn yfir nyjustu efni og adferdir vid notkun péttiefna. Fjallad er

um efni, verkfaeri og 4hold og fa patttakendur ad préfa péttiefnin.
Némskeidid er haldid i samvinnu vid BYKO hf. og SIKA.

Namsmat: 100% maeting.
Kennarar: Sérfraedingar fra SIKA.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Fimmtudagur 12. februar,
kl. 13.00-17.00.
Lengd: 5 kennslustundir.
Fullt verd: Namskeidid er patttakendum

ad kostnadarlausu.

KYNNTU PER FLEIRI

NAMSKEID A WWW.IDAN.IS
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HUSGAGNASMIPIR / HUSASMIPIR
Husgagnavidgerdir
- baesun og lokkun

Attu gamalt husgagn sem pig langar ad gera upp?

A bessu namskeidi lzerir pu ad gera vid gdmul hisgégn pannig
ad pau verdi ndnast sem ny. Farid er i helstu atridi vegna vidgerda
4 gdmlum husgdgnum og vidgerdarefna og dhalda. Patttakendur
ddlast pekkingu & litun og baesun hisgagna. A hvern hétt er haegt
ad nd somu litunar- og beesidferd & gdmlum husgdgnum og
flallad um afsyringu.

Namsmat: 100% meeting.

Kennarar: Magnus Olafsson,
husgagnasmidameistari
og kennari vid Taekniskolann.

Stadsetning: Byggingataekniskdlinn,
Skolavorduholti.

Timi: Fostudagur 13. febrdar,
kl.13.00 - 19.00
og laugardagur 14. februar,
kl.9.00 - 16.00.

Lengd: 20 kennslustundir.

Fullt verd: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

PIPULAGNINGAMENN OG ABRIR LAGNAMENN

Plastsuda

Réttar suduadferdir

Markmid pessa ndmskeids er ad kenna pétttakendum adferdir vid
plastsudu. Fjallad er um plastlagnir almennt, farid er i efnisfraedi
lagnaefnis, undirbuning  lagnavinnu  og  helstu  peetti
nidurlagningar. ftarlega er flallad um samsetningaradferdir lagna,
vidgerdir og yfirbordsmedhondlun. Ahersla er 16gd & spegilsudu,
muffusudu og extruderingsudu (pradsudu) og skyrslugerd
vardandi sudu.

Namskeidid er baedi verklegt og boklegt.
Namsmat: 100% meeting.

Kennarar: Gunnar Magnusson,
plastsudusérfraedingur,
Sigurdur Geirsson,

taeknifraedingur og leidbeinendur
hja Syni og Vinnueftirlitinu.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Fimmtudagur 12. mars
kl. 13.00 - 19.00, fostudagur 13. mars
k. 9.00 - 17.00 og laugardagur
14. mars kI. 9.00 - 15.00.

Lengd: 30 kennslustundir.
Fullt verd: 40.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 8.000 kr.



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

PIPULAGNINGAMENN OG ABRIR LAGNAMENN

Afhending lagnakerfa

Réttur fragangur

Petta er ndmskeid fyrir pipulagningamenn sem vilja skila af sér
lagnakerfum & réttan hatt. Markmid pess er ad freda patt-
takendur um helstu peetti vardandi fragang og afhendingu
lagnakerfa pannig ad pau fullnaegi kréfum byggingareglugerdar.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Sveinn Aki Sverrisson,
véltaeknifreedingur.

Reykjavik: Pridjudagur 3. mars, k. 13.00 - 17.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdoum 20.

Akureyri: pridjudagur 16. mars, kl. 13.00 - 17.00.
Skipagotu 14, Akureyri.

Lengd: 5 kennslustundir.

Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.

Fylgdu okkur a

twitter

# idanfraedsla

PIPULAGNINGAMENN OG ABRIR LAGNAMENN

Varmadaelur

Lausnir fyrir kold sveedi

Varmadeaelur geta sparad verulegan kostnad vid kyndingu husa &
kéldum sveedum. A pessu ndmskeidi er { bodi ad afla sér
pekkingar & varmadaelum og notkun peirra i byggingum. Farid er
i uppbyggingu og gerdir varmadela, tengingar, stillingar og
lokafragang. Némskeidid er haldid i samvinnu vid Orkusetur og
Verklagnir ehf.

Namsmat: 1009% meeting.

Kennarar: Sigurdur Fridleifsson hja Orkusetri,
Por Gunnarsson teeknifraedingur
hjé Ferli, Gunnlaugur Jéhannsson
pipulagningameistari og
Pétur Kristjansson radgjafi.

Reykjavik: Fostudagur 20. febrdar,
kl. 13.00 - 18.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Blonduds: Fostudagur 20. mars, k. 13.00 - 18.00.
Blondudsi.
Lengd: 8 kennslustundir.
Fullt verd: 15.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.
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PIPULAGNINGAMENN

Hefdbundinn stjérnbunadur

hitakerfa

Styring hitakerfa

Petta ndmskeid er fyrir pipulagningamenn sem vilja afla sér
pekkingar & mismunandi gerdum af vélraenum stjérnbunadi fyrir
hitakerfi. Farid er { gegnum notkun & mismunandi gerdum lokum
sem notadir eru vid prystistyringar, prystijafnarar, métprystilokar,
prystiminnkara og hitastyriloka. Kynntir eru helstu eiginleikar
pessa bunadar og hvad ber ad hafa i huga vid val 4 honum i hvert
verkefni og staerdardkvordun. Einnig verdur flallad um varma-
skipta, hvad parf ad hafa i huga vid val & peim og hvernig
steerdarutreikningar fara fram.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Benedikt Ingvason,
pipulagningamadur og vélvirki.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Fimmtudagur 5. febrdar,
kl. 13.00 - 18.00.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

PIPULAGNINGAMENN

Tilbunar tengigrindur

Uppsetning og fragangur

Petta ndmskeid er fyrir pipulagningamenn sem vilja lzera rétta
uppsetningu tilbdinna tengigrinda. Markmid pess er ad
pétttakendur geti sett upp og gengid fra tilbunum tengigrindum
& réttan hatt. Fjallad er um mismunandi gerdir tengigrinda og
tengingu peirra vid kerfi hissins og styringar. Namskeidid er
haldid f samvinnu vid Danfoss.

Namsmat: 100% mzeting.
Kennari: Benedikt Ingvason,
pipulagningamadur og vélvirki.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Fimmtudagur 26. februar,
kl. 13.00 - 18.00.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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PIPULAGNINGAMENN

Rafeindabunadur i hitakerfum

Styring hitakerfa

Petta ndmskeid er fyrir pipulagningamenn sem vilja afla sér
pekkingar & mismunandi gerdum rafstyringa og ihluta sem
notadir eru i hitakerfum { dag. Farid er i faglegan grunn
mismunandi reglunartaekni og val & bunadi. Skodadar eru
mismunandi gerdir af hita- og prystinemum dsamt motorlokum,
hvad ber ad hafa i huga pegar pesskonar bunadur er valinn.
Kynntar verda algengar rafeindastyringar sem notadar eru f
stjornun hitakerfa svo sem vedurstddvar og herbergishitastillar t.d.
fyrir golfhitakerfi. Jafnframt verdur farid f gegnum notkun & hrada-
styringum fyrir daelur { prystiauka- og hringrésarkerfum.

Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Jéhannes Skarphédinsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Laugardagur 21. mars, kl. 9.00 - 16.00.
Lengd: 10 kennslustundir.

Fullt vero: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

MURARAR, VEGGFODRARAR, PIPULAGNINGAMENN
OG HUSASMIBIR

Fragangur votryma

Til ad hindra vatnstjén

Petta ndmskeid er fyrir alla sem starfa vid byggingu og frdgang
votryma. Markmid pess er ad kenna patttakendum adferdir vid
frigang votryma til ad hindra vatnstjén. Fjallad er um
uppbyggingu votryma og efni sem henta til peirra hluta. Einnig er
flallad um frdgang yfirbords, péttingar og péttilog. Farid er |
lagnaleidir, fragang og péttingar med I6gunum, nidurféllum og
hreinlaetistaekjum. Ennfremur er fiallad um vidahald & votrymum.
A vorénn 2015 verdur bodid upp & framhaldsnamskeid, Votrymi |,
fyrir hverja idngrein fyrir sig par sem fjallad verdur sérstaklega um
adferdir og frdgang sem snerta paer.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Jon Sigurjonsson, yfirverkfraedingur
hjé Nyskdpunarmidstdd islands.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Pridjudagur 17. mars og 24. mars,
kl. 15.00 - 19.00.
Lengd: 10 kennslustundir.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

MURARAR OG HUSASMIPIR

Nidurlogn steinsteypu
Rétt vinnubrogd - grundvallaratridi i hisbyggingum

Petta ndmskeid er naudsynlegt fyrir alla sem starfa vid steypu. Hér
afla pétttakendur sér pekkingar og skilnings & medhdndlun og
nidurldgn steinsteypu. Fjallad er um samsetningu og eiginleika
steinsteypu, motavinnu, nidurldgn og méttdku & byggingarstad.
Farid er yfir eftirmedhondlun og vetrarsteypur og flallad um
afleidingar rangrar medhondlunar.

N&mskeidid er haldid i samvinnu vid Steinsteypufélag islands.

Namsmat: 100% maeting.

Kennarar: Einar Einarsson, BM Vall3, Kai Westphal,
Steypustodinni og Helgi Hauksson,
byggingaverkfraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Fimmtudagur 5. mars, kl. 13.00 - 17.00.

Lengd: 5 kennslustundir.

Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

MURARAR

Arinhle0sla

Opin eldstaeodi
Hér er um ad raeda namskeid um sérstakan patt i starfi
murara. Markmid pess er ad kenna patttakendum ad hlada arin &
réttan hatt. Fjallad er um hvernig opin eldstaedi eru byggd upp og
helstu pattum vid hénnun peirra. Einnig vinnuadferdir og efni sem
notud eru vid hledslu peirra. Patttakendur fa einnig verklega pjalfun
f ad byggja upp arinn.
Namsmat: 100% meeting.
Kennarar: Ingi Gunnar pérdarson

og Rafn Gunnarsson, murarameistarar.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Fostudagur 13. mars, k. 13.00 - 19.00

og laugardagur 14. mars, kl. 9.00 - 16.00.
Lengd: 20 kennslustundir.
Fullt vero: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

MURARAR
Nyjungar i flisalognum
Nyjasta nytt

Petta ndmskeid er fyrir fagmenn sem vilja kynna sér nyjungar f
flisalognum. Markmid pess er ad freeda pétttakendur um helstu
nyjungar sem komid hafa fram 4 sidustu drum f uppsetningu og
fragangi flisa. Fjallad er um efni og teeki og medhondlun peirra.
Farid er yfir verklag og vinnubrogd og fallad um afleidingar
rangrar medhondlunar.

N&mskeidid er haldid f samvinnu vid Alfaborg.
Namsmat: 100% meeting.
Kennarar: Erlendir sérfreedingar.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Sja www.idan.is.
Lengd: 5 kennslustundir.
Fullt verd: Namskeidid er patttakendum

ad kostnadarlausu.

DUKLAGNINGAMENN

Nyjungar i gélfdukum

bad nyjasta i gélfdukum

Petta ndmskeid er fyrir veggfédrara og duklagningamenn sem
vilia kynna sér helstu nyjungar i gélfddkum. Tilgangur pess er ad
freeda pétttakendur um nyjungar og préun vardandi goélfduka,
undirbuning, undirlag, limgerdir, merkingar, munstrun, maltdku
ofl. A ndmskeidinu er farid yfir ymsar gerdir nyrra duka og efna
sem notud eru vid nidurldgn peirra. Namskeidid er haldid |
samstarfi vid Golfefnaval.

Namsmat: 100% meeting.

Kennarar: Erlendir sérfreedingar.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Sja www.idan.is.
Lengd: 5 kennslustundir.
Fullt verd: Namskeidid er patttakendum

ad kostnadarlausu.
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Oryggi og
vinnuvernd

Namskeid haldin i samvinnu
vid Vinnueftirlitio

MALARAR
Malningaruppleysir

Oryggi vid medferd og vinnu vid eiturefni

Petta ndmskeid er fyrir malara sem purfa ad medhoéndla
malningaruppleysi vid vinnu sina. Markmid pess er ad kenna
patttakendum medferd hans og merkingu & efnum. Farid er
almennt yfir haettur sem stafa af eiturefnum, hvernig geymslur
4 slikum efnum purfa ad vera ofl. Personuhlifar svo sem
dndunargrimur og fleira sem parf ad hafa i huga vid notkun
malningaruppleysi. Namskeidid veitir réttindi til pess ad
medhodndla mélningaruppleysi.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Fridrik Danielsson,
efnaverkfraedingur
hja Vinnueftirlitinu.

Stadsetning: Storhofdi 27, Reykjavik.

Timi: Pridjudagur 17. mars,

kl. 13.00 - 17.00.
Lengd: 5 kennslustundir.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

ORYGGISMAL

Sprengiefni

Oryggi vid medferd sprengiefna

Petta namskeid er aetlad peim sem 6dlast vilja réttindi til ad fara
med sprengiefni og annast sprengivinnu samkvaemt reglugerd
nr. 684/1999 um sprengiefni. Markmid pess er ad kenna
patttakendum  medferd  sprengiefna og oryggi  vid
sprengivinnu. Namskeidio er boklegt og lykur med skriflegu
profi. Til ad fé leyfi I6greglustjéra til ad fara med sprengiefni og
annast sprengivinnu parf vidkomandi einnig ad standast
verklegt préf i medferd sprengiefna.

Namsmat: 100% meeting.

Kennarar: Leidbeinendur Vinnueftirlitsins
Stadsetning: Storhofdi 27, Reykjavik.

Timi: Sja www.idan.is.

Lengd: 36 kennslustundir.

Fullt verd: 95.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 19.000 kr.

VINNUVELANAMSKEID

Frumnamskeid

Réttindi a helstu gerdir vinnuvéla

Petta ndmskeid veitir bokleg réttindi & lyftara med 10 tonna lyftigetu
og minni, drattarvélar med taekjabunadi og minni gerdir jardvinnuvéla
(4 tonn og undin), korfukrana, steypudeelur, valtara, Gtlagningarvélar
fyrir bundio slitlag og hledslukrana & okutaekjum med allt ad 18 tm

lyftigetu.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Leidbeinendur Vinnuefritlitsins.
Stadsetning: Storhofdi 27, Reykjavik.

Timi: 5., 6.0g 8. maf, kl. 8.30 - 16.00.
Lengd: 30 kennslustundir.

Fullt verd: 39.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.000 kr.

VINNUVELANAMSKEID

Byggingakranar

Réttindi 4 byggingakrana

Petta ndmskeid veitir réttindi & byggingakrana. Hér er i bodi pekking &
helstu gerdum pessara taekja dsamt stjbrnun og medferd peirra. Einnig
er farid yfir vinnuvernd og 6ryggi @ vinnustédum. Ad lokinni verklegri
bjélfun og verklegu préfi fa patttakendur full réttindi til ad styra
teekjunum.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Leidbeinendur Vinnueftirlitsins.
Stadsetning: Stérhofdi 27, Reykjavik.

Timi: 5., 6.09 7.mai, kl. 8.30 - 16.00.
Lengd: 30 kennslustundir.

Fullt vero: 39.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.000 kr.

VINNUVELANAMSKEID

Korfukranar og spjot

Réttindi a korfur og spjot

Petta ndmskeid veitir réttindi & korfukrana og spjot, sem notud eru f
byggingaionadi. Markmid pess er ad kenna notkun og medferd
pbessara taekja & 6ruggan hétt. Hér er i bodi pekking & helstu gerdum
pbessara taekja dsamt stjérnun og 6ryggi vid notkun peirra. Einnig er
farid yfir vinnuvernd og 6ryggi & vinnustédum. Ad lokinni verklegri
pjalfun og verklegu profi fa patttakendur full réttindi til ad styra
teekjunum.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Leidbeinendur Vinnueftirlitsins.

Stadsetning: Stérhofdi 27, Reykjavik.

Timi: 26. mai, kl. 8.30 - 16.00 og 27. mai,
k. 9.30-13.00.

Lengd: 30 kennslustundir.

Fullt verd: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.000 kr.
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HARSNYRTINAMSKEID

HARSNYRTIFOLK OG NEMAR

Graen harsnyrting

betta purfa allir ad vita!

A fyrirlestrinum leerir bu ad pekkja verstu efnin i harsnyrtivérum
pannig ad pu eigir audveldara med ad verja pig og halda pér
lengur { faginu. Parfir vidskiptavina eru dlikar og allir viljia maeta
krofum peirra eins og best verdur & kosid. Graena leidin er ein leid
til ad auka frambod & pjénustu.

Ran rekur sina eigin stofu og hefur sidastlidin &r unni® med
graenar harsnyrtivorur. Fra oktdber 2011 hefur hun fylgt norraenni
deetlun sem snyr ad pvi hvernig green harstofa starfar.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Ran Reynisdottir.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Manudagur 2. februar, k. 10.00 - 12.00.
Lengd: 3 kennslustundir.

Fullt verd: Okeypis.

Verd til adila IDUNNAR: Okeypis.

HARSNYRTIFOLK OG NEMAR

Méttaka nema
Vel heppnud méttaka er fjarfesting til framtidar

A ndmskeidinu er adfersum markpjalfunar beitt i pvi skyni ad efla
meistara og tilsjonarmenn i ad taka & moti nynemum og fylgja
peim eftir par til peir hafa lokid pjalfun. Patttakendur bua fil
deetlun yfir pjalfun nema fra fyrsta degi til loka pjalfunar, setja sér
markmid og fylgja markmidum og daetlun eftir. Fjallad verdur um
naerveru i pjalfuninni s.s. hvernig 4 ad spyrja nema spurninga um
efnid sem farid hefur verid yfir, f& nema til ad taka abyrgd 4 pjalfun
sinni og skilja efnid.

Namsmat: 1009% meetingaskylda og simat.
Kennari: ACC stjérnendamarkpjalfi.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Nanar auglyst sidar

eda eftir ssmkomulagi.
Lengd: 8 kennslustundir.
Fullt vero: 39.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.900 kr.

HARSNYRTIFOLK OG NEMAR

Flottir herrar

Herraklippingarnar eru virkilega flottar i ar. Hér hofum vid
fengid til lids vid okkur ungt fagfélk med ferskar hugmyndir.
Peir félagar munu syna allt pad nyjasta og flottasta i dag.
Komdu og vertu med okkur eina skemmtilega kvoldstund og
vid gefum pér ad borda f leidinni.

Stutt og hnitmidad namskeid sem allir geta graett a!

Namsmat: 100% meeting.
Kennarar: Haraldur Bogi Sigsteinsson

og Dadi Mar Gudmundsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Pridjudagur 3. mars kl 18.30 - 20.30.
Lengd: 3 kennslustundir.
Fullt verd: 6.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.

Pu att inni 10.000 kronur! !

Ef greitt er af pér i endurmenntunarsjéd attu rétt a tiu pusund kréna
nidurgreidslu af fagnamskeidum ad eigin vali. Namskeidid parf ad vera tengt
harsnyrtiidninni. betta virkar svona:

PU skrdir pig undir pinu nafni, ekki nafni stofunar sem pu vinnur a. Greidir reikninginn og synir fram a

""-umw:'mr

greidsluna. Pvi naest getur pu sétt um nidurgreidslu. Greitt er ad hamarki 50% af hverju ndmskeidsgjaldi ad m"w

hdmarki tiu pdsund krénur. Nanari upplysingar er ad finna hja Fjolu Hauksdottur hja lDUNNI.
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HARSNYRTINAMSKEID

EINYRKJA OG VERKTAKAR

Reiknad endurgjald

betta eetti ad vera skyldunamskeid fyrir alla!

Némskeidid hentar vel ollum peim sem stunda sjélfstaedan
rekstur. Fjallad verdur um helstu reglur sem gilda um reiknad
endurgjald og hvad pad er sem einstaklingar i eigin atvinnurekstri
verda ad hafa  huga. Patttakendur fa svor vid spurningum eins og
td. Hvad er verktaki? Hvad er reiknad endurgjald? Hverjir reikna
sér endurgjald? Hvernig & ad skrifa reikninga? Hvad 4 ég ad borga
mér?

Namsmat: 100% maeting.
Kennari: Katrin Helga Reynisdottir.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Pridjudagur 24. febrdar,

kl. 18.00 - 21.00.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt verd: 8.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.
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HARSNYRTIFOLK

Er ég ad rukka rétt fyrir
vinnuna mina?

Ad reikna ,rétt” verd

Petta er ndmskeid fyrir harsnyrtifélk sem selur Ut vinnu, efni og
taeki. Hér er m.a. kennt & forritid TAXTA sem gerir patttakendum
kleift ad 4tta sig & einfaldan hatt & pvi hver raunkostnadur er ad
baki Utseldri voru og pjénustu. Taxti er likan sem byggir &
raunverulegum télum um kostnad ar eigin rekstri. Ut fré peim
reiknar TAXTI kostnad og naudsynlegan hagnad af voru og
pjénustu. Patttakendur munu ad loknu ndmskeidi geta reiknad Ut
verd & Utseldri vinnu starfsmanna og voruverd. batttakendur purfa
ad koma med sidasta arsreikning Ur eigin rekstri.

Namsmat: 100% maeting.
Kennarar: Ferdinand Hansen
og Eyjélfur Bjarnason.
Reykjavik: Manudagur 2. mars, kl. 13.00 - 18.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Akureyri: Midvikudagur 4. febrdar,
kl. 13.00 - 18.00. Simey, Porsstig 4.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt vero: 18.000 k.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

EINYRKJA OG VERKTAKAR
Virdisaukaskattur

Ertu med rekstur a eigin kennitolu eda litid fyrirteeki?

A ndmskeidinu verdur gefid greinagott yArlit yfir helstu 16g og
reglugerdir sem varda virdisaukaskatt og f& pétttakendur svor vid
algengum spurningum sem varda framkveemdina. Hvad er
virdisaukaskattur og af hverju er hann reiknadur? Hvenaer ma
nota innskatt og hvenaer ekki? Hvad med rekstur bifreida og
virBisaukaskatt? Hverjir eiga ad gera grein fyrir virdisaukaskatti og
hverjir eru undanpegnir? Hvenzer & ad skila virdisauka og hverjar
eru lagmarksfjarhaedir?

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Katrin Helga Reynisddttir.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: pridjudagur 17. febrdar,

kl. 18.00 - 21.00.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt verd: 8.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.

SKRADU bIG A POSTLISTA ’A

Fadu reglulega sendan télvupdst med fréttum
og upplysingum um dhugaverd namskeid eda
adra vidburdi. www.idan.is/postlisti



HARSNYRTINAMSKEID

ALLIR
Skyndihjalp

Hvad gerir pu ef slys ber ad hondum?

Petta ndmskeid er naudsynlegt fyrir alla. Markmid pess er ad
kenna patttakendum vidbrogd vid slysum. Fjallad er um
undirstoduatridi skyndihjélpar og endurlifgunar og péatttakendur
fa pjalfun i ad veita adstod i bradatilfellum. Farid er yfir hvernig
beita mé & 6ruggan hatt einfoldum adferdum f skyndihjélp. Ad
loknu ndmskeidi fa patttakendur skirteini frd Rauda krossinum.

Namsmat: 100% meeting.
Kennarar: Kennarar fra Rauda krossi [slands.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Midvikudagur 11. febrdar,
kl. 13.00-17.00.

Lengd: 6 kennslustundir.

Fullt vero: 15.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.

ALLIR

Facebook sem markaostaki

Skapadu raunveruleg tengsl vid hépinn pinn a
skdmmum tima

Hvar eru vidskiptavinirir pinir og { hvernig samskiptum ertu vid
markhopinn pinn? Helmingur allra peirra sem hafa adgang ad
internetinu & heimsvisu, eru & Facebook og pad sama gildir um
riflega 70% [slendinga. Facebooksida fyrirtaekisins getur veri®
fréttablad og fiolmidill fyrirtaekisins. Facebooksidan getur vidhaldiod
tengslum vid vidskiptamannahdpinn og aflad nyrra vidskiptavina.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Marfanna Fridjonsdattir,
sjalfstaett starfandi fjolmidlari.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Pridjudagur 17. og fimmtudagur
19. febrdar, kl. 16.15 - 19.15.

Lengd: 9 kennslustundir.

Fullt vero: 28300 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 16.980kr.
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MATVALA- OG VEITINGASVID

FRAMREIDSLUMENN

Vinll

Framhaldsnamskeid i vinfreedum

Markmi® namskeidsins er ad efla pekkingu fagfélks & vinum, &
vingerd og uppruna og einkennum peirra. Pjalfud er haefni
sjlfsteedum og faglegum vinnubrogdum vid framreidslu &
vinum. Ndmskeidid skiptist i prja hluta sem lykur med ndmsmati.
A loknum premur ndmskeidum og ndmsmati fa patttakendur
skirteini sem stadfestir ndmslok peirra. Namskeidid er unnid i
samstarfi vid Vinskolann.

1. Ad smakka blint er undirstada pekkingar & vinunum
a eigin forsendum. Tilgangurinn er ekki ad geta giskad a vinid
sem madur smakkar, heldur ad tilgreina hvern patt vinsins pannig
ad haegt sé ad gera sér heildarmynd af pvi. bekkja syruna, tannin,
avoxtinn en lika aldur vinsins, fravik, pdrun o.sfrv. Skriflegt og
munnlegt. Um sex vin blindsmodkkud. Sma keppni, smakka blint
skriflega.

2. Einstok hérud og styrkt vin. Hér eru nokkur hérud tekin fyrir
og skodud ndkveemlega td. Rioja, Alsace, S-Frakkland, Toskana,
Sikiley. Verkefnin eru had urvali af vinum  ATVR. Seinni hluti
nadmskeidsins verdur tileinkadur styrktu vinunum og pérun med
mat. Um sex til sjo vin smokkud. Tvo vin blindsmokkud. Eitt
heimaverkefni (ritgerd, 2-3 sidur).

3. Afingakeppni. Keppni stillt upp med Vinspjonasamtdkunum:
skriflegt préf. Tvo vin smaokkud blint skriflega, pjénustuatridi. Tvo
létt vin og tvo sterk vinsmokkud blint munnlega. Bodid upp &
Gveent atridi. Domari fra VSI. Skyldumaeting. Sa sem feer bestu
einkunn { keppninni feer vegleg verdlaun.

Namsmat: Heimaverkefni og lokaprof
Kennari: Dominique Plédel Jonsson
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Manudagar 16,, 23. februar og
manudagurinn 2. mars,
kl. 14.00 - 17.00.
Lengd: 14 kennslustundir.
Fullt verd: 32.800 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 14.500 kr.

STARFSFOLK [ VEITINGAHUSUM, MOTUNEYTUM OG BAKARIUM

Smurbraud

Listin vid smurbraudsgerd

Markmi® ndmskeidsins er ad auka vorupekkingu patttakenda a
dleggi, hlaupefni og skrautefnum fyrir smurbraudsgerd. Peir
pjalfast i ad velja og deetla hraefni i rétti, f& pjalfun i réttum
handtdkum vid ad smyrja braud, snittur, canapé og pinnamat, ad
velja skraut og vinna ad skrautgerd, vinna med eggja- 0g
kjothlaup, braudtertugerd, samlokugerd og ad smyrja hefdbundin
smurbraud. Pjalfud er haefni i sjélfsteedum vinnubrégdum vid
smurbraudsgerd.

Namsmat: 100% maeting og simat.

Kennari: Marentza Paulsen.

Stadsetning: Hétel- og matveelaskélinn { Kopavogi.
Timi: 9.-12.mars, kl. 16.00 - 21.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 49.800 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 25.900 kr.

MATREIDSLUMENN

Eftirréttir

Bragd, utlit og aferd

Markmi®d ndmskeidsins er ad efla haefni patttakenda  gerd heitra
og kaldra eftirrétta. Fari® verdur yfir temprun & sukkuladi,
adferdafraedi, medferd og hitastig i gerd eftirrétta. Uppstillingu og
framreidslu & kokum og eftirréttum i hladbord ofl.

Namsmat: Verkefnavinna og simat.
Kennari: Asgeir Pér Témasson,
bakari og konditor.
Stadsetning: Hotel- og matvaelaskdlinn i Képavogi.
Timi: Midvikudagur 18. febrdar,
kl. 15.00 - 21.00.
Lengd: 7 kennslustundir.
Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 9.000 kr.
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MATVALA- OG VEITINGASVID

STARFSFOLK [VEITINGAHUSUM, MOTUNEYTUM OG BAKARIUM MATREIDSLUMENN
Vin og matur Brynsla a hnifum
Vin- og matsedlar, aukin upplifun & vinum Brynsla og skerping & kokkahnifum i samstarfi vid
Markmi® namskeidsins er ad efla pekkingu fagfolks & vinum og Progastro
samhengi peirra vid hina ymsu matrétti. Vin- og matsedlar verda Markmid namskeidsins er ad auka leikni patttakenda vid ad bryna
skodadir og metnir. Ahersla verdur 16gd & uppbyggingu vinsedla hnifa med japanskri adferd. Farid verdur yfir medferd & hnifum. Gert
eftir veitingastddum og aherslum peirra. patttakendur velja vin er rad fyrir pvi ad patttakendur komi med tvo til prja hnifa 15 - 20
med olikum smaréttum og rokstydja val sitt med pessum réttum. sm. langa & ndmskeidid. Best er ad koma med Santoku eda Chef’s
Aherslan er ad auka pekkingu & fislbreytileika vina, ad profa nyjar hnifa. Bryningarsteinn fylgir med ndmskeidinu. Namskeidio er haldid
leidir og pjalfa faerni fagmanna til pess ad auka 4 upplifun gestsins. { samstarfi vid Progastro.
Namskeidid er unnid i samstarfi vid Vinskdlann. Namsmat: Bit prof.
Namsmat: 100% maeting og simat. Kennari: Oskar Kettler.
Kennari: Dominique Plédel Jonsson. Stadsetning: Progastro, Ogurhvarf 2.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20. Néamskeid 1: Pridjudagur 27.januar,
Timi: Manudagur 9. mars, kl. 14.00 - 17.00. kl.18.00 - 20.00.
Lengd: 9 kennslustundir. Namskeid 2: Midvikudagur 28. januar,
Fullt verd: 25.900 kr. K. 18.00-20.00.
oo . Namskeio 3: Pridjudagur 17. mars,
Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr. KL 18.00 - 20.00.
Namskeid 4: Midvikudagur 18. mars,
. kl. 18.00 - 20.00.
ngdu okkur a Lengd: 3 kennslustundir.
d Facebook Fulltvers: 10000k
J wowen facebook comdaniracdshusetus Verd til adila IDPUNNAR: 5.000 kr.
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MATVALA- OG VEITINGASVID

MATREIDSLUMENN, BAKARAR, FRAMREIDSLUMENN
OG KJOTIDNADARMENN

Ostagerd

Ostar og ostagerd

Markmi® ndmskeidsins er ad efla pekkingu pétttakenda 4
ostagerd og hagnytum adferdum vid ostagerd. Framleidsla
einstakra ostategunda er skodud til ad fa tilfinningu fyrir
muninum & vinnsluadferdum & t.d. skyri, braudosti, gradaosti og
smurostum.  Synikennsla og verklegar tilraunir gerdar med
einfalda framleidslu. Farid yfir heimaframleidslu i samanburdi vid
hefdbundna mjolkurvinnslu.

Reett ftarlega um teeki, t6l og adstddu sem parf fyrir hverja
ostategund. Timi gefinn { umraedur um framleidsluadstaedur og
moguleika patttakenda & heimavinnslu  mijolkurafurda Osta-
gerdabokin er innifalin  verdi.

Namsmat: Simat & verkefnum.
Kennari: pérarinn Egill Sveinsson.

Stadsetning: Hotel- og matveelaskolinn i Kopavogi.

Timi: Laugardagur 21. februar,
kl. 10.00 - 16.00.

Lengd: 9 kennslustundir.

Fullt verd: 14.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 9.500 kr.

STARFSFOLK [ VEITINGAHUSUM, MOTUNEYTUM OG BAKARIUM

Bordeaux vin

Framseekin og sigild Bordeaux vin

Markmi® ndmskeidsins er ad auka pekkingu fagfolks & Bordeaux
vinum, uppruna peirra, fidlbreytileika og flokkunarkerfi vinanna.
Fjallad er um jardveg, prugur og vinvidinn, framleidsluadferdir,
flokkunarkerfi, merkingar, floskumida, vintegundir og fjélbreyti-
leika Bordeaux vina.

Namskeidid unnid i samstarfi vid Vinskolann.
Namsmat: 100% meeting og simat.
Kennari: Dominique Plédel Jonsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Manudagur 16. mars,

kl. 14.00 - 18.00.
Lengd: 6 kennslustundir.
Fullt verd: 12.300 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.300 kr.

Virding
,Okkar samskipti einkennast af virdingu
fyrir skoounum, hugmyndum og viohorfum
hvers annars. Vid leggjum dherslu a

heidarleika i samskiptum, veitum radgjof
og stydjum jafnreedi til nams.”

MATREIDSLUMENN

Pylsugerd

Markmi® ndmskeidsins er ad efla hagnyta pekkingu pétttakenda a
pylsugerd. Farid er yfir vinnuferlid fra vali & hraefni, farslogun,
sprauta { pylsur, sjéda og keela. Logd er ahersla & vondud
vinnubrégd, hreinleti og oryggiskréfur. A ndmskeidinu verda
lagadar lamba, grisa- og kjuklingapylsur og unnid er med
natturugarnir. Verklegar aefingar og farid yfir teeki, tol og adstodu
sem parf fyrir pylsugerdina.

Namsmat: 100% meeting og simat.
Kennari: Orlygur Asgeirsson.

Stadsetning: Hotel- og matvaelaskolinn { Képavogi.

Timi: Pridjudagur 10. og midvikudagur
11.febrdar.

Lengd: 10 kennslustundir.

Fullt verd: 19.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 9.500 kr.

AFGREIDSLUFOLK [ BAKARIUM

Pjonusta og sala i bakarium

Listin ad koma vérum a framfzeri i bakarium med
goéoum arangri

Markmi®d nédmskeidsins er ad gefa patttakendum taekifeeri til ad
auka pekkingu og leikni sina & uppstillingu & vérum i bakarium
og soluadferdum sem hafa gefid gdda raun. Hér er rétti
vettvangurinn til ad pjélfast i pjénustulipurd og gddri framkomu
vid vidskiptavini.

Namsmat: Verkefnavinna og simat.
Kennari: Hallgrimur Seemundsson.
Stadsetning: [ bakarium.

Timi: Eftir samkomulagi.
Lengd: 6 kennslustundir.

Fullt verd: 12.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.000 kr.
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MALMTZEKNI
VELSTJORN
BLIKKSMIDI




MALM- OG VELTZKNISVID

MALMIDNADARMENN - VELVIRKJAR - VELSTJORAR

Vokvataekni | - virkni vokvakerfa

Grunnurinn ad sérhaefingu i vokvataekni

Med pessu hagnyta ndmskeidi er markmidid ad patttakendur geti
med 6ryggi og leikni reiknad samspil flatar, prystings og afls, maelt
pbrysting, fledi og hita, dsamt pvi ad teikna kerfisteikningar med
réttum tdknum. Einnig verda sett upp einfold kerfi { vokvabekk eftir
hoénnun [ télvuhermi og hermirinn loks notadur til ad skoda virkni
kerfanna.

Namsmat: Sfmat og 80% maeting.

Kennari: Gudlaugur porleifsson,
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.

Timi: 26.-28.januar, kl. 8.30 - 16.00.
Lengd: 32 kennslustundir.
Fullt verd: 110.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.

MALMIDNADARMENN - VELVIRKJAR - VELSTJORAR

Vokvataekni Il
- framhald af virkni vokvakerfa

Eftir petta namskeid eru menn ad verda nokkud g6dir

Eftir framhaldsndmskeid getur pu: valid rétta loka f vokvakerfi med
tilliti til notkunar, nytt pér pekkingu til pess ad auka stimpilhrada,
stillt prystinema og gengid pannig frd stimpli ad hann sigi ekki
undan alagi. Ad lokum teiknardu eda profar ,fléknar” vokvakerfis-
myndir { FluidSim.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gudlaugur porleifsson,
iBnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: 9.-11.febrdar, kl. 830 - 16.00.
Lengd: 32 kennslustundir.

Fullt verd: 110.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.

B NAMSKEID i FYRIRTAKJUM

Haegt er ad halda 6ll ndmskeid Malm- ug

véltaeknisvids i fyrirtaekjum, sama hvar er
a landinu. Gerum tilbod i hvert sinn.

Fadu tilbod fyrir pitt fyrirtaeki!

MALMIDNADARMENN - VELVIRKJAR - VELSTJORAR

Vokvataekni Il - rekstur,
viohald og bilanagreining

AD pessu namskeidi loknu ertu
a0 veroa sjalfbaer i glussa

Eftir petta ndmskeid ertu faer um ad teikna samkvaemt ISO 1219-1
dsamt pvi ad lesa og leidrétta teikningar, velja rér og fittings”
midad vid prysting og setja upp og tengja sléngur og ror &
oruggan hatt. Einnig verdur pu feer um ad velja réttar siur og
sfiubunad skv. ISO 4406 og sfunarhaefni (Bx), medhondla og
geyma glussa & éruggan hatt og greina orsakir bilana og gera
videigandi radstafanir. A lokum ©dlastu leikni i ad innstilla
vokvakerfi eftir vidgerdir og setja upp styrd vidhaldskerfi.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gudlaugur porleifsson,
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: 23.-25. febrdar, kl. 830 - 16.00.
Lengd: 32 kennslustundir.
Fullt verd: 110.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.

MALMIDNADARMENN - VELVIRKJAR - VELSTJORAR -
BIFVELAVIRKJAR

Vokvataekni IV - vinnuvélar

Sérhaeft namskeid um vokvabunad fartekja s.s.
lyftara, krana, bukollur, hefla, traktorsgrafa o.fl.

Notadur verdur sérhaefdur bdnadur fra FESTO.

Ad ndmskeidinu loknu pekkir pu mikilveeg atridi  ss.
hlutfallsstyringar, magnstyringar, kraftstyringar, skarada og
o6skarada loka, forstyriloka, djafnveegi, faedingu forstyriloka, lagnir
og sérhaefda hluta, efni { vokvakerfum, midflaedilagnir,
stjornugirinn, styrisvélar, sldngubrotsloka, sveiflur, titring og
hljod i vokvakerfum dsamt pvi ad lzera lagfeeringar & pessum
hlutum. Einnig verdur farid yfir rétt val & olium og kennt hvernig
& ad velja rétta loka i vokvakerfi med tilliti til notkunar. Pessa
pekkingu munt pu sidan nyta pér & ndmskeidinu til pess ad
auka stimpilhrada, stilla prystinema og loks teikna eda profa
floknar” vokvakerfismyndir f FluidSim.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gudlaugur porleifsson,
idnadartaeknifreedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: 9.-11.mars, kl. 8.30 - 16.00.
Lengd: 32 kennslustundir.
Fullt verd: 110.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.
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MAILM- OG VELTAKNISVID

MALMIDNADARMENN - VELVIRKJAR - VELSTJORAR

Vokvataekni V
- honnun vokvakerfa

Ad nadmskeidinu loknu geta nemendur hannad vokvakerf,
framkvaeemt  honnunarbreytingar 4 vokvakerfum, — gert
Utbodsgdgn og tekid Ut uppsett vokvakerfi.

Farid verdur itarlega i notkunarmoguleika ,FluidSim”. Ao teikning
& vokvakerfum og framsetning. Virkni allra ihluta vokvakerfa
dsamt rorum og sléngum. Skodud breyting & virkni vid
mismunandi é4lag, prysting, oliufledi og fleira. Varir f
vokvakerfum. Hvernig verjum vid kerfid og hluti pess gagnvart
dlagi, havada og &follum (shocks). Utreikningar & steerdum ihluta,
afkéstum og o6ryggismal. Farid verdur i styringar vokvaloka
med lofti, vokva og rafmagi. Uppsetning Utbodsgagna fyrir
vokvakerfi. Stadlar (IST 30). Eftirlit med uppsetningu, Uttekt og
prufukeyrsla. skyrslugerd.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gudlaugur porleifsson,
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 23.-26.mars, kl. 8.30-16.00.

Lengd: 32 kennslustundir.

Fullt verd: 110.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.

STARFSMENN VID MALMSMIDAR

Malmsuda - grunnur

Eftir petta ndmskeid pekkir pu grunnatridi rafmagnsfraedinnar
vardandi ljésbogasudu. Pu laerir um medhdndlun mélma fyrir og
eftir sudu og verdur faer um ad stilla suduvélar, maela gasflaedi,
velja vir fyrir pinna- og MIG/MAG sudu, slipa skaut fyrir TIG sudu,
sjioda einfaldar TIG, MIG/MAG og pinnasudur og loks beita
dryggisakvaedum 4 vinnustad.

Namsmat: Sfmat og 80% maeting.

Kennari: Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: 27.-29.januar, kl. 13.00 - 17.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt vero: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.
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STARFSMENN VID MALMSMIDAR

Pinnasuda

Fyrir stal

A ndmskeidinu feerd pu pekkingu & boklegum og verklegum
grunni { pinnasudu en einnig verdur fari® { grunnatridi
rafmagnsfraedinnar vardandi sudu og pu leerir ad medhdndla
malma fyrir og eftir sudu. Med pessa pekkingu i farteskinu verdur
pbu fer um ad stilla suduvélar, sjoda einfaldar pinnasudur
(stufsudur, kverksudur) og beita éryggisédkvaedum & vinnustad.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gustaf Addlf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: 3.-5.febrdar, kl. 13.00 - 17.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR - BIFREIDASMIDIR
TIG-suda og kynning
a plasmasudu

Fyrir stal, rydfritt stal og al

A pessu namskeidi faerd pu pekkingu & boklegum og verklegum
grunni i TIG-sudu en einnig verdur fari® [ grunnatridi
rafmagnsfraedinnar vardandi sudu. P laerir ad medhondla malma
fyrir og eftir sudu og feer kynningu & plasmasudu. Par med ertu
feer um ad stilla suduvélar, velja rétt gas, meta og maela gasflaedi,
velja skaut, hulsu og slipad skaut og getur sodid einfaldar TIG- og
plasmasudur  (stufsudur, kverksudur), asamt pvi ad beita
oryggisakvaedum & vinnustad.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: 17.-19.febrdar, kl. 13.00 - 17.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

SKRADU PIG A POSTLISTA

Skradu pig & postlista IDUNNAR

freedsluseturs og fadu reglulega sendan
télvupdst med fréttum og upplysingum um
dhugaverd namskeid eda adra vidburdi sem
tengjast pinu fagsvidi. www.idan.is/postlisti



MALM- OG VELTZKNISVID

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR - BIFREIDASMIDIR

MIG/MAG-suda

Fyrir stal og 4l med massifum og duftfylltum vir

A ndmskeidinu feerd pu pekkingu & boklegum og verklegum
grunni i MIG/MAG- sudu en einnig verdur farid i grunnatridi
rafmagnsfreedinnar vardandi sudu. PU feerd pekkingu & med-
hondlun malma fyrir og eftir sudu. A3 pvi loknu ertu feer um ad
stilla suduvélar, velja rétt gas, meta og maela gasfledi, sjoda
einfaldar MIG/MAG-sudur (stufsudur og kverksudur), dsamt pvi ad
beita 6ryggisakvaedum 4 vinnustad.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 3.-5.mars, kl. 13.00 - 17.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR - PIPULAGNINGAMENN

Logsuda

A pessu namskeidi faerd pu pekkingu & boklegum og verklegum
grunni { logsudu og medhondlun malma fyrir og eftir sudu. Ad pvi
loknu ertu faer um ad stilla sudutaeki, velja rétt gas og spissa, meta
og mala gasflaedi, sjéda einfaldar sudur i plétu og ror (stufsudu)
dsamt pvi ad beita dryggisdkvaedum 4 vinnustad.

Namsmat: Sfmat og 80% maeting.

Kennari: Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifraedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: 17.-19. mars, kl. 13.00 - 17.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR - PIPULAGNINGAMENN
Al og alsuoda

Efniseiginleikar als eru mjog frabrugdnir 66rum malmum og suda
einnig. Farid er yfir efnisfreedi als og eiginleika. Fjallad um
suduadferdir og préfanir & sudum. Fjallad um ymsa samsetn-
ingarmoguleika dlhluta. Farid er i medhondlun efnis, hreinsun,
undirbuning sudu og sudugaedi. | verklega hlutanum er sodi®
med TIG og MIG-suduadferdum. A namskeidinu kynnist pu
eiginleikum 4ls og feerd innsyn i efnisfraedi, dsamt pvi ad fa yfirsyn
yfir samsetningarmoguleika als og gaedakrofur.

Namsmat: Simat og 80% mzeting.

Kennari: Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: 14.-16. april, kl. 13.00 - 17.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 80.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMIDNADARMENN - SUDUMENN

Sudupjalfun i fyrirtaekjum

Sérfraedingur IDUNNAR 1 mdlmsudu maetir i fyrirtaeki, metur
bekkingu og leikni patttakenda i peim suduadferoum sem
notadar eru. Kennsla og pjalfun byggist & pessu mati. Ef um
heefnisprof er ad raeda leggur sérfraedingur IPUNNAR profid fyrir
og kemur profstykkjum til vottads matsadila.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gustaf Addlf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20
eda i viokomandi fyrirtaeki.

Timi: Samkomulag.

Lengd: Eftir umfangi.

Fullt verd: Eftir umfangi.

Verd til adila IDUNNAR: 1/3 af fullu verdi.
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MALM- OG VELTZAKNISVID

MALMIDNADARMENN - SUDUMENN

CNC styroar ionvélar

bad er skortur a CNC ménnum um allan heim i dag

Farid er i virkni hvers konar télvustyrdra idnadarvéla. Kennt er &
rennibekk og fraesivél en keyrsla fraesivéla er mjog svipud keyrslu
annarra Véla s.s. skurdarvéla, yfirfreesa (trésmidi) og lokka.

Namsmat: Simat og 80% maeting.
Kennari: Ragnar borisson.
Stadsetning: [ vidkomandi fyrirtaeki.
Timi: Samkomulag.

Lengd: Eftir umfangi.

Fullt verd: Eftir umfangi.

Verd til adila IDUNNAR: 1/3 af fullu verdi.

MALMTAKNIMENN -VELSTJORAR

Rennismidi og fraesing

Hér lzerir pu ad pekkja vinnsluhaetti rennibekkja, bor- og fraesivéla,
oryggis- og umgengnisreglur, umhirdu og medferd Urgangs.
Einnig verdur farid i helstu uppspenniadferdir i rennibekk og
fraesivél, gerdir og notkunarsvid skurdarverkfeera. A9 pvi loknu
verdur farid f deilingar { deilivél, hvernig beita skal maelitzekjum og
muntu i ndmskeidslok geta leyst einfold verkefni i rennibekk og
fraesivélinnan 0,1 mm malvika.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Tilkynnt sidar.

Stadsetning: 1dnskolinn { Hafnarfirdi.

Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.
Lengd: 36 kennslustundir.

Fullt vero: 165.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 45.000 kr.
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MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

prystiloftskerfi (loftstyringar)

A pessu namskeidi lzerir pu um eiginleika lofts og hvernig peir
breytast vid aukin prysting og breytingar 4 hitastigi, rakautfellingar
ofl. P lzerir um stofnkerfi og lagnir, prystiloftstakn og teikningar
loftstyrikerfa. Fari® verdur yfir ymsa loka og adra ihluti og skodud
virkni peirra. Farid verdur yfir tengistykki, sléngur, hvernig efni eru i
l6gnum og hvar paer henta best. Sérstaklega verdur farid yfir
styringar & lokum bzedi med lofti og rafmagni. Idntdlvur verda
sérstaklega skodadar med tilliti til pessa. Tveim pridju hluta pessa
namskeids verdur varid i ad teikna kerfi, leggja pau og fa pau til ad
virka (verkefni).

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Kristjan Kristjansson,
iBnadartaeknifraedingur B.Sc.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Auglyst sidar.

Lengd: 60 kennslustundir.

Fullt verd: 200.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 50.000 kr.




MALM- OG VELTZKNISVID

BLIKKSMIDIR - MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Rafmagnsfraedi

A0 loknu  pessu  ndmskeidi  pekkir  pu  grunnatridi
rafmagnsfraedinnar dsamt framleidslu- og flutningsferlum raforku,
helstu 6ryggisatridi vardandi rafleidara og muninn & milli
jafnstraums og ridstraums, einfasa og priggja fasa rafmagns,
lekalida og 6ryggja. Einnig verdur farid i sequllida, spenna og
afridla, undirstéduatridi i virkni idntélva (PLC) og rafmagns-
teikningar. Med pessa pekkingu ad vopni geturdu notad
fiolsvidsmaeli (AVO), maelt spennu og einangrad leidara med pvi
ad sld ut i toflu og lesa 6ryggjum ftil ad einangra vélar fyrir
vidgerdir og &ttar pig & fyrirkomulagi thluta i rofa- og
tengiskdpum. Einnig muntu geta breytt snuningi priggja fasa
rafmotora, gert vid framlengingarsndrur, ljdsahunda, fidltengi og
sinnt rafgeymum, lesi® kraft- og styrirdsateikninga og forritad
einfaldar idntolvur (PLC).

Namsmat: Simat og 80% meeting.
Kennari: Bjorgulfur Porsteinsson.
Stadsetning: Idnskaélinn { Hafnarfirdi.
Timi: Auglyst sidar.

Lengd: 60 kennslustundir.
Fullt verd: 195.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Iontolvustyringar

AD loknu pessu ndmskeidi pekkir pu uppbyggingu idntdlvunnar
og virkni, tdknmyndir, drgjorva, innganga, Utganga, tengingu vid
loka, skynjara, teljara og rofa, grunnhugtok forritunarmals og
Jadder-forritun”. Med pessa pekkingu ad vopni getur pu sett upp
og tengt idntolvu vid loka, skynjara, teljara og rofa, forritad
idntodlvu med ladder-forritun og 1ati® hana styra adgerdum dsamt
pvi ad framkvaema Vvilluleit i forriti og atta pig & algengum
bilunum.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gudmundur Runar Benediktsson,
rafmagnsverkfraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: 20.-23. april, kl. 830 -16.30.

Lengd: 40 kennslustundir.

Fullt verd: 200.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

Framsoekni

,Vid erum i fararbroddi @ okkar svidi og
erum ohroedd vid ad tileinka okkur
nyjungar og syna frumkveoedi.”
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MALM- OG VELTZAKNISVID

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN
Kaelitaekni - afylling a keelikerfi

Ad loknu ndmskeidinu pekkir pu hvernig kaelimidli er tappad af og
baett & keelikerfi, hvernig smuroliu er tappad af og baett &
kaelipressur, innstillingu ha- og lagprystilida, hlutverk purrkara og
purrkaraskipta og grunnatridi bilanaleitar. Med pessa pekkingu ad
vopni geturdu beett keelimidli & keeli- og frystikerfi, skipt um
smuroliu, stillt ha- og lagprystilida, skipt um purrkara og leitad
bilana f kerfum.

Namsmat: Simat og 80% maeting.
Kennari: HIodver Eggertsson, Vélfraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.
Lengd: 18 kennslustundir.
Fullt verd: 100.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.

Virding
.Okkar samskipti einkennast af virdingu
fyrir skoounum, hugmyndum og vidhorfum
hvers annars. Vid leggjum daherslu &

heioarleika 1 samskiptum, veitum radgjof
og stydjum jafnroedi til nadms.”
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VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Kaeliteekni

Inntak ndmskeidsins er midad vid undirbuning til haefnisvottunar f
kaeli- og frystiteekni samkveemt opinberum krofum  (Evropu-
reglugerdir nr. 834 og 303 um fltoradar grodurhusalofttegundir).
Ad loknu ndmskeidinu pekkir pu Kyoto — bokunina og grunnatridi
varmafraedinnar og hrif kaelingar og frystingar & matveeli. Einnig
verdur farid | uppbyggingu kaeli- og frystikerfa, helstu ihluti peirra,
tékn og tdknmyndir, maelabretti® og notkun pess, mengunar-
heettu fra keelikerfum dsamt gildandi reglugerdum um kaelimidla,
ahrif yfirhitunar og undirkzelingar kaelimidils. Loks verdur fjallad
um handbaekur keelikerfa, uppbyggingu peirra og tilgang auk
gildandi stadla um hénnun og smidi. Med pessa pekkingu ad
vopni geturdu bilanaleitad kaelikerfi, leitad ad leka, stillt hd- og
lagprystilida, afhrimad, skipt um purrkara og sjénglos, stillt
yfirhitun og undirkaelingu, baett & og teemt kerfi af kaelimidli og
smuroliu.

Namsmat: Sfmat og 80% maeting.
Kennari: Kristjan Kristjansson,
idnadartaeknifraedingur B.Sc.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.

Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.
Lengd: 60 kennslustundir.
Fullt verd: 415.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 170.000 kr.



MALM- OG VELTZAKNISVID

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Bilanagreining keelikerfa

Inntak ndmskeidsins er midad vid undirbuning til haefnisvottunar i
kaeli- og frystiteekni samkveemt opinberum kréfum  (Evrépu-
reglugerdir nr. 834 og 303 um fldoradar grédurhusalofttegundir).
Ad loknu ndmskeidinu pekkir pu Kyoto — bokunina og grunnatridi
varmafraedinnar og ahrif kaelingar og frystingar & matvaeli. Einnig
verdur farid i uppbyggingu kaeli- og frystikerfa, helstu ihluti peirra,
tékn og tdknmyndir, maelabretti® og notkun pess, mengunar-
heettu frd kaelikerfum dsamt gildandi reglugerdum um kaelimidla,
ahrif yfirhitunar og undirkaelingar kaelimidils. Loks verdur fjallad um
handbaskur keelikerfa, uppbyggingu peirra og tilgang auk gildandi
stadla um hénnun og smidi. Med pessa pekkingu ad vopni geturdu
bilanaleitad keelikerfi, leitad ad leka, stillt hd- og lagprystilida,
afhrimad, skipt um purrkara og sjonglos, stillt yfirhitun og
undirkaelingu, baett & og teemt kerfi af kaelimidli og smuroliu.

Namsmat: Sfmat og 80% maeting.

Kennari: Kristjan Kristjansson,
idnadartaeknifraedingur B.Sc.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.

Timi: Verdur haldi® pegar sex hafa skrad sig.
Lengd: 32 kennslustundir.
Fullt verd: 180.000 kr. & ndmskeid.

Verd til adila IDUNNAR: 80.000 kr.

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Varmadaelur
- virkni, uppsetning og vidhald

A namskeidinu verdur flallad um virkni varmadaela. Skodadir verda
helstu ihlutir og hlutverk peirra. Hvernig virkar varmadaela pegar
hun er stillt & hita og hvernig virkar huiin pegar stillt er & kaelingu?
Hvernig er best ad setja varmadaelur upp og hvar & ad stadsetja
paer (Uti og inni)? Eigum vid ad lata eina dzelu virka a eitt eda fleiri
herbergi? Hvernig eru tengingarnar, steerd elementa ofl. Kynntar
verda stillingar & varmadaelum. Helstu atridi vardandi vidhald,
element og afyllingu ofl.

Namskeidid er baedi boklegt og verklegt.
Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Gudlaugur pér Pélsson, vélfraeedingur
og framkvaemdastjori Frostmarks ehf.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 27.-30. april, kl. 830 - 16.00.
Lengd: 32 kennslustundir.
Fullt verd: 180.000 kr. & ndmskeid.

Verd til adila IDUNNAR: 80.000 kr.

Fylgdu okkur a

Facebook

wwrw.facchook.comfAdaniraedshmetur

MALM- OG VELTAKNIMENN OG ADRIR SEM HAFA AHUGA

Endurnyjanlegir orkugjafar
- vatnsorka (litlar virkjanir)

Fari® verdur yfir helstu tegundir vatnsaflsvirkjana, hvad parf ad
vera til stadar s.s. rennsli, vatnshaed og umhverfi. Skodadir verda
helstu kostir og gallar vatnsaflsvirkiana. Skodadar verda
mismunandi tdrbinur og i hvada tilfellum vidkomandi turbinur
henta best (Pelton, Fransis, Kaplan ofl). Einnig verda skodadar
sjafarfallavirkjanir og  sjavarstraumsvirkjanir. Settar verda upp
nokkrar turbinur og virkni skodud. Pa verdur reett um vidhald
vatnsafls virkjana. Skodad verdur hvad parf til ad setja upp litla
vatnsafls virkiun og hvad kostar pad, lan og styrkir, auk
ardsemismats? Hvad svo? Hvernig holdum vid afram?

Namsmat: Simat og 80% mzeting.

Kennari: Kristjan Kristjansson
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Verdur haldid i maf og juni.
Lengd: 40 kennslustundir.
Fullt verd: 180.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.
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MALM- OG VELTZAKNISVID

MALM- OG VELTAKNIMENN OG ADRIR SEM HAFA AHUGA

Endurnyjanlegir orkugjafar
- vindorka

Farid verdur yfir helstu tegundir vindhverfla, hvad parf ad vera til
stadar s.s. vindhradi og umhverfi. Skodadir verda helstu kostir og
gallar vindorku. Skodadar verda mismunandi gerdir spada og
fyrirkomulag peirra, svo og i hvada tilfellum vidkomandi spadar
henta best. Einnig verda skodadar vind hverflar til eigin nota og
vindgardar til framleidslu fyrir raforkunetid. Sett verdur upp
vindmylla. P4 verdur reett um vidhald . Skodad verdur hvad parf til
ad setja upp litla vindmyllu og hvad kostar pad, ardsemismat auk
lana og styrkja? Hvad svo? Hvernig holdum vid &fram?

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Kristjan Kristjansson,
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Verdur haldid { mai og juni.

Lengd: 40 kennslustundir.

Fullt verd: 180.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.
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MALM- OG VELTAKNIMENN OG ADRIR SEM HAFA AHUGA

Endurnyjanlegir orkugjafar
- sOlarsellur

Farid verdur yfir proun solarsella. Skodadar verda helstu tegundir
solarsella, nytni peirra uppsetning ofl. Helstu kostir og gallar
solarsella skodadir. Sett upp solarsellu kerfi og pad meelt. Skodad
verdur ardsemismat.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Kristjan Kristjansson,
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Verdur haldid f mai og juni.

Lengd: 40 kennslustundir.

Fullt verd: 180.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

Fylgdu okkur a

twitter

# idanfraedsla



MALM- OG VELTZAKNISVID

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Stillingar loftraestikerfa

Ad ndmskeidi loknu verdur pu faer um ad gera paer meelingar a
virkni kerfis sem eru naudsynlegur grunnur ad stillingu pess, stilla
loftraesikerfi samkvaemt forskrift og feera maelingar og stillingar
inn { stilliskyrslu sem verdur hluti af handbdk kerfis.

A ndmskeidinu verdur ma. fengist Vvid adferdir vid
loftmagnsstillingar, grunnatridi  meelinga, hradameelingar |
stokkum, afsteedar meelingar, lekamaelingar, loftmagnsstillingar,
formulur og Utreikninga og handbaekur.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennari: Karl Hakon Karlsson,
byggingataeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.

Lengd: 32 kennslustundir.

Fullt verd: 200.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Oskadlegar préfanir NDT.
Hljodbylgja,level I-11”

Inntak namskeidsins er midad vid undirbuning til
hafnisvottunar samkvaemt ASTM E797:1 stadlinum

Namskeidiod er i samvinnu vid TALON NDT LIMITED i Aberdeen
Skotlandi. Ad loknu ndmskeidinu pekkir pu stadalinn ASTM E797:1
og pa edlisfreedi sem hljédbylgjumaelingar byggja a. Einnig
muntu geta stillt hljédbylgjumaeli midad vid pad efni sem maela &
0g pykktarmaelt malma, dsamt pvi ad geta sagt fyrir um hvort
stykki® sem meelt er standist mal, sé of teert eda hvort tviskinn-
ungur sé i pvi.
Namsmat: 80% meeting, simat og priskipt prof:
Almenntur hluti, sérhaefdur hluti og
verklegt. Til ad standast parf 80%
medaltal og ekki mé vera undir 70% f
hverjum hluta fyrir sig.

Kennarar: Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur, IWE.
Kristjan Kristjansson, vélfraedingur
og idnadartaeknifraedingur.
lan R. Judge LEVELIII.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Verdur haldid pegar tiu hafa skrdd sig.
Lengd: 60 kennslustundir.

Fullt verd: 300.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 200.000 kr.

STARFSMENN [ MALMIDNADARFYRIRTAKJUM - VELSTJORAR

Kerrusmidi (malmsmioi)

Inntak ndmskeidsins er midad vid ad viokomandi
einstaklingar geti smidad kerrur og fylgt 6llum
reglugerdum par um.

AO loknu ndmskeidinu pekkir nemandi 6ryggi & vinnustad i
malmidnadi, meelitaeki og 6ll helstu vélar og taeki i malmidnadi og
getur notad handverkfeeri & réttan hatt. Einnig verdur farid i
sponlausa  vinnu,  spontdku,  malmskurdaradferdir,  helstu
malmsuduadferdir, 16dun, skrdfur, bolta og draghnod og reglur
um kerrur og bunad peirra. Med pessa pekkingu ad vopni munu
nemendur geta smidad kerru.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennarar: Gustaf Addlf Hjaltason,
véltaeknifreedingur, IWE.
Kristjan Kristjansson, vélfraeedingur og
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Verdur haldi® pegar tiu hafa skrad sig.
Lengd: 120 kennslustundir.

Fullt verd: 150.000 kr.

Verd til adila IDPUNNAR: 30.000 kr.

NEMAR [ VELVIRKJUN
Undirbuiningsnamskeid fyrir
sveinsprof i vélvirkjun

A némskeidinu verdur farid slitmaelingar, pinnasudu, mig/mag-

sudu, tig-sudu, logsudu og kveikingu. Einnig verdur farid yfir

goémul prof.

Namsmat: Simat og 80% maeting.

Kennarar: Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE
og Kristjan Kristjansson
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 12, 13.0g 14. januar, kl. 8.30 - 16.00.
Lengd: 32 kennslustundir.

Fullt verd: 30.000 kr.
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TOLVUSTUDD HONNUN

HONNUDIR - MALMIDNADARMENN - TAKNIMENN
OG NYIR NOTENDUR INVENTOR

Autodesk Inventor 2015 Essentials®
Grunnnamskeio

Inventorinn er framurskarandi forrit til prividrar
honnunar & gegnheilum médelum og feerslu tvividra
teikninga i privid model.

A loknu pessu hagnyta ndmskeidi eiga nemendur ad pekkja

undirstoduatridi  prividri, tolvustuddri hénnun og getad skissad f

forritinu dsamt pvi ad geta sett inn skyringar, efnis- og fhlutalista. Fleiri
atridi verda tekin fyrir ss. hvernig & ad styra hreyfingum samsettra
hluta, leidrétta misfellur, leggja faglegt mat & eigin verk og gera pau
pannig ur gardi ad pau séu nothaef fyrir breidan hdp samstarfsmanna.

Einnig munu nemendur geta vali®, métad og stadsett fhluti f

samsetningu og loks buid til teikningar med vorpun, snidi,

hlutmyndum og isémetriu.

Namsmat: 80% maeting og simat.

Kennari: Finnur Frédason,
framkvaemdastjéri CAD ehf.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20

eda hja fyrirtaekjum skv. dsk.

Timi: 13, 14.0g 20.0g 21. mars, kl. 8.30 - 17.30.
Lengd: 48 kennslustundir.
Fullt verd: 150.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

HONNUDIR - IDNADARMENN - TAKNIMENN
OG NYIR NOTENDUR AUTOCAD

AutoCAD 2015 & AutoCAD LT 2015°®
Grunnnamskeio

A bessu namskeidi afla nemendur sér traustrar pekkingar & vidmaoti
forritsins, skipunum pess og teekni til ad skapa, lagfeera og prenta
tvivid verkefni. Auk pess lzera peir grunninn sem er naudsynlegur til
ad vinna med AutoCAD i prividd. par med geta peir teiknad og
maélsett einfalda hluti og utbuid snyrtilegar og adladandi teikningar
asamt pvi ad hagnyta pekkingu sina i tvividri hdnnun vid adsteedur &
vinnustad.

Namsmat: 80% maeting og simat.

Kennari: Finnur Frédason,
framkvaemdastjori CAD ehf.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20

eda hja fyrirtaekjum skv. dsk.

Timi: 20, 21.0g 27.0g 28.febrtar, 830 - 17.30.
Lengd: 48 kennslustundir.
Fullt verd: 150.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

IDAN ER ATC (AUTHORIZED TRAINING CENTER) FYRIR AUTODESK.
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HONNUDIR - IDNADARMENN - TAKNIMENN
OG NYIR NOTENDUR AUTOCAD

AutoCAD Electrical 2015
Essentials® (IEC Standard) Grunnur

Fyrir nyja notendur sem purfa undirstodupjalfun i
AutoCAD Electrical. Allar sefingar og hjalpargogn
byggja a IEC.

A pessu Urvalsgéda ndmskeidi leera nemendur ad pekkja pau
fiolmorgu taeki og tél sem AutoCAD Electrical bydur upp 4 vid gerd
styrikerfisteikninga og uppsetninga.

Yhrferd/skyringar & uppbyggingu forrits, vidmot, stillingar og
uppsetning og  stddlun, verkefnastjérn,  rafmagnsteikning,
innsetning takna, adferdir til breytingar/afritunar, skyrslur, listar og
skrar og Utlitsmyndir.

Namsmat: 80% meeting og simat.

Kennari: Sigurgeir porleifsson,
rafmagnstaeknifraedingur.

IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20
eda hja fyrirtaekjum skv. 6sk.

Stadsetning:

Timi: Pridjudagur 14. og midvikudagur
15. april, kl. 830-17.30.

Lengd: 24 kennslustundir.

Fullt verd: 90.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.

HONNUDIR - IDNADARMENN - TAKNIMENN
OG ABRIR PJALFADIR NOTENDUR AUTOCAD

AutoCAD Electrical 2015
Essentials® (IEC Standard)
Framhald

Fyrir nyja notendur sem purfa undirst6dupjalfun i
AutoCAD Electrical. Allar fingar og hjalpargogn
byggja a IEC.

A bessu Urvalsgdda namskeidi auka nemendur vid pau fidimaorgu
teeki og tol sem AutoCAD Electrical bydur upp & vid gerd
styrikerfisteikninga og uppsetninga.

Gerd raf-tékna og vistun { gagnagrunni, gerd Utlits-takna og vistun {
gagnagrunni, skipulag og vistun Vv/eigin tdkna, skipulag
tenginimera | gagnagrunni, notkun og gerd idntolvu-takna,

einlinuteikningar, P 1 & D teikningar.

Namsmat: 80% maeting og simat.

Kennari: Sigurgeir borleifsson,
rafmagnstaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdoum 20

eda hja fyrirtaekjum skv. 6sk.

Timi: pridjudagur 21. og midvikudagur
22. april, k. 8.30 - 17.30.

Lengd: 24 kennslustundir.

Fullt verd: 90.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.



AUTODESK - AUTOCAD OG INVENTOR

HONNUDIR - IDNADARMENN - TAKNIMENN
OG ABRIR PJALFADIR NOTENDUR INVENTOR

Inventor 2014 ,super moédel”
(Skeleton Construction)

Stpermddel einkennast af pvi ad passa fullkomlega saman. Pad
kemur hénnun pin lika til med ad gera pegar pu hefur lokid
namskeidinu. A namskeidinu leerir pu ad vinna med ,skynsém
maodel” (Intelligent Models) baedi hvad vardar ,gedmetriu og
parameter”, Einblint er 4 ad mdédelid & ad passa 100%. Namskeidid
er fyrir alla sem vinna med Inventor - 6had pvi hvad verid er ad
hanna - pvi siper model er haegt ad nota 4 dllum stigum. Allir
sem hafa porf fyrir ad vinna med ndmkveem og flokin médel hafa
gagn af ndmskeidinu.

Markmid:

Hér kemurdu til med ad vinna med maodel sem hafa baedi
skirskotun til malma, plasts og timburs. Einnig verdur unnid med
bunnpldtu (Sheet Metal og Frame Generator). PU munt lzera ad
vinna med yfirbordsmadel, 3D sketch og Solids - allt er tengt. Fra
einfaldri linu ad sidasta boltagati.

Fari® verdur f samsetningar rora, plétuefni og grindarhénnun.
Namsmat: 80% maeting og simat.

Kennari: Finnur Frédason,

framkvaemdastjéri CAD ehf.

IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20
eda hja fyrirtaekjum skv. 6sk.

Stadsetning:

Timi: Fostudagur 27. og laugardagur
28. mars, kl. 8.30-17.30.

Lengd: 24 kennslustundir.

Fullt verd: 95.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.

HONNUDIR - IDNADARMENN - TAKNIMENN
OG ABRIR PJALFADIR NOTENDUR INVENTOR/AUTOCAD

Autodesk Revit Architecture 2015
grunnnamskeio , Essentials”

Vertu fljét(ur) ad na grunninum i Revit Architecture 2015

A bessu ndmskeidi er farid i gegnum grunninn i Revit Architecture
2015. Kennt verdur pad sem pu parft ad vita til ad komast af stad,
hvernig best er ad nota vidmatid, bua til grunnmyndir, baeta vid
innihaldi i madeli®, hvernig & ad mélsetja og margt fleira.
Petta er grunnndmskeid fyrir byrjendur en  lokin & nemandinn ad
vera feer um ad bua til minni his og koma fré sér teikningum. Kynnt
verdur m.a. hvernig fhlutasafn (families) er buid til.
Kynnt verda ,tips og tricks” sem kennarinn med reynslu sinni hefur
lzert og komist ad.
Namsmat: 80% maeting og simat.
Kennari: Aslaug Elisa Gudmundsdattir,
byggingafraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20

eda hja fyrirtaekjum skv. dsk.

Timi: Fostudagur 10. aprfl, kl. 830 -17.30.
Lengd: 12 kennslustundir.
Fullt verd: 75.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 25.000 kr.

IDAN ER ATC (AUTHORIZED TRAINING CENTER) FYRIR AUTODESK.
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NAMSKEID
FYRIR ALLA

Vinsarmlegast athugid ad & sumum
ndmskeidum er fjoldi patttakenda
takrmarkadur og pvi parf ad skrd sig

timanlega.




NAMSKEID FYRIR ALLA

ALLIR

Verkefnastjornun - fyrstu skrefin

Fyrir pa sem hafa dhuga a ad kynna sér
verkefnastjérnun og hvada arangri er haegt ad na

A ndmskeidinu er fari® i grunninn & verkefnastjornun sem og
hvad verkefnastjornun er og hvar hin getur nyst. Ahersla er &
undirbuning og eftirfylgni verkefna til ad tryggja drangur.
Namskeidid veitir heildarsyn & uppbyggingu verkefna og hvernig
hzegt er ad beita verkefnastjérnun & Iitil sem stér verkefni.

Namsmat: 100% maeting.
Kennari: Sveinbjorn Jonsson,
M.SC.  verkfraedi og MPM.
Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.
Timi: Fimmtudagur 26. mars,
kl.830-12.30.
Lengd: 6 kennslustundir.
Fullt vero: 16.300 k.

Verd til adila IDUNNAR: 9.780kr.

ALLIR

Verkefnastjéornun
- verkefnisaaetlun

A eftir ad fa lysingu & petta namskeid

og timasetningar

A ndmskeidinu er farid i grunninn & verkefnastjérnun sem og
hvad verkefnastjornun er og hvar hin getur nyst. Ahersla er &
undirbuning og eftirfylgni verkefna til ad tryggja darangur.
Namskeidid veitir heildarsyn & uppbyggingu verkefna og hvernig
heegt er ad beita verkefnastjérnun & litil sem stér verkefni.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Sveinbjorn Jonsson,
M.SC. i verkfreedi og MPM.
Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.
Timi: Fimmtudagur 26. mars,
kl.830-12.30.
Lengd: 6 kennslustundir.
Fullt verd: 16300 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 9.780kr.

I FYRIRTAKJAPJONUSTA IDUNNAR

Vilt pu fa heimsokn i pitt fyrirtaeki?

Fulltrdar frd IPUNNI koma i heimsokn og kynna fidlbreytt frambod af ndmskeidum sem

standa til boda & vordnn 2015 og méguleika a sérsnidnum namskeidum sem henta
borfum hvers fyrirtaekis. Eins er bodid upp a adstod vid skipulagningu a fraedslu i

fyrirteekjum og fjallad um raunfaernimat.

Pantadu heimsokn i pitt fyrirteeki - pad kostar ekki neitt!
Frekari upplysingar eru veittar i sima 590 6400 eda a netfangid idan@idan.is

ALLIR

Markviss framsogn og tjaning
Aukio por til ad tala opinberlega

A némskeidinu fa pétttakendur aefingu i ad flya mal sitt 4
markvissan og éruggan hatt frammi fyrir hépi félks. Fiallad verdur
um paetti sem gagnlegt er ad pjalfa med sér til ad nd og halda
athygli dheyrenda.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Margrét Palsdéttir,
maélfraedingur og kennari.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Manudagur 9. og midvikudagur
11.mars, kl. 16.15-19.15.

Lengd: 9 kennslustundir.

Fullt verd: 20.800 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.480 kr.

ALLIR

Vondud islenska
- tolvupostar og stuttir textar

Adferdir til ad baeta ritun i smau og stéru

Margir purfa ad senda télvupdst eda skrifa stutta athugasemd f
vefkerfi. Adrir purfa ad taka saman greinargerd eda semja
fréttatilkynningu. Texti verdur til og lesandi parf ad taka hann
trdanlegan. Farid verdur i nokkur helstu einkenni texta sem
samdir eru & islensku og patttakendur pjalfadir i ad semja stutta
texta, td. tolvupdsta, efni & innri vefi, heimasiour og fréttabréf.

Namsmat: 100% meeting.
Kennari: Sigurdur Konradsson,
professor { islensku.
Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.
Timi: pridjudagur 14. april,
k. 17.00 - 20.00.
Lengd: 4,5 kennslustundir.
Fullt verd: 12.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.740kr.
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EINYRKJAR OG VERKTAKAR

Leikur og léttleiki i anda Fisksins

Aukin sjalfspekking, gledi, leikur og léttleiki i lifi

og starfi

A namskeidinu verdur farid yfir hvernig lifsspeki sem byggd er &
Fisknum, Fish Philosophy getur adstodad okkur i lifi og starfi. beir
sem tileinka sér lifsmata Fisksins muna eftir pvi ad leika sér, gera
daginn eftirminnilegan, peir eru til stadar og sidast en ekki sist pa
velja peir sér vidhorf.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Helga Fjéla Seemundsdattir.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Fostudagur 13. febrdar,
kl.8.30-12.30.

Lengd: 6 kennslustundir.

Fullt verd: 19.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 11.940 kr.

ALLIR
Skyndihjalp

Hvad gerir pu ef slys ber ad hondum?

betta ndmskeid er naudsynlegt fyrir alla. Markmid pess er ad kenna
pétttakendum vidbrogd vid slysum. Fjallad er um undirstdduatridi
skyndihjélpar og endurlifgunar og péatttakendur fa pjalfun i ad veita
adstod f bradatilfellum. Farid er yfir hvernig beita mé & éruggan héatt
einfoldum  adferdum | skyndihjélp. A8 loknu ndmskeidi fa
pétttakendur skirteini frd Rauda krossinum.

Namsmat: 100% meeting.
Kennarar: Kennarar fr4 Rauda krossi [slands.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Midvikudagur 11.. februar,
kl. 13.00-17.00.

Lengd: 6 kennslustundir.

Fullt verd: 15.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.

EINYRKJAR OG VERKTAKAR

Virdisaukaskattur

Ertu med rekstur a eigin kennitélu eda litid fyrirtaeki?

A namskeidinu verdur gefid greinagott yfirlit yfir helstu 16g og
reglugerdir sem varda virdisaukaskatt og fa patttakendur svor vid
algengum spurningum sem varda framkveemdina. Hvad er
virbisaukaskattur og af hverju er hann reiknadur? Hvenaer ma
nota innskatt og hvenaer ekki? Hvad med rekstur bifreida og
virbisaukaskatt? Hverjir eiga ad gera grein fyrir virdisaukaskatti og
hverjir eru undanpegnir? Hvenzer 4 ad skila virdisauka og hverjar
eru lagmarksfjarhaedir?

Namsmat: 100% maeting.
Kennari: Katrin Helga Reynisddttir.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: pridjudagur 17. febrdar,

kl. 18.00 - 21.00.
Lengd: 4,5 kennslustundir.
Fullt verd: 8.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.

EINYRKJAR OG VERKTAKAR

Reiknad endurgjald

betta eetti ad vera skyldunamskeid fyrir alla!

Némskeidid hentar vel 6llum peim sem stunda sjélfsteedan
rekstur. Fjallad verdur um helstu reglur sem gilda um reiknad
endurgjald og hvad pad er sem einstaklingar i eigin atvinnurekstri
verda ad hafa i huga. Patttakendur fa svor vid spurningum eins og
td. Hvad er verktaki? Hvad er reiknad endurgjald? Hverjir reikna
sér endurgjald? Hvernig & ad skrifa reikninga? Hvad 4 ég ad borga
mér?

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Katrin Helga Reynisddttir.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: pridjudagur 24. febrdar,

kl. 18.00 - 21.00.
Lengd: 4,5 kennslustundir.
Fullt verd: 8.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.



NAMSKEID FYRIR ALLA
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ALLIR
Facebook sem markadstaeki

Skapadu raunveruleg tengsl vid hopinn pinn &
skdmmum tima

Hvar eru vidskiptavinirnir pinir og i hvernig samskiptum ertu vid
markhopinn pinn? Helmingur allra peirra sem hafa adgang ad
internetinu & heimsvisu, eru a Facebook og pad sama gildir um
riflega 70% Islendinga. Facebooksida fyrirtaekisins getur verid
fréttablad og foImidill  fyrirtaekisins.  Facebooksidan  getur
vidhaldid tengslum vid vidskiptamannahopinn og aflad nyrra
vidskiptavina.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Marianna Fridjonsdattir,
sjalfsteett starfandi fjoImidlari.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Pridjudagur 17. og fimmtudagur
19. februar, kl. 16.15 - 19.15.

Lengd: 9 kennslustundir.

Fullt verd: 28300 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 16.980kr.

ALLIR

Tolvur ekkert mal
- grunnnamskeio

Markmid pessa stutta en hnitmidada ndmskeids er ad byggja upp
traustan grunn fyrir dframhaldandi télvunotkun. betta er kjorid
taekifeeri til ad stiga fyrsta skrefid og leera & skipulagdan hatt
hvernig Windows styrikerfid vinnur og hvernig medhdndla,
skipuleggja og geyma skal gdgn a réttan hatt. FAmennur hépur
gerir pér kleift ad vera  gédu sambandi vid kennarann sem hefur
aralanga reynslu af kennslu byrjenda.

Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Sigurdur Arnarsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: 12, 17.0g 19.febrdar, kl. 18.00 - 22.00.
Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 23.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 11.500kr.

ALLIR
Ritvinnsla i Word

Markmid pessa stutta en hnitmidada namskeids er ad byggja upp
traustan grunn fyrir dframhaldandi télvunotkun. betta er kjorid
teekifeeri til ad stiga fyrsta skrefid og leera & skipulagdan hatt
hvernig Windows styrikerfid vinnur og hvernig medhondla,
skipuleggja og geyma skal gogn 4 réttan hatt. FAmennur hépur
gerir pér kleift ad vera { g6du sambandi vid kennarann sem hefur
aralanga reynslu af kennslu byrjenda.

Namsmat: 1009% meeting.
Kennari: Sigurdur Arnarsson.

Stadsetning: IBAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 7,9, 14.0g 16. april, kl. 18.00 - 22.00
Lengd: 24 kennslustundir.
Fullt verd: 30.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 15.000kr.

ALLIR

Toflureiknirinn Excel

Toflureiknir, myndrit og gagnagrunnur

Markmi® ndmskeidsins er ad kenna pér ad nyta kosti
toflureiknisins Excel vid framsetningu & télum jafnt sem texta.
Med pvi ad kunna ad vinna med gdégn, rada peim og setja upp
einfaldar formulur geturdu sparad pér mikinn tima, unnid
skipulega og sett pau fram & myndraenan hatt. Yfirsynin verdur
miklu skyrari og allar breytingar 4 gégnum mun audveldari. M.a.
er kynnt hvernig haegt er ad Utbla einfalt heimilisbdkhald &
orskotsstund. Excel er framurskarandi forrit baedi fyrir heimilid og
vinnuna.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Sigurdur Arnarsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: 10,12, 17.0g 19. mars, kl. 18.00- 21.00.
Lengd: 24 kennslustundir.

Fullt verd: 30.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 15.000kr.
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ALLIR
Excel - framhald

/Atlad 6llum peim sem starfa med Excel og langar
ad leera meira.

Namskeidid byrjar & upprifjun & ollum helstu grunnatrioum er
vardar innslatt, afritun og Utlit. Fiytileidir eru kynntar og fleira sem
hjalpar félki ad vinna med Excel. Farid er yfir allar helstu adgerdir {
Excel sem nytast vid vinnslu gagna og nokkur innbyggd foll
skoBud.

Namsmat: 100% maeting.

Kennari: Oddur Sigurdsson,
sérfreedingur hja Islandsbanka.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Manudagur 9, fimmtudagur 12.
og méanudagur 16. mars,
kl. 15.00 - 19.00.

Lengd: 18 kennslustundir.

Fullt verd: 38400 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 23.040kr.

FYRIRTAKJAPJONUSTA IDUNNAR
Vilt pu fa heimsékn
i pitt fyrirtaeki?

Fulltrdar fra IPUNNI koma f heimsokn og kynna

fidlbreytt frambod af nédmskeidum sem standa til
boda & haustonn 2013 og mdguleika &
sérsnidnum namskeidum sem henta porfum
hvers fyrirtaekis. Eins er bodid upp a adstod vid
skipulagningu 4 freedslu f fyrirtaekjum og fjallad
um raunfaernimat.

Pantadu heimsoékn
ﬁ’ o i pitt fyrirtaeki -
- bad kostar ekki neitt!
Frekari upplysingar eru
, veittar i sima 590 6400
-l__,__ wiu edaigegnum netfangid

Ert pul ad nd fram
bvi besta [ pinu folki?

idan@idan.is
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ALLIR
Internetid

Heill heimur af upplysingum

A ndmskeidinu pjalfastu { ad nyta pér kosti Internetsins, s.s. dryggi
0g virusvarnir, Utvarp, sjdnvarp og adra margmidlun. PU pjélfast
ad leita skipulega med leitarvélum, flokka og meta upplysingar,
leerir ad versla & Netinu, og sinna bankamalum. Einnig er fari® f
notkun télvupdsts m.a i flokkun, siun og hvernig er haegt ad
stofna frian netpost.

Markmi®d ndmskeidsins er ad audvelda patttakendum ad nyta sér
moguleika Internetsins sem eru i dag, afar fidlbreytilegir.

Namsmat: 100% maeting.
Kennari: Sigurdur Arnarsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.

Timi: 5.,7.0g 12.maf, kl. 18.00 - 22.00.
Lengd: 18 kennslustundir.
Fullt verd: 23.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 11.500kr.

ALLIR

Rafbaekur fyrir alla
- teeknin, teekin og lesefnid

Innsyn & virkni og pekking & helstu tegundum
rafboka

Markmi®d namskeidsins er ad patttakendur skilji taeknina og geti
nytt alla pd moguleika sem standa rafbdkalesendum til boda
innanlands og utan. Ndmskei®id gagnast baedi eigendum
lestaekja og peim sem hafa ahuga & ad kynna sér rafbokalestur. A
nédmskeidinu er m.a. fjallad um hvad rafbaekur eru, hvernig haegt
er ad lesa paer & mismunandi taekjum og hvernig haegt er ad
saekja sér rafbaekur vidsvegar ad Ur heiminum én vandraeda.

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Oskar bér bréinsson,
upplysingafraedingur.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Manudagur 16. og midvikudagur
18. febrdar, kl. 1930 - 21.30.

Lengd: 6 kennslustundir.

Fullt verd: 14.200 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.520kr.

Fylgdu okkur a
Facebook
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Horfou bjértum augum fram a veginn

Sameinadi lifeyrissjéourinn leggur aherslu a gagnseei og 6fluga
upplysingagjof sem tryggir pér audvelda og skyra yfirsyn yfir 6ll
bin lifeyrismal.

Vefurinn okkar, lifeyrir.is, er adgengilegur og notendavaenn
baedi fyrir sj6dfélaga og launagreidendur.

A lifeyrir.is

- sérdu stodu lifeyrisréttinda og séreignar

- finnur pu itarlegar upplysingar um rekstur sjédsins

= geturdu kynnt pér fjarfestingarstefnu og eignir sjédsins

- geta launagreidendur skilad idgjaldaskilagreinum & einfaldan
og 6ruggan hatt og myndad krofu i netbanka sinum

ENNEMM / SIA - NM63366

Sameinadi

lifeyrissjodurinn
Sundagoréum 2 / 104 Reykjavik / 510 5000 / lifeyrir.is lifeyrir.is

Kynntu pér mélin a lifeyrir.is eda fadu upplysingar hja starfsfélki i sima 510 5000.
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IDAN

froedslusetur
Vatnagéroum 20 Simi 590 6400 idan@idan.is
104 Reykjavik Fax 590 6401 www.idan.is




