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INNGANGUR

Ellefta starfsar IDUNNAR fraedsluseturs er runnid { gard. A vorénn 2017 eru { bodi yfir 160 ndmskeid 1
namsvisi auk pess vid bjodum fyrirtaekjum upp a sérsnidin namskeid af ymsu tagi. Hafou pvi endilega
samband ef pu finnur ekki pad sem pu leitar eftir i ndmsvisinum og vid gerum okkar besta til ad hjalpa.
Eg vek sérstaka athygli & almenna kaflanum { ndmsvisinum en hann inniheldur namskeid sem henta
Ollum félagsmonnum 6had fagsvidi. Einnig ma benda & ad nd héfum vid tekid saman pad sem vid
kollum gagnlegar upplysingar i einn kafla. Par mé t.a.m finna upplysingar um nadmskeid, styrki, ndms- og
starfsradgjof, raunfaernimat, ndmssamninga og sveinspréf og mat & erlendu ndmi.

Undanfari® héfum vid lagt aukna dherslu & ad bjoda upp & flarnam par sem pad er vid haefi. Namskeid
sem eru { bodi { flarndmi eru sérstaklega merkt { ndmsvisinum og par er einnig ad finna upplysingar um
framkveemdina og skraningu.

Ad lokum hvet ég alla til ad fylgja okkur & Facebook og skrd sig & pdstlista IPUNNAR fraedsluseturs. Pad
er einfaldasta leidin til ad fylgjast med &llu okkar starfi.

Bestu kvedjur,
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Hildur Elin Vignir, K
framkvaemdastjori PUNNAR fraedsluseturs. -




EFNISYFIRLIT

Gagnlegar upplysingar 6 Husasmidir, duklagningamenn,
Nams- og starfsradgjof 8 husgagnasmidir, pipulagningamenn,
. malarar og murarar
Raunfaernimat
3 . . 3 Brunapéttingar
Namssamningar og sveinsprof 10
X X X Loftun byggingarhluta
Fyrirtaekjastyrkir DUNNAR freedsluseturs 12 R
. . X Oryggis- og heilbrigdisaaetlun fyrir
Vidurkenning & erlendri starfsmenntun og ] '
starfsreynslu til ad starfa i 16ggiltri idngrein 13 byggingarframkvaemdir
Bilanir f rafstyrikerfum diselvéla 14 Rakiog mygla i hdsum |

Raki og mygla f hdsum Il

Erlendir vidgerdarmenn & bifreidaverksteedum 15

Fjdlorku dkutaski 15 Abyrgd byggingastjora

Burdarvirkismaeling 16 Gaedakerfi  byggingaridnadi

Burdarvirkismaeling, endurnyjun réttinda 16 Geedakerfi einyrkja og undirverktaka

Rudur dkuteekja 17 Gaedakerfi { Sharepoint — Office 365

Hjolastilling 17 Stjérnun & verkstad

Hjolastilling, endurnyjun réttinda 17 Raunkostnadur dtseldrar pjonustu

Hjolastilling stérra dkutaekja 17 Husgagnagerd Ur skogarefni

Lestur bilanakéda 18 Hnifasmioi

Loftfriskunarkerfi 18 LEAN  byggingaridnadi

Meelingar i rafbuinadi 18 Sketchup

Plastvidgerdir 19 Talgun |

Rafbilar - Mitsubishi 19 BREEAM vottun verktaka

Rafbilar — Nissan og Renault 19 Arangursrik samskipti

Rafbilar - VW og Audi 19 Husgagnagerd Ur skdgarefni 2

Rafbilar sem skemmast 20 Eldsmidi

Samsetningar - samskeytingar 20 Brynsla verkfeera

Spraututaekni 20 Torf- og grjéthledsla

Sudunamskeid fyrir bifreidasmidi 20 Grjothledsla

Sudupjalfun i fyrirtaekjum 20 YTONG byggingarefni

Taeknienska bila 21 Trello taeklar verkefnin

Tolvukerfi - Netkerfi 21 Nytt lif eftir starfslok

Verkstaedi og rekstur 21 Almenn télvufeerni

Vidgerdarazetlanir verkefna 21 Verdskra husasmida - uppmaeling
Prentsmid, prentun og bokband 22 Timburhds |

Nytt lif eftir starfslok 2 Timburhds Il

Prent- og midlunardagurinn 2 Vidhald og vidgerdir gamalla hisa

Adobe DC og prentidnadurinn 23 POk, rakadstand og mygla

Daglegur rekstur prentvéla 23 Fragangur rakavarnalaga

Margbreytileiki pappirs - nytt 24 Gluggar og glerjun

InCopy - Snark 24 Trérennismidi

Straumlinustjornun (Lean management) 24 Vilt pu f& heimsokn 1 pitt fyrirtaeki?

Adobe Premiere | 25 Trébatasmidi

Trello taeklar verkefnin 25 Brunahdlfandi innihurdir og glerveggir

Adobe InDesign grunnur 25 Fradgangur raka-, vind- og vatns-varnarlaga

Pappirsskélinn - nytt 25 Nylogn og vidhald parkets

Adobe lllustrator grunnur 26 Vatnstdakerfi - sprinkler

Creative brief, hvad er pad? 26 Pokukerfi - sprinkler

Stafreena myndasafnid 26 Afhending lagnakerfa

WordPress — minn eigin vefur 26 Varmadaelur

Lattu hugmyndirmar fleeda 26 Autodesk fyrir byggingamenn

Brotid & marga vegu 26 Fragangur votryma 1

Fragangur votryma 2

Hefdbundinn stjérnbunadur hitakerfa

28
28
28

29
29
30
30
30
30

32
32
32
32
33
33
33
33
34
34
34
34
35
35
35
35
36
36
36
36
37
37
37
37
37
38
38

38
39
39
39
39
39
40
40
40

Nidurlégn steinsteypu

Sélpallar og skjolgirdingar

Sumarbustadalandid

Lakksprautun

Marmaramalun

Namskeid i samvinnu vid Vinnueftirlitid

Oryggi og vinnuvernd

Asbest

Malningaruppleysir

Korfukranar og spjot

Frumnamskeid

Byggingarkranar
Matreidslumenn, framreidslumenn,
kjotidnadarmenn, bakarar og starfsfélk
i ferdapjonustu

Bjorgerd

Kokteilar

Bjér og matur

Steiking

Ostagerd

Hnifasmidi

Brynsla & hnifum

bjonusta og sala i bakarfum

Vaktstjorn

Vin og matur

Vinl
Malmtaekni, vélstjorn og blikksmidi

Vokvataekni lll

— rekstur, vidhald og bilanagreining

Vokvataekni IV - vinnuvélar

Vokvataekni V — honnun vokvakerfa

Malmsuda - grunnur

Pinnasuda

Undirbuningur og stédumat

til vottunar f pinnasudu

TIG-suda og kynning & plasmasudu

Undirbuningur og stédumat

til vottunar i TIG-sudu

Namskeid i samvinnu vid Vinnueftirlitid

Oryggi og vinnuvernd

MIG/MAG suda

Undirbuningur og stédumat

til vottunar { MIG/MAG sudu

Logsuda

Undirbuningur og stédumat

til vottunar f logsudu

Al og &lsuda

Undirbuningur og stédumat

til vottunar  &lsudu

Rennismidi og fraesing

Undirbuningur og stédumat

til vottunar f dlsudu

40
M
4
a4
a0
)
42
42
42
43
43
43

44
44
45
45
46
46
46
47
47
47
47
48

48
48
49
49
50

50
50

50

50
51

51
51

51
52

52
52

52



EFNISYFIRLIT

[dntdlvustyringar PLC 52 Rafmagnsfraedi fyrir malmidnadarmenn 56 Byrjadu { golfi 62
CNC styrdar idnvélar 52 Oryggismal 56 A® semja prof 62
Kaelitaekni — afylling & keelikerfi 53 AutoCAD 2016 & AutoCAD LT 2017 58 Méttaka nema 62
Bilanagreining keelikerfa 53 Autodesk Inventor 2017 Essentials 58 Ad verda betri en ég er

Stillingar loftreestikerfa 53 Inventor 2017 ,siper model” - a0 na hdmarksarangri i lifi og starfi 62
Sudupjélfun i fyrirtaekjum 53 (Skeleton Construction) 58 Heimili og honnun 64
Varmadaelur - virkni, uppsetning, AutoCAD Electrical 2017 Essentials Oflugt sjalfstraust 64
stilling og vidhald 54 (IEC Standard) - grunnur 58 Ibudaskipti

Kaelitaekni 54 Autodesk Revit Architecture 2016 - meiri upplifun, minni kostnadur 64
Suduheefni og efnisfreedi malma, - Grunnndmskeid Essentials” 59 Ferilskrar og kynningarbréf 64
Gskadlegar profanir NDT. 54 Inventor fyrir blikksmidi og stalsmidi 59 Vilt pui f& heimsokn 1 pitt fyrirtaeki? 64
Kerrusmidi 54 Namskeid fyrir alla 60 Reiknad endurgjald 65
Prystiloftskerfi (loftstyringar) 54 Arangursrik framstgn og tjaning 60 VirBisaukaskattur 65
Legur 56 Frammistédusamtdl - starfsmannasamtol 60 Skyndihjalp 66
Smuroliur 56 Hvatning og starfsanaegja — ahrif stjornenda 61 Nytt lif eftir starfslok 66
Afréttingar 56 Arangursrik samskipti 61 Arangursrik stjornun 66
Titringsmaelingar 56 Stjornun fyrir nyja stjornendur 62

STARFSFOLK IDUNNAR

| %
A "K» : )

Armar porsteinsson Birgir Holm Edda J6hannesdéttir Erma G. Amadottir Fjéla Hauksdéttir GUstaf Adolf Hjaltason Harpa Maren Sigurgeirsdattir
N&ms- og starfsradgjof Verkefnastjori Nams- og starfsradgjafi Nams- og starfsradgjafi Verkefnastjori Verkefnastjori Ndms- og starfsrddgjafi

A A

Helen Williamsdéttir Gray Helga Bjorg Hallgrimsdéttir Hildur Elin Vignir Hilmar Brjann Sigurdsson [unn Kjartansdéttir Ingibergur Elfasson Inga Bima Antonsdéttir
Rannséknir og proun Fraedslufulltrdi Framkvaemdastjéri Verkefnastjori Ndms- og starfsradgjafi Verkefnastjori Fraedslufulltrii

h .

Ingi Rafn Olafsson, Karitas Anna Vignir Kristjan Kristjansson, svidsstjéri - Olafur Astgeirsson, swﬁsst 6ri Olafur Jonsson, svidsstjori Olafur Stefénsson Ragnar B. Ingvarsson
svidsstjori prent- og Méttaka mélm- og ve\taeknlsw’)s bygginga- og mannvirkj aswés matvala- og veitingasvids Svidsstjéri bilgreinasvids Teeknisjori
midlunarsvids

Rakel Steinvor Hallgrimsddttir  Sigurdur Fjalar Jonsson Steinunn Gudjonsdottir Valdis Axfjord borgerdur J6hannsdéttir bérey Thorlacius
Nams- og starfsradgjafi Markadsstjori Fjarmalastjori Freedslufulltrdi Matradur Fjarmalafulltrdi



Gagnlegar upplysingar

Bydur IDAN upp a ndms- og starfsradgjof?

Néms- og starfsradgjafar DUNNAR bjoda upp & margvislega
radgjof tengda ndmi og starfi. Medal annars er bodid upp a
einstaklingsviotol, ferilskraargerd, sérurraedi { sveinspréfi og
raunfaernimat. Békadu vidtal med toélvupdsti & netfangid
radgjof@idan.is eda med pvi ad hringja i 590 6400.

Hvernig skrai ég mig?

Skraning a oll ndmskeid fer fram & vef IDUNNAR www.idan.is,
i tolvupdsti til idan@idan.is eda i sima 590 6400. A heimasidu
er einnig yfirlit yfir 6l ndmskeid sem eru { bodi & hverri 6nn.

Hvar eru namskeidin haldin?

Helstu kennslu- og ndmskeidsstadir eru: IDAN fraedslusetur
Vatnagdrdum 20, Reykjavik, Endurmenntun Haskola fslands,
Teekniskolinn i Reykjavik og Hafnarfirdi, Borgarholtsskali,
Menntaskalinn i Kdpavogi, Landbunadarhaskdli [slands,
Reykjanesbaer, Selfoss, Akranes, fsafjérdur, Akureyri,
Egilsstadir, Reydarfiorour, Saudérkrour, Husavik og
Vestmannaeyjar.

Hvernig er namsmat og maetingareglur?

Gert er rad fyrir 100% meaetingu & ndmskeid nema annad
sé sérstaklega tekid fram. Pegar um er ad raeda prof eda
formlegt ndmsmat & ndmskeidi er pad tiltekid med
ndmskeidslysingu. Hver kennslustund er 60 mindtur.

Hvad kostar a namskeidin?

Verd & ndmskeidum eru alltaf tvo. Fullt verd greida peir
sem ekki eru adilar ad IPUNNI, p.e. ekki er greitt af peim f
endurmenntunarsjédi IPUNNAR (gjaldio er greitt af
vinnuveitanda). Laegra verdid er fyrir pa sem greitt er af i
endurmenntunarsjédi. IDAN veitir upplysingar um stédu
hvers og eins ef ¢skad er.

Hverjir eru adilar ad IDUNNI fraedslusetri?

Starfsmenn { idngreinum sem greitt er af
simenntunargjald sem rennur til PUNNAR. Gjaldid er
greitt af vinnuveitanda f samraemi vid kjarasamninga.



Er flarnam i bodi hja IDUNNI?

IDAN bydur upp 4 flarnam & voldum namskeidum. Oski
pétttakandi eftir pvi ad vera i flarndmi parf ad hafa
samband vid IPUNA i sima 590 6400 eda idan@idan.is og
taka pad fram sérstaklega. Peir sem zetla sér ad vera {
flarndmi purfa ad hafa gdéda nettengingu, vefmyndavél
og hljodnema.

Get ég fengid ferdastyrk?

Ferdastyrkur er eingdngu veittur vegna namskeida hja
IDUNNI. Greitt verdur laegsta flugfargjald vegna ferdalags
frd heimabyggd til namskeidsstadar. Okuteekjastyrkur er
7.000 kr. til peirra sem bua { 40 km. flarleegd eda fjeer fra
namskeidsstad. Okuteekjastyrkur er 11.500 kr. peim til
handa sem bua 120 km eda lengra frd ndmskeidsstad.
Okutaekjastyrkur er 17.000 kr. til peirra sem bua { 250 km.
flarleegd eda fieer fra ndmskeidsstad. Athugid ad petta a
einungis vid um pa adila sem greitt er af
endurmenntunargjald.

Hvad gerist ef ég forfallast?

Ef skradur patttakandi maetir ekki og bodar ekki forfoll
med sélarhrings fyrirvara, askilur IDAN sér rétt til ad krefja
hann um helming af ndmskeidsgjaldi. Ef patttakandi parf
frd ad hverfa vegna &fyrirsjdanlegra orsaka greidir hann
fyrir nédmskeidid en getur lokid pvi naest pegar pad er
haldid, sé laust seeti.

Haegt er ad lata vita um forfoll i sima 590 6400 eda &
idan@idan.is utan opnunartima.

Hvad med félagsmenn an atvinnu?

Félagsmonnum okkar sem eiga rétt & atvinnuleysisbotum er
bent 4 ad athuga rétt sinn hja Vinnumalastofnum adur en peir
koma & ndmskeid. Vinnumalastofnun styrkir patttakendur til
setu & namskeidum IDUNNAR.

Hvad me0 eldri félagsmenn og 6ryrkja?

Félagsmenn, sem greitt hefur verid af endurmenntunargjold
og komnir eru 4 eftirlaunaaldur eda eru dryrkjar geta sott
ndmskeid IPUNNAR 4n pess ad greida ndmskeidsgjald. Peir eru
bednir ad taka pad sérstaklega fram vid skraningu. betta & ekki
vi® um réttindanamskeid eda ndmskeid sem IDAN kaupir af
odrum.

Ert pu félagsmadur i Rafionadarsambandinu?

Félagsmenn i Rafidnadarsambandinu geta sétt ndmskeid hja
IDUNNI fraedslusetri & félagsverdi Rafidnadarskolans. Hafir pu
dhuga & pvi ad seekja ndmskeid, parft pu ad hafa samband vid
Rafidnadarskélann til ad kanna rétt pinn og fa sampykki fyrir
bvi ad setja skolann sem greidanda. Skradu pig sidan &
vidkomandi ndmskeid og reikningurinn verdur sendur &
Rafidnadarskolann sem sidan sendir pér reikning fyrir pinum
hluta ndmskeidsgjaldsins. Hid sama gildir um félagsmenn
IDUNNAR sem hafa dhuga & ad saekja ndmskeid hja
Rafidnadarskélanum.

Fylgdu okkur a

facebook

# idanfraedslusetur
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Nams- og starfsradgjof

Ndrms- og starfsradgjafar IDUNNAR froedsluseturs bjoda upp & margvislega
radgjof tengda ndmi og starfi. Medal annars er bodid upp & einstaklingsvidtdl,

ferilskraargerd, serurrcedi i sveinsprofi og raunfoernirmat.
Bdkadu vidtal a netfangid radgjof@idan.is eda i sima 530 6400.

Nams- og starfsradgjof

Ert pu ad velta fyrir pér ndmi eda starfi? AN bydur upp & margvislega
radgjof um ndm og storf dsamt raunfaernimati fyrir einstaklinga.

Farid er med 6ll erindi sem trdnadarmal.

Hlutverk ndms- og starfsradgjafar IPUNNAR er ad veita einstaklingum
margvislegan studning og er markmid radgjafarinnar ad studla ad
auknum drangri og vellidan f ndmi og starfi.

Nams- og starfsradgjofin sinnir:
+ Raunfaernimati
« Fyrirtaekjapjonustu
+ Adstod vid gerd ferilskrar
+ Namstaekni
+ Radgjof um profkvida, streitu og sjalfstyrkingu
+ Radgjof um ndms- og starfsval
« Sérdrraedum i sveinsprofi
+ Kynningum & idn- og starfsndmi

- Radgjof vid atvinnuleitendur

Raunfaernimat

Raunfaernimat er leid til ad meta pé feerni og pekkingu sem 6dlast
méd & vinnumarkadi. Matid getur mogulega stytt ndm og verid
hvatning til ad ljuka pvi. Skilyrdi fyrir patttoku  raunfeernimati eru
23 &ra aldur og 3 dra stadfest starfsreynsla i viokomandi grein.
Pessi leid hefur skilad gdédum drangri par sem margir
patttakendur raunfeernimatsins hafa haldid afram nami og lokid
sveinsprofi ad loknu matinu.

Frekari upplysingar um raunfaernimat og neestu verkefni er haegt
ad nalgast & www.idan.is/raunfaernimat.

Séruarraedi i sveinsprofi
og profkvidi

Einstaklingur sem oskar eftir sérdrraedi i sveinsprofi skal hafa
samband vid ndms- og starfsradgjafa og skila inn greiningu eda
vottordi  frd par til baerum sérfreedingi. Einnig  bydst
sveinsprofstokum ad leita til ndms- og starfsradgjafa vegna
undirbunings sveinspréfa og profkvida.

-
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Raunfeernimat
i Hefur pu starfad vio
fj! idngrein og vilt ljika ndmi?

Acetlun um ndmslok

Allar frekari upplysingar a
www.raunfaernimat.is
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Namssamningar
og sveinsprof

Namssamningar

18nnami er skipt i vinnustadandm og nam {
skola. Tilgangur vinnustadanams er ad efla
pekkingu, feerni og skilning nema & verkpattum
namsins. A3 loknu vinnustadanami & neminn ad
hafa 60last pa feerni sem parf til ad standast
sveinsprof. Gera parf namssamning ekki seinna
en manudi eftir ad vinna hefst hja meistara i
faginu. Nemendur verda ad vera ordnir 16 ara til
ad mega fara 4 namssamning.

IDAN froedslusetur hefur umsjén med gerd nadmssamninga og framkveemd
sveinsprofa fyrir hdnd mennta- og menningarmdalardduneytisins i
bygginga- og mannvirkjagreinum, matvcela- og veitingagreinum,
mdlmidngreinum, upplysinga- og fjélmidlagreinum, snyrtigreinum,
honnunar- og handverksgreinum og bilidngreinum.

Sveinsprof

Sveinsprof eru haldin a.m.k. einu sinni a ari i hverri
idngrein ef naeg patttaka naest. Pegar nemi hefur
utskrifast ur skéla og lokid samningsbundnu
vinnustadanami getur hann sétt um sveinsprof.
Med umsokninni parf ad fylgja afrit af
burtfararskirteini Ur skdla og lifeyrissjodsyfirlit til ad
stadfesta vinnustadanam skv. namssamningi.
Proftaki sem oskar eftir sérdrreedi i sveinsprofi parf
ad koma i vidtal til ndms- og starfsradgjafa.

_
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RAFRANIR REIKNINGAR

www.attin.is

Fyrirtaekjastyrkir IDUNNAR fraedsluseturs

Réttur til styrkja

Fyrirtaeki sem greida endurmenntunargjold
til DUNNAR og eru i skilum, eiga rétt & ad
seekja um fraedslustyrk vegna starfstengdra
namskeida. Fai fyrirtaeki styrk eru ekki veittir
einstaklingsstyrkir hja pvi fyrirtaeki fyrir sama
namskeio.

Upphaed styrkja

AJ jafnadi styrkir IDAN 50% af kostnadi vid
freedsluadila vegna kennslu. Askilinn er réttur
til lzegra hlutfalls styrks ef reikningur
freedsluadila pykir dedlilega har i samanburdi
vid kostnad hja sambeerilegum
freedsluadilum eda ef verkefnin eru ekki
eingdngu bein fraedsla eda pjalfun. Ekki er
veittur styrkur vegna ferdakostnadar,
salarleigu eda veitinga. Virdisaukaskattur
freedsluadila, par sem hann er reiknadur, er
undanskilinn  treikningum.

Hamarks upphaed styrkja
Styrkur til fyrirtaekis getur ordid ad hamarki

12

20% af greiddum idgjéldum til IPUNNAR &
s.l. almanaksari. Styrkurinn skal po6 ekki vera
haerri en sem nemur 50% fraedslukostnadar.

Fylgigogn med umsékn

Umsdkn er rafreen og sott skal um & attin.is.
Ef ekki er buid ad halda ndmskeidio parf ad
fylgja tilbod fraedsluadila med upplysingum
um fraedsluna og azetladan markhép (p.e.
hvada starfsgreinar) innan fyrirtaekisins. Pegar
sott er um ndmskeid, sem hefur verid haldid,
parf ad fylgja afrit af reikningi fraedsluadila
4samt lista yfir patttakendur med néfnum,
kennitdlum og stéttarfélagsadild. Reikningur
freedsluadila parf ad vera stiladur & kennitolu
fyrirtaekisins.

Fraedslustjéri ad lani

Settu fraedslumalin { markvissan farveg med
pbinu starfsfélki. Verkefnid byggist & ad 1ana Ut
fyrirteekjum rédgjafa sem er sérhaefdur f
freedslu & vinnustad. Radgjafinn fer yfir
freedslu- og pjélfunarmal og gerir greiningu &

porfum peirra  samvinnu vid stjérnendur og
starfsfolk. Ut fra greiningunni er unnin
freedslu- og simenntunaraaetlun sem leggur
grunn ad markvissri simenntun starfsmanna.
Oski fyrirtaeki eftir ad f4 freedslustjora ad lani
skerdir greidslupatttaka i pvi rétt fyrirtaekja til
freedslustyrkja til samraemis vid pa hamarks-
upphzed sem fyrirtaekid getur sétt um.

Pau fyrirtaeki sem greida starfsmenntaidgjold
{ IDUNA fraedslusetur, Landsmennt, Starfsafl,
Rafidnadarskélann, Starfsmenntasjod
verslunar- og skrifstofufélks,
Starfsmenntasjod verslunar eda
Verkstjorasamband Islands geta fengio styrk
fyrir freedslustjora ad lani.

Samvinna um umsoékn

Fyrirtaeki geta sott um styrk til PUNNAR ein
og sér eda i samvinnu vid onnur fyrirtaeki,
freedsluadila og/eda stéttarfélog sem adild
eiga ad IBUNNI, f gegnum vefinn attin.is.



Vidurkenning & erlendri
starfsmenntun og starfsreynslu
til ad starfailoggiltri idngrein

IDAN fraedslusetur lidsinnir einstaklingum sem hafa aflad ser starfsmenntunar Q
framhaldsskolastigi erlendis og starfsreynslu 1 eftirfarandi greinum samkucemt
samningi vid mennta- og menningarmalaraduneytio: biliongreinum, bygginga-
og malmiongreinum, prentionadi, matucela- og veitingagreinum, honnunar- og

handverksgreinum og snyrtigreinum.

Hvert a ad senda umsoéknir?

Sa sem oskar eftir ad starfa & svidi 16ggiltrar idngreinar hér a
landi og hefur aflad sér starfsmenntunar i 6ru landi sezekir
um vidurkenningu & menntun sinni og starfsreynslu.
Umsoknir dsamt fylgigognum skal senda til IDUNNAR
freedsluseturs, ad undanskilinni menntun i rafidnadi, en paer
umséknir skulu sendar til Fraedsluskrifstofu rafidnadarins.

Umsoknareydubldd dsamt upplysingum mé finna & vef
IDUNNAR fraedsluseturs: www.idan.is/mat-a-nami-erlendis.

Allar frekari upplysingar veitir Helen Gray helen@idan.is.

Svor til umsaekjenda

Eftir a0 starfsfolk IDUNNAR fraedsluseturs hefur mottekid
umsokn dsamt fylgigognum er farid yfir gognin og pau send
asamt umsogn til Menntamalastofnunar sem sidan sendir
umsaekjanda skriflegt svar vid umsokninni.

Ef umsaekjandi uppfyllir skilyrdi um menntun og starfsreynslu
til starfa i idngrein hér & landi gefur syslumadurinn &
SeyQisfirdi Ut sérstakt leyfisbréf pvi il stadfestingar.
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Bifvélavirkjun,

bilamalun og bifreidasmidi

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

AdBlue (SCR)

Greining & sérsnidnu afoxunarferli par sem farid er yfir virkni SCR
kerfa i Euro V og Euro VI okutaekjum og éhrif lagalegra og
teeknilegra atrida um mengandi Utblastur fra diselhreyflum.
Skodad hvada tegundir af kerfum eru & markadinum og hja
mismunandi framleidendum Skutaekja. Farid yfir grunnreglu um
vidhald og rekstur kerfanna. Skodadar greiningaradferdir og
stillingar fyrir eina tegund og Utskyringar & einstaka breytum og
greiningarpréfum.

Kennari: Gudmundur Vidar Hreinsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 4 klukkustundir.

Timasetning auglyst sidar.
Fullt verd: 21.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.500 kr.

14

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR
Bilanir i rafstyrikerfum diselvéla

Safngreina diselvélar (Common rail)

Farid yfir virkni kerfa i safngreina diselvélum (Common Rail).
Hvernig hreinsibdnadur Utblasturskerfa starfar; skommtunarkerfi
fyrir folendiefni til hreinsunar Utblasturs, sjalfvirk hreinsun
sétagnasia og hvernig ma handstyra hreinsun. Skodun og préfun
a forpjéppum, EGR ventlum og kaelum. Stadsetning skynjara, mat,
profun, skipti og bilanagreining.

Kennari: Hreinn Agust Oskarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 16 klukkustundir.

Timasetning auglyst sidar.
Fullt verd: 86.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.



BILGREINASVID

ALMENNT

Erlendir vidgerdarmenn
a bifreidaverkstaedum

islenska i vinnunni

Umraedur og lestur texta. Samskipti vid vidskiptavini og
vinnufélaga. Hvad pyda fyrirmaeli og leidbeiningar um verkefni
meeltu mali og f texta td. i verkbeidnum. Hvada hjalparteeki
standa til boda: ordabaekur, vefsidur ordasafna og taeknimala,
vefsidur sem pyda texta.

Kennari: Hreinn Agust Oskarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 8 klukkustundir.

Timasetning auglyst sidar.
Fullt verd: 43.000 kr

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

ALMENNT

Fjolorku okutaeki

Farid yfir pa orkugjafa sem nyttir eru eda hugsanlega verda nyttir f
Okutaekjum framtiGarinnar. Fjallad er m.a. um orkugjafana:
rafmagn, vetni, metan, E85 og metandl. Hver ahrif peirra eru a
hreyfla og umhverfid. Einnig farid yfir hvernig samtvinnun tveggja
eda fleiri orkugjafa i dkutaekjum er hattad.

Kennari: Kristjan M. Gunnarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Midvikudagur 22. mars,

kl. 17.00 - 21.00.
Fullt verd: 21.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.500 kr.
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BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIPIR

Burdarvirkismaeling

Farid yfir undirstddumaelingar & burdarvirki dkutaekja. Markmidio
er ad 6dlast leikni f ad meta dverka & okutaeki Ut fra nidurstddum
meelinga og gera dstandsmat og verkdztlun { samraemi vid
leidbeiningar og fyrirmaeli framleidanda og ad fylla Ut
burdarvirkisvottord sem stadfestir dstand burdarvirkis. AG ndm-
skeidi loknu er vidkomandi patttakandi skradur & faggildingarlista
rétthafa til Utgafu burdarvirkisvottorda US.355 hja Samgdngu-
stofu ad undangenginni Uttekt & vinnustad hans.

Kennari: Valur Helgason.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Fostudagur 10. mars, kl. 13.00 - 19.00
og laugardagur 11. mars,
k. 8.00 - 18.00.
Fullt vero: 86.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.
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BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIBIR

Burdarvirkismaeling, endurnyjun
réttinda

Eru fimm ar fra sidasta namskeidi eda lengra?

Namskeid til endurnyjunar rétthafa til Utgafu burdarvirkisvottorda
samkvaemt faggildingarlista Samgdngustofu; US.355. Réttindi parf
ad endurnyja & fimm éra fresti. Fulltriar Samgdngustofu kynna
breytingar sem ordid hafa & reglugerdum sidustu misserin og
leidbeinendur & svidi bilgreinarinnar fara yfir nyjustu teekni-
breytingar i burdarvirki bila. A5 ndmskeidi loknu f& vidkomandi
endurnyjadan rétt til ad fylla Ut burdarvirkisvottord naestu fimm
arin ad undangenginni Uttekt & vinnustad.

Kennari: Valur Helgason.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Manudagur 20. febrdar,
kl. 17.00 - 21.00.
Fullt verd: 21.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.500 kr.



BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Rudur okutaekja

A némskeidinu leera patttakendur flest sem mali skiptir um
framrddur okuteekja og adrar ridur og fragangi peirra |
yfirbyggingu bifreida. Farid er yfir framleidslu, endurvinnslu og
vidgerdir & framrddum ss. stjiornur og sprungur. Fjallad um
adstddu og taekja- og verkfeerabunad sem parf vegna vinnu vid
raduskipti. Gerdar sefingar f skiptum & radum.

Kennari: Valur Helgason.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Laugardagur 25. mars, kl. 8.00 - 16.00.
Fullt verd: 43.000 kr

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Hjolastilling

A ndmskeidinu verda skodadar ymsar gerdir og Utfeerslur styris-
fiodrunar- og hjolabunadar okutaekja. Farid yfir hrif hjélhorna,
styris- og hjélabunadar & aksturseiginleika bifreida. Gerdar
verklegar afingar i mati & styris- og hjélabunadi og stillingum
hjélhorna. Patttaka & pessu ndmskeidi veitir skrdningu & lista

Samgodngustofu US355 yfir pd sem mega gefa Ut hjdls-
toduvottord ad undangenginni Uttekt & viokomandi vinnustad.

Kennari: Sveinbjorn Bjérnsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Midvikudagur 8. mars, kl. 13.00 — 18.00
og fimmtudagur 9. mars,
kl. 8.00 - 18.00.
Fullt vero: 43.000 kr

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

—

Bl@RFINASVID
e

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Hjdlastilling, endurnyjun réttinda
Eru komin fimm ar sidan?

Némskeid til endurnyjunar fyrir rétthafa til Utgafu hjol-
stoduvottorda dkutaekja sem verid hafa tjonaskrad i okutaekjaskra
og Vid sérskodun samkveemt faggildingarlista Samgoéngustofu;
US.355. Réttindin parf ad endurnyja & fimm éra fresti. Fulltriar
Samgongustofu kynna breytingar sem ordid hafa & reglugerdum
sidustu misserin og leidbeinendur & svidi bilgreinarinnar fara yfir
nyjustu taeknibreytingar i hjéla- og styrisbinadi bila.

Kennari: Sveinbjorn Bjérnsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Manudagur 13. mars, kl. 17.00 - 21.00.
Fullt verd: 21.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.500 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR
Hjdlastilling storra 6kutaekja

Skodadar ymsar gerdir og Utfaerslur styris-, fjddrunar- og
hjélabunadar stérra dkutaekja. Farid yfir ahrif hjdlhorna styris- og
hjélabunadar & aksturseiginleika stérra bifreida. Gerdar verklegar
cfingar I mati & styris- og hjolabunadi. Hjolastilling gerd f
samraemi vid leidbeiningar og fyrirmaeli framleidanda.

Kennarar IPUNNAR fraedsluseturs.

IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Kennarar:
Stadsetning:
Timi: Auglyst sidar.
Fullt verd: 21.500 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 6.500 kr.
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BILGREINASVID

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Lestur bilanakéda

Farid er yfir tolvustyrikerfi hreyfla, stadsetningu ihluta, hlutverk peirra
og virkni kerfanna. Patttakendum er kynnt Urval aflestrartaekja fyrir
OBDIl, m.a. skanna fyrir stjorntélvur dkutaekja. Sérstaklega farid yfir
atridi sem geta valdid skemmdum i télvukerfum dkutzekja. Skodad er
hvernig nota ma AVO meela til ad leita lausna & bilunum. Namskeidid
er ad mestu verklegt.

Kennari: Halldér Hauksson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Manudagur 24. til og med midviku-
dagur 26. april, kl. 177.00 - 21.00.

Fullt verd: 64.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 19.000 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Loftfriskunarkerfi

Farid er yfir hvada reglugerd gildir um keelimidla; medferd, vorslu,
mengunarhaettu og réttindi til vinnu vid loftfriskunarkerfi/kaelikerfi.
Farid yfir grunnatridi um virkni kerfa bzedi kaelihlutann og stjornkerfi
og greiningu bilana i kerfunum. Verklega er farid  vinnu vid keelikerfy,
meeldur prystingur kerfa, teeming og &fylling keelimidils. ltarlega farid
yfir reglur um ndkvaemni vinnubragda og oryggisatridi vegna vinnu
vid loftfriskunarkerfi kutaekja.

Kennarar: Kennarar IDPUNNAR fraedsluseturs.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: 16 klukkustundir.

Timasetning auglyst sidar.
Fullt verd: 86.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Maelingar i rafbunadi

Farid er yfir uppbyggingu og skipulag maelinga med aherslu 4
verkefnavinnu. Patttakendur f& pjalfun i notkun helstu meeli- og
greiningataekja sem notud eru vid préfanir og vidgerdir rafkerfa og
raftaekja. Fjallad er um alag, spennufall, leidni og adrar grunn-
meelingar i Okuteekjum. Farid ftarlega yfir tengingu maelitaekja,
aflestur og tulkun upplysinga sem pau gefa til ad lagafaera bilanir.

Kennarar: Halldor Hauksson
og Kristjan M. Gunnarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Manudagur 13. februar til og med
fimmtudagur 16. febrdar,
kl. 17.00 - 21.00.
Fullt verd: 96.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 22.500 kr.




BILGREINASVID

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIDIR

Plastviogeroir

Métun plastefna vid smidi hluta i yfirbyggingar. Patttakendur afla
sér pekkingar & efnauppbyggingu hitafastra og hitadeigra
plastefna og fa& pjélfun | ad greina plastefni samkveemt
leidbeiningum framleidenda. Rétt val i vidgerdarefna eftir gerd
verkefnisins og verklegar zefingar i samsetningu mismunandi
gerda plastefna med heitu lofti og 6drum adferdum.

Kennari: Agnar Holm Kolbeinsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Ménudagur 20. mars og

pridjudagur 21. mars, kl. 9.00 - 16.00.
Fullt vero: 86.000 kr.

Verd til adila IDPUNNAR: 22.500 kr.:

ALMENNT

Rafbilar - Mitsubishi

Fari® er yfir virkni helstu fhluta og buinad Mitsubishi rafbila. Fjallad
um uppbyggingu og virkni haspennurafhlada og hvernig
bunadurinn starfar. Heimahledsla og hradhledsla. Hvernig er
hagkvaemast ad reka og nota pessa bila. Sérstok dhersla er 16gd a
oryggi og flallad um haettur vid vinnu og vidhald rafbifreida med
sterkstraumsrafhreyfla/rafala og haspennurafhlédur.

Kennari: Magnus E. Halldérsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: Manudagur 27. mars, kl. 17.00 - 21.00.
Fullt verd: 21.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.500 kr.

—

ALMENNT

Rafbilar — Nissan og Renault

Skodadir eru rafbilar fra Nissan og Renault. Farid er yfir virkni
helstu fhluta og bunad rafbila. Fjallad um uppbyggingu og virkni
haspennurafhlada og hvernig bunadurinn starfar. Heimahledsla
og hradhledsla. Hvernig er hagkvaemast ad reka og nota pessa
bila. Sérstok ahersla er 16gd & 6ryggi og fiallad um haettur vid
vinnu og vidhald rafbifreida med sterkstraumsrafhreyfla/rafala og
héaspennurafhlédur.

Kennari: Simon Olafsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Pridjudagur 28. mars og
midvikudagur 29. mars,
kl. 17.00 - 21.00.
Fullt vero: 43.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

ALMENNT

Rafbilar - VW og Audi

Skodadir eru rafbilar fra Volkswagen Group. Gerd og virkni aflkerfa
rafbila frda VW og Audi. Farid er yfir virkni helstu ihluta og bunad
rafbila. Fjallad um uppbyggingu og virkni hdspennurafhlada og
hvernig budnadurinn starfar. Afingar i ad aftengja haspennukerfi
samkvaemt upplysingum framleidanda. Sérstok ahersla er 16gd a
oryggi og flallad um haettur vid vinnu og vidhald rafbifreida med
sterkstraumsrafhreyfla/rafala og haspennurafhlédur.

Kennari: Gudmundur Vidar Hreinsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: Midvikudagur 22. mars og
fimmtudagur 23. mars,
kl. 17.00 — 21.00.
Fullt verd: 43.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.



BILGREINASVID

ALMENNT
Rafbilar sem skemmast

Yhrlit um rafbila. Farid yfir adkomu ad drekstrarstad par sem rafbill
4 1 hlut. Fjallad um flutning & tjonudum rafbil og geymsla. Hvar
ma nélgast upplysingar um einstakar gerdir rafbila og adgerdir 4
peim. Farid yfir éryggiskréfur um vorslu, umgengni og notkun
hlifdar- og 6ryggisbunadar vegna haspennu og efnahaettu af
rafbifreidum.

Kennari: Ingibergur Eliasson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Midvikudagur 19. aprl,
kl. 17.00 - 21.00.
Fullt verd: 21.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.500 kr.

BIFREIDASMIBIR

Samsetningar - samskeytingar
Yfirbyggingar bifreida

Farid yfir hvernig framleidendur haga samsetningu um-
skiptanlegra hluta; limdra, hnodadra eda pegar notadar eru adrar
adferdir en malmsuda til ad setja nyjan yfirbyggingarhlut i 6ku-
taeki. Skodadir eru ymisir efnaflokkar og hvar leita skuli upplysinga
um vinnuadferdir vid notkun peirra.

Kennari: Kennari fra DUNNI fraedslusetri.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: 8 klukkustundir.
Timasetning auglyst sidar.
Fullt verd: 43.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 1/3 af fullu verdi.
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I
I MALMTAKNIMENN — SUDUMENN
! Sudupjalfuni fyrirteekjum
[ Sérfredingur IDUNNAR  malmsudu meetir | fyrirtaeki, metur
I pekkingu og leikni patttakenda i peim suduadferdum sem
I notadar eru. Kennsla og pjélfun byggist & pessu mati. Ef um
I heefnisprof er ad reeda leggur sérfraedingur IPUNNAR préfid fyrir
og kemur préfstykkjum til vottads matsadila.
| . B
Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
l og Gustaf Adélf Hjaltason,
| vélteeknifraedingur IWE.
| Stadsetning: IDAN freedslusetur,
I Vatnagordum 20
I eda vidkomandi fyrirtaeki.
0 Timi: Samkomulag.
[ Fullt verd: Eftir umfangi.
I

BILAMALARAR

Spraututeekni

Fari® yfir mikilvaegi skipulagningar vid malningarvinnu og adferdir
par ad lutandi. Fjallad er um skipulagsferli vid réttingar me? tilliti til
malunar og gerd verkefni. Skodad hvernig skuli eiga vid galla f lakki
og fyrirmaeli OEM reglna. Skodad mikilvaegi pess ad gera pannig
vid tjonud okutaeki ad pau haldi framleidsludbyrgd.

Kennari: Agnar Hélm Kolbeinsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Laugardagur 27. mai, kl. 8.00 — 18.00.
Fullt verd: 43.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

BIFREIDASMIDIR
Sudunamskeio fyrir bifreidasmioi

Namskeidio er gert fyrir bifreidasmidi. Farid er yfir malmtegundir i
okuteekjum, hvernig medhondlun paer hafa fengid i framleidsly,
hvernig 4 ad sj6da saman, hvada suduvélar eru notadar. Hver eru
fyrirmaeli framleidenda um hvad parf til ad vidhalda dbyrgd eftir
vidgerd.

Kennarar: Kennarar IPUNNAR fraedsluseturs.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi og verd:

Auglyst sidar.




ALMENNT
Teeknienska bila

Skodadur texti Ur ymiskonar lesmdli vidgerdaleidbeininga og
upplysinga baedi & prenti og skja sem vardar dkutaeki og bunad
peirra. Farid yfir adgengi ad ordabokum, ordalistum, orda-
skyringum o.p.h. Patttakendur skoda sérstaklega efni sem pé sjélfa
vardar eQa er Ur daglegu umhverfi peirra.

Kennari: Hreinn Oskarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: 8 klukkustundir.
Timasetning auglyst sidar.
Fullt verd: 43.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

BIFVELAVIRKJAR - BIFREIDASMIPIR

Tolvukerfi - Netkerfi

Tolvukerfi sem starfa samkveemt OBD oOkutaekjastadli og sam-
skiptanetkerfid CAN-bus. Patttakendur afla sér pekkingar & virkni
rafeindabunadarins og  samskiptum kerfa. Fari® yfir notkun
videigandi maelitaekja, sveiflusjar og bunadar vid bilanagreiningu.
Ahersla er 16gd & verklegar eefingar og mat & nidurstédum
préfana.

Kennari: Kristjian M. Gunnarsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Manudagur 6. mars og pridjudagur

7.mars, kl. 17.00 - 21.00.
Fullt verd:
Verd til adila IDUNNAR:

ALMENNT

Verkstae0i og rekstur

Reett um verkstaedisrekstur. Skodud kerfi framleidenda bifreida
sem eiga ad hjélpa vid ad na drangri i rekstri. Farid yfir hluta af
bjénustu- og kaupaldgum. Naudsyn pess ad gera verksamning
vid vidskiptavini. Hvad parf ad hafa i huga frd pvi ad bill er
boékadur inn & verkstaedi til vidgerdar og pangad til hann er
afhentur vidskiptavini eftir vidgerao.

Kennari: Magnus E. Halldérsson.
Stadsetning: IBAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Laugardagur 18. mars, kl. 8.00 — 17.00.
Fullt verd: 43.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

ALMENNT
Vidgerdaraaetlanir verkefna

Fjallad um &eetlanagerd og sundurlidun verkefna i vidgerdum 4a
Okutaekjum med tilliti til  geedatryggdra verkferla og vidur-
kenningar haefni vidkomandi til ad vinna tiltekin verk. Fari® yfir
skipulag vinnu og gerd kostnadardaetlana baedi hvad vardar
Okutaekjatjon og vidgerdir. Gerd deetlun um vinnutima einstakra
verkpétta, baedi vegna beinna vidgerda og tengdra verkefna.
Azetlanir um efnis- og varahlutaporf og kostnad vegna pessa.

Kennari: Valur Helgason.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Laugardagur 29. april, kl. 9.00 - 17.00.
Fullt verd: 43.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.
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Prentsmio,

prentun og bokband

Nytt lif eftir starfslok

Hér er fiallad um paer breytingar sem verda 4 lifi folks vid starfslok.
Vid tekur timabil sem haegt er ad njota & ymsan mata. Fjallad
verdur um lifeyrismal, réttindi hjd TR, eignastyringu og sparnad,
endurskipulagningu fidrmala, ahrif hreyfingar og naeringar &
heilsfar, tdmstundir dhugamal og félagslif.

Kennarar: Sigpradur Gudmundsdaottir
og fleiri sérfraedingar.

Akueyri: Skipagata 14, Akureyri.
Fimmtudagarnir 9. og 16. febrdar,
kl.9.00 - 15.00.

Reykjavik: 24.0g 31.jandar og

7.0g 14.febrdar, kl. 9-12.
IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Fullt verd: 60.800 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 20.800 kr.

Prent- og midlunardagurinn

Petta er { pridja sinn sem pessi dagur er haldinn. [ upphafi dags
verdur fraedsla um ymis mal tengd prent- og midlunargreinum.
Stuttir fyrirlestrar verda um hénnun, framtidina, honnun og svo
bland i poka. Ad fraedslu lokinni verdur uppistand, tonlist og léttar
veitingar.

Kennarar: Fjoldi sérfreedinga.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Fostudagur 27. januar, kl. 15.00 - 20.00.
Fullt verd: Okeypis.

Verd til adila IDUNNAR: Okeypis.



Adobe DC og prentidnadurinn

Fari® er yfir breytingar sem ordid hafa & Acrobat. Skodad er hvernig
samskipti milli MS Office. Einnig er skodad hvernig haegt er ad nota
skonnud skjol og myndir Ur snjallsimum til pess ad bua til lifandi
enskan texta. Preflight hluti Acrobat verdur skodadur sérstaklega
en mjog gott er fyrir folk i okkar geira kunna sma skil & peim paetti.

Kennari: lan Sayers.
Stadsetning: Einungis kennt { flarnami.
Timi: Fostudagur 3. febrdar, kl. 14.00 — 16.00.

Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR:  6.000 k. L0 AR
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Daglegur rekstur prentvéla

Ertu ad sinna vidhaldinu?

Einkar mikilvaegt er ad sinna reglulegu vidhaldi prentvéla. A pessu
namskeidi verdur farid i daglegt vidhald. Skodadar verda
véladagbaekur, gerdar verda maelingar & vatni, dsamt pvi ad harka
& vatni verdur konnud. Framkveemdar verda meelingar &
fontblondu (ph og leidni). Farid verdur i vidhald valsa, pokkun &
gummidukum og fleira.

Kennarar: Ragnar Kristjansson

og Heimir Orn Gunnarsson.

Stadsetning: IBAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Manudagur 6. og pridjudagur
7.februar, kl. 14.00 - 18.00.
Fullt verd: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.000 kr.



PRENT- OG MIDLUNARSVID

Margbreytileiki pappirs

Gefdu hugmyndafluginu lausan tauminn.

Pappir er otrilega skemmtilegt efni og haegt ad bua til
otrulegustu hluti Ur honum. Patttakendur fa teekifaeri til ad bua til

pappirslistaverk undir handleidslu kennara. Stefnt er ad syningu a
pappirsverkum ad némskeidi loknu.

Kennari: Ragnhildur Jéhanns.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: 8. 15.0g 22.febrdar kl. 18.00 - 22.00.
Fullt verd: 60.800 k.

Verd til adila IDUNNAR: 20.800 kr.

InCopy - Snark

Hér & ferdinni textaritill fyrir InDesign skjél. A medan hannad og
brotid er um f InDesign, vinnur annar textapattinn { InCopy med
beina tengingu inn i umbrotsskjalid. Ad nota pessi forrit saman
hentar vel vinnustédum par sem haegt er ad skipta hlutverkum
milli félks og vinna samtimis ad sama verkinu

Kennari: Sigurdur Armannsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Pridjudagur 14. febrdar,

kl. 17.00 — 21.00.
Fullt vero: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.000 kr.

Straumlinustjérnun
(Lean management)

Straumlinustjornun (e. Lean Management) er adferdarfraedi sem
snyr ad pvi ad hamarka virdisskdpun f fyrirtaekjium med pvi ad
koma f veg fyrir séun. Patttakendur kynnast hugmyndafraedi
straumlinustjornunar og spreyta sig & helstu télum sem notud
hafa verid ftil innleidingar & adferdafreedinni 1 fyrirtaekjum.
Fjolbreyttar kennsluadferdir verda & ndmskeidinu og gagnvirkt
fledi pétttakenda og leidbeinanda.

Kennari: Léa Fatou Einarsdottir.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Midvikudagur 8. og fimmtudagur

9. mars, kl. 14.00 - 18.00.
Fullt verd: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.000 kr.




PRENT- OG MIDLUNARSVID

Adobe Premiere |

Yfrferd 4 grunnpdttum og moguleikum fyrir mynd- og
hlj¢dvinnslu i PremierPro CC. Nemendur leera ad flytia inn
myndbrot, f& gréfa pekkingu a klippimoguleikum, baeta inn texta,
ténlist og grafik. Kynntir moguleikar & tengingu vid AfterEffects
fyrir floknari brellugerd. Kynning & hugtakinu “codec” og notkun
MediaEncoder CC til ad utbua allskyns afhendingarskrar fyrir
mismunandi midla og dhorfstaekni.

Kennari: Konrad Gylfason.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: 21, 22.- 23.febrdar, kl. 17.00 - 22.00.
Fullt vero: 60.800 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 20.800 kr.

Trello taeklar verkefnin

Hér er 4 ferdinni storskemmtilegt ndmskeid. En hvad er Trello? Pad
er einkar einfaldur hugbunadur sem audveldar verkefna-stjornun
par sem haegt er ad vista verkefni inn & Trello t6flum og deila med
peim sem vinna saman ad verkefni.

Kennari: Sigurdur Fjalar Jonsson,
markadsstjori IPUNNAR freedsluseturs.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Midvikudagur 1. mars,
kl.17.00 - 19.00.
Fullt verd: 15.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.

Adobe InDesign grunnur

Pegar lzert er & nytt forrit er best ad fa gddar leidbeiningar strax {
byrjun svo leidin dfram verdi greidfaer. Markmid pessa ndmskeids
er ad koma peim sem litid hafa notad InDesign &dur hratt inn i
helstu eiginleika forritsins og verklag vi® notkun pess. Farid er {
helstu grunnatridi og algengustu vidfangsefni vid gerd baeklinga,
auglysinga og veggspjalda.

Kennari: Sigurdur Armannsson .

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Pridjudagur 7. og midvikudagur
8. mars, kl. 17.00 — 21.00.
Fullt verd: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.000 kr.

Pappirsskolinn

Allt sem pig langadi ad vita um pappir en pordir ekki
ad spyrja

Gudjon Sigurdursson hefur dratuga reynslu af pappirsinnflutningi
hér & landi. Hann mun fara i gegnum helstu gerdir pappirs og
eiginleika. Spjall um pappir verdur a seinni hluta ndmskeidsins og
par gefst patttakendum teekifeeri & ad spyrja spurninga.
Namskeidid er aetlad starfsfolki { hdnnun, prent- og Utgafuidnadi.

Kennari: Gudjon Sigurdsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Manudagur 13. mars kl. 14.00 — 18.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.000 kr.

.Eg hef sétt namskeid hjad IDUNNI
froedslusetri undanfarin misseri. bau
hafa gagnast mér vel i minu starfi.

Leiobeinendur hafa verid vel valdir og
namskeid god. Mceli med peim og mun

halda afram ad scekja pau.”

Gylfi Geir Gudjénsson prentari og verkstjori hja Landsprenti
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PRENT- OG MIDLUNARSVID

Adobe lllustrator grunnur

betta er ekkert mal!

Pad er ekki mjog audvelt ad laera 4 lllustrator 4 eigin vegum og
morg atridi forritsins geta pveelst endalaust fyrir. NU gefst einstakt
taekifaeri & ad lzera hratt & forritid & ndmskeidi hja kennara sem hefur
notad lllustrator fra Utgafu 1.0. Petta ndmskeid hentar peim sem eru
ad byrja ad nota forritid og peim sem hafa verid ad nota pad, jafnvel
'morg ar, en hafa aldrei ndd almennilegum tokum & pvi.

Kennari: Sigurdur Armannsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Pridjudagur 14. og midvikudagur
15. mars, kl. 17.00 — 21.00.
Fullt verd: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.000 kr.

Creative brief, hvad er pad?

JU - Creative Brief eda hdnnunaragrip er naudsynlegt. Nei - petta er
ekki mest gefandi hlutinn af verkefninu, og nei, pu faerd ekki ad
nota Photoshop. Fari® verBur yfir mikilvaegi hénnunaragrips,
muninn & pvi og kiinnadgripi, uppbyggingu og hvernig vinna eigi
med eitt slikt. Nanar & idan.is.

Kennari: Léa Dis Finnsdattir,

grafiskur hénnudur FiT,
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Pridjudagur 21. mars, kl. 18.00 — 21.00.
Fullt vero: 15.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.

Stafreena myndasafnid

Skipulag, hysing og midlun

A pbessu gagnlega namskeidi verda kynntar til ségunnar ymsar leidir
til ad koma bdndum & stafreena myndasafnid, hysa stafreenar
myndir og midla peim &fram. Einnig verda syndar adferdir til ad

flytjia gamla ljésmyndasafnid yfir & stafraent snid 4 einfaldan hatt.
Kennarar: Sigurdur Fjalar Jonsson

og Ingi Rafn Olafsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Pridjudagana 14.0g 21. mars,
kl. 18.00 - 22.00.
Fullt verd: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.000 kr.

26

~Namskeidin hja IDUNNI eru
frabeoer i alla stadi, hvort sem

Bjork Gunnarsdottir. prentsmidur { Litlaprenti.

FJARNAM i BODI

WordPress — minn eigin vefur

A namskeidinu kynnast patttakendur Wordpress vefumsjénar-
kerfinu og nyta pad til ad setja upp eigin vef frd grunni. Wordpress er
opinn og okeypis hugbunadur og hentar einstaklega vel sem
vefumsjonarkerfi fyrir litla og medalstéra vefi. Namskeidid er pvi
kjorid fyrsta skref fyrir einstaklinga og fyrirtaeki sem vilja koma sér
upp vef. [ kjdlfar ndmskeidsins verdur bodid upp & radgjof og
vinnustofur fyrir pa sem pad vilja.

Kennari: Sigurdur Fjalar Jonsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Midvikudagur 22. og immtudagur
23. mars, kl. 17.00 - 21.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.000 kr.

Lattu hugmyndirnar fleeda

Raedum og préfum. Hugmyndaflaedi pekkjum vid oll. En virkar pad
alltaf? Ertu ad nota pad rétt og ertu alltaf med sému adferdina?
Timinn er hugsadur sem hépefli og hugmyndaaudgi. Markmidid er
ad patttakendur fai ferskar flaedi-adferdir sem hépurinn hefur skodad
0g métad saman.,Learning by doing”. Nanar 4 idan.is.

Kennari: Léa Dis Finnsdottir,

grafiskur hénnudur FT.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Fostudagur 21. mars kl. 18.00 - 21.00.
Fullt vero: 15.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.

Brotid a marga vegu

Hugsad ut ur kassanum!

Bokbindarar fa reglulega fyrirspurnir um alls kyns afbrigdi af brotum
til ad I4ta flokin prentverkefni ganga upp. A pessu ndmskeidi verdur
farid i gegnum all margar gerdir af afbrigdilegu broti. Kennslan
verdur bzedi f fyrirlestraformi og verklegri kennslu. Kennt verdur hja
IDUNNI og i fyrirtaeki. Namskeidid er { samvinnu vid Nyherja.

Kennari: Erlendur fyrirlesari — tilkynnt sidar.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Manudagur 27. mars kl. 9.00 - 16.00.
Fullt verd: 10.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.500 kr.

“”

er til gagns eda gamans.
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Dagur prents og midlunar verdur
haldinn 27. jantar 2017. A dagskranni
er fraeefsla um honnun, umbidir og
pappir, framtidina og bland i poka.
Husid opnar kl. 15.Tonlist og
uppistand fra kl. 18-20.
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BYGGINGAMENN BYGGINGAMENN
Brunapéttingar Loftun byggingarhluta .
Idnmeistarinn er abyrgur fyrir brunapéttingum Til ad hindra rakamyndun og myglu
i sinu fagi Petta namskeid er fyrir pa sem vinna vid fragang byggingarhluta sem
Petta ndmskeid er fyrir alla sem koma ad byggingarframkveemdum. mynda ytra byrdi husa s.s. paka og Utveggja. Markmid pess er ad freeda
Markmi® pess er ad patttakendur kunni skil & reglum um bruna- pétttakendur um loftun byggingarhluta og hlutverk hennar vid ad
péttingar og efnum sem notud eru til peirra. Ad loknu ndmskeidi fa hindra myndun raka og myglu. Fjallad er um raka i byggingum og
pétttakendur  vidurkenningu frda  Mannvirkjastofnun sem er byggingarefnum og farid { gegnum deililausnir i mismunandi gerdum
samstarfsadili um ndmskeidio. bygginga og byggingarhluta.
Kennari: Gudmundur Gunnarsson, fagstjori Kennarar: Bjorn Marteinsson arkitekt

eldvarna hja Mannvirkjastofnun. og verkfraedingur og Jén Sigurjénsson,
Reykjavik: Fimmtudagur 9. febrdar, kl. 13.00 - 17.00. verkfraedingur.

Reykjavik: Fostudagur 24. febrdar, kl. 13.00 - 17.00

IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

| d 25. febrdar, kI. 9.00 - 13.00.
Reydarfjérour: Fimmtudagur 9. mars, kl. 13.00 - 17.00. BN

Austurbrdi Reydarfirdi. IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Saudarkrokur: pridjudagur 28. februar, kl. 13.00 - 17.00. Selfoss: Fostudagur 24. mars, kl. 13.00 - 17.00
Farskolinn Faxatorgi. og laugardagur 25. mars, kl. 9.00 - 13.00.
Fullt vers: 20.000 kr. Austurvegur 56, Selfossi.
Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr. Fullt verd: 30,000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.000 kr.
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BYGGINGAMENN
Oryggis- og heilbrigdisaaetlun
fyrir byggingarframkveemdir

Oryggid & oddinn

Petta ndmskeid er fyrir byggingarmenn sem purfa ad gera 6ryggis-
og heilbrigdiszetlanir fyrir sina vinnustadi. Markmid pess er ad
patttakendur afli sér pekkingar & gerd pessara deetlana og geti sjélfir
gert paer ad loknu ndmskeidi. Farid er i gegnum helstu paetti og
kréfur sem gerdar eru til innihalds 6ryggis- og heilbrigdisazetlana.

Kennari: Steinar Hardarsson,
vinnuverndarradgjafi.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Pridjudagur 31. januar, kI. 13.00 - 17.00.

Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN

HIjodvist i hisum

Petta er ndmskeid fyrir fagmenn i byggingaridnadi sem starfa vid
frdgang veggja, lofta, golfa og annarra byggingarhluta. Markmid
pess er ad kenna patttakendum réttan frdgang og grund-
vallaratridi vardandi hljédvist. Fjallad er um hljédeinangrun,
hljédhdéggeinangrun, hljédisog, émtima og Snnur atridi sem
snerta hlj¢dvist. Fari® er yfir friagang og notkun byggingarefna
sem henta hverju tilfelli fyrir sig.

Kennari: Steindér Gudmundsson,

hljodverkfraedingur hja Verkis.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: pridjudagur 28. mars, k. 13.00 - 18.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

BYGGINGAMENN

Raki og mygla i husum |

Ad leera ad pekkja og fyrirbyggja rakavandamal
i hisnaedi
A bessu ndmskeidi verdur flallad um raka  hisnaedi og myglusveppi
sem idulega fylgja vidvarandi raka i byggingarefnum. Markmi® pess
er ad ad kenna patttakendum ad pekkja myglu og kynna peim
radstafanir gegn henni. Farid verdur yfir helstu galla & bygg-
ingarfraedilegum lausnum og helstu mistok vid byggingu husa sem
orsaka leka- og rakavandamal  hdsum og hvernig megi koma f veg
fyrir pau. Fari® verdur lauslega i loftun og Utreikninga & rakastreymi
gegnum byggingarhluta. Fjallad verdur um byggingarraka og
greiningu rakaskemmda. Fjallad verdur um lifsskilyrdi myglusveppa,
hvar peir prifast, hvernig ma finna pa og uppreeta.
Kennarar: Sylgja Sigurjénsdattir, liffraedingur,

CMI og CMRC vottun og

Kristinn Alexandersson,

byggingartaeknifreedingur

hja VSO Radgjof.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: pridjudagur 14. febrdar,

kl. 13.00 - 19.00.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN

Raki og mygla i husum Il

Hvernig & ad losna vid vandamalid?

Petta er framhaldsndmskeid um raka og myglu i hisum. Askilegt er
ad patttakendur hafi setid fyrra ndmskeidid Raki og mygla i hisum I.
Markmi®d nédmskeidsins er ad kynna helstu adferdir vid hreinsun &
raka- og myglusvaedum. Farid er yfir adferdir til ad meta myglu, meela
raka i byggingarefnum og fara yfir tilkun nidurstada. Kynntar verda
lauslega nidurstddur rannsdkna vegna efnanotkunar og annarra
adferda vid hreinsun & myglu. Fjallad verdur um enduruppbyggingu
og verkferla vid hreinsun & afmérkudum rymum og bent & atridi il
umhugsunar vid notkun byggingarefna.
Kennarar: Sylgja Sigurjénsdattir, liffraedingur,
CMI og CMRC vottun og Kristmann
Magnusson, byggingartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Fimmtudagur 9. mars,
k. 13.00 - 19.00.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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BYGGINGAMENN

Abyrgd byggingastjora

Gerir pu pér grein fyrir abyrgdinni?

Petta ndmskeid er naudsynlegt fyrir alla pa sem zetla sér ad starfa
sem byggingarstjorar og styra byggingaframkveemdum
samraemi vid sampykktir, 16g og reglur. Markmid pess er ad
upplysa pd um &byrgd sina og skyldur sem byggingarstjérar.
Fjallad er um byggingarleyfi og 6nnur samskipti sem bygg-
ingarstjéri parf ad eiga vid byggingaryfirvdld og farid yfir hlutverk
byggingarstjora vid verkframkvaemdir.

Kennarar: Magnus Saedal Svavarsson

byggingataeknifraedingur og
Gunnar Pétursson logfraedingur

Reykjavik: Fostudagur 10 mars, k. 13.00 - 17.00
og laugardagur 11. mars,
kl.9.00-13.00.

IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Reykjavik: Fostudagur 5. mai, kl. 13.00 - 17.00

og laugardagur 6. maf, kl. 9.00 - 13.00
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdoum 20.

Selfoss: Fostudagur 3. febrdar, kl. 13.00 - 17.00
og laugardagur 4. februar,
k. 9.00 - 13.00.
Austurvegur 56, Selfossi.

Lengd: 8 kennslustundir.

Fullt verd: 45.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

BYGGINGAMENN

GaeOakerfi i byggingarionadi

Gadakerfi Sl

Petta ndmskeid er fyrir alla stjérnendur, i®nmeistara, bygg-
ingarstjéra, hénnudi og eftirlitsadila i mannvirkjagerd. Markmidid
er ad patttakendur kynnist kréfum um gaedastjérnun i 16gum um
mannvirki og  kréfum opinberra verkkaupa. Patttakendur kynnast
og gera stuttar sfingar { gaedakerfi Samtaka idnadarins. Farid er
saumana & hugtékum gaedastjérnunar dsamt 16gum og reglum
og synt fram & Otvireedan dbata peirra sem tileinka sér
adferdafraedi gaedastjornunar. ftarleg namskeidsgdgn med leid-
beiningum & mannamali.

Kennari: Ferdinand Hansen, verkefnastjori
Gaedastjornunar hja Sl.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Fostudagur 27.januar, kl 13.00 - 19.00
og laugardagur 28. januar,
kl.9.00 - 16.00.

Fullt verd: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.000 kr.



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

BYGGINGAMENN

Gaedakerfi einyrkja
og undirverktaka

Fyrir rekstur i smaum stil

Petta ndmskeid er zetlad minni fyrirtaekjum og idnmeisturum sem
starfa sem undirverktakar og/eda einyrkjar i bygginga- og
mannvirkjagerd. Markmid pess er ad kynna grundvallaratridi
gaedakerfa. Farid er yfir krofur til iGnmeistara um gaedastjornun og
gaedakerfi i mannvirkjaldgum og byggingarreglugerd og hvernig
heegt er ad bregdast vid peim. Farid er yfir kréfur um haefni
idnmeistara, samning & milli byggingarstjéra og idnmeistara,
innra eftirlit idnmeistara og skraarvistun.

Kennari: Ferdinand Hansen,

verkefnastjori Gaedastjornunar hja Sl.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: pridjudagur 7. febrdar,

kl. 13.00 - 18.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN

GeeOakerfi i Sharepoint
- Office 365

Petta ndmskeid er fyrir idBnmeistara, starfsmenn byggingar-
fyrirtaekja og adra sem vinna med geedakerfi i byggingaridnadi.
Markmid pess er ad kenna pétttakendum notkun helstu
moguleika sem felast i Office 365 med tengingu vid SharePoint
og flytileidir { Windows 10. Fjallad er um hvad er { bodi med
Office 365, hvad er Share Point og moguleikar geedakerfa i pvi.
Einnig flytileidir og adgerdir i Wondows 10 og annad sem kemur
ad gdédum notum f vinnu vid stjérnun og gaedakerfi.

Kennari: Ferdinand Hansen,
verkefnastjori Gaedastjérnunar hja Sl.
Reykjavik: pridjudagur 14. febrdar,
kl. 13.00 - 18.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Akureyri: pridjudagur 24. januar, kl. 14.00 - 19.00.
Skipagotu 14, Akureyri.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

Fylgdu okkur a

facebook

# idanfraedslusetur

BYGGINGAMENN

Stjornun a verkstad

Verkstjéranamskeid

Petta ndmskei® er fyrir iGnmeistara og starfsmenn verk-
takafyrirtaekja sem styra verkum eda hépum 4 byggingarsvaedi.
Markmid pess er ad efla stjdrnendur { peim verkefnum sem upp
koma vid byggingarframkvaemdir. Fjallad er um vinnu undir alagi,
skipulag og radstéfun  vinnutimans, hlutverk og &byrgd
stjornandans Farid er yfir samskipti og skipulag i verkefnum,
utanumhald um samskipti i tolvupdsti og helstu verkpaetti |
byggingarverkefnum.
Kennari: Gunnar Jonatansson, radgjafi.
Reykjavik: Fostudagur 10. febrdar,

kl. 13.00 - 17.00 og laugardagur,

11. februar kl. 9.00 - 15.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Akureyri: Fostudagur 3. mars, k. 14.00 - 17.00
og laugardagur 4. mars,
kl.9.00 - 15.00.
Skipag6tu 14, Akureyri.

Fullt vero: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 8.000 kr.

BYGGINGAMENN

Raunkostnaodur utseldrar
pjonustu

Ad reikna ,rétt” verd

Petta er ndmskeid fyrir pa sem selja Ut vinnu, efni og taeki. Hér er
m.a. kennt & forritid TAXTA sem gerir patttakendum kleift ad atta
sig & einfaldan hatt & pvi hver raunkostnadur er ad baki Utseldri
voru og pjonustu. TAXTI er lkan sem byggir & raunverulegum
t©lum um kostnad ur eigin rekstri. Ut fra peim reiknar TAXTI
kostnad og naudsynlegan hagnad af voru og pjonustu.
patttakendur munu ad loknu nédmskeidi geta reiknad Ut verd a
dtseldri vinnu starfsmanna, verd & Utseldri vélavinnu og voruverd.
Kennarar: Ferdinand Hansen, verkefnastjori
Gaedastjornunar hja Sl og Eyjolfur
Bjarnason byggingataeknifraeingur.

Reykjavik: Pridjudagur 28. februar,
kl. 13.00 - 18.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Akureyri: pridjudagur 21. febrdar, k. 13.00 - 18.
Simey, Porsstig 4.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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BYGGINGAMENN

Husgagnagero ur skogarefni
Skogarnytjar

Petta ndmskeid er fyrir alla sem vilja lzera hvernig haegt er ad smida
ar pvi efni sem er ad falla til vid grisjun. A ndmskeidinu laera
pétttakendur ad nyta grisjunarefni i husgagnagerd og adrar
hagnytar nytjar, kynnast eiginleikum einstakra vidartegunda og
nytingu peirra, setja saman kolla og bekki Ur greinaefni og bolvidi/
skégarfidlum.  Einnig kynnast peir fersku og purru efni og
samsetningu pess og lzera ad afberkja, ydda, setja sama og fullvinna
husgdgnin, yfirbordsmedferd og fuavorm. Oll verkfeeri og efni er til
stadar en patttakendur maeta f vinnufatnadi & nédmskeidid. Allir fara

heim med einn koll og bekk. Ndmskeidid er haldid i samvinnu vid
Endurmenntun Landbunadarhaskola islands.

Kennari: Olafur Oddsson, freedslufulltrii
Skograektar rikisins og verkefnisstjori
Lesi® i skoginn.

Stadsetning: Sneefoksstadir i Grimsnesi.

Timi: Fostudagur 10. mars, kl. 16.00 — 19.00
og laugardagur 11. mars, kl. 9.00 - 16.00.
Fullt vero: 30.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.000 kr.

BYGGINGAMENN
Hnifasmioi

Ad smida sin eigin ahold

Petta ndmskeid er fyrir pa sem vilja lzera ad smida hnifa og énnur
ahold. Markmid pess er ad kenna patttakendum smidi Ur stali og
efnum | skefti og slidur. Patttakendur fa hnifsblad (geta valid ur
nokkrum gerdum), efni i skaft (einnig haegt ad velja ur nokkrum
vidartegundum) og ledur i slidur. Bladid er skeft og sidan er
hnifurinn slidradur pannig ad menn fullkldra hnif og slidra &
namskeidinu.

Kennari: Pall Kristjansson, hnifasmidur.

Stadsetning: Alafosskvos, Mosfellsbae.

Timi: Laugardagur 4. febrdar, kl. 9.00 - 16.00
og sunnudagur 5. febrdar,
kl.9.00 - 16.00.

Fullt verd: 30.000 kr.

Verd til adila IDPUNNAR: 6.000 kr.

SKRADU PIG A POSTLISTA 8

Fadu reglulega sendan télvupdst med fréttum
og upplysingum um dhugaverd namskeid eda
adra vidburdi. www.idan.is/postlisti
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BYGGINGAMENN

LEAN i byggingaridnadi

Petta ndmskeid er fyrir idnmeistara og starfsmenn byggingar-
fyrirtaekja sem styra byggingarframkveemdum. Markmid pess er
ad kynna patttakendum LEAN straumlinustjérnun og notkun
hennar i byggingaridnadi. Farid er i gegnum hugmyndafrzedi
LEAN og notkun helstu adferda vid stjornun framkvaemda.

Kennari: Svavar H. Vidarsson radgjafi.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Fostudagur 24. febrdar,

k. 13.00 - 19.00 og laugardagur
25. febrdar, kl.9.00 - 16.00.

Fullt verd: 20.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN

Sketchup

Teikniforrit fyrir alla - 6keypis a Netinu

Petta ndmskeid er atlad dllum sem vilja rissa upp teikningar og
setja upp | prividd. Teikniforritid SketchUp er otrilega einfalt |
notkun og allir geta nalgast pad okeypis & Netinu. Markmid
namskeidsins er ad kenna patttakendum undirstéduatridi |
notkun forritsins, helstu skipanir og adgerdir. A namskeidinu eru
unnin prju einfold verkefni sem gefa gdéda mynd af notkun

forritsins.
Kennari: Bjorn Johannsson, landslagsarkitekt.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Fostudagur 17. febrdar,
kl.13.00-17.00 og laugardagur
18. februar, kl. 9.00 - 15.00.

Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.




BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

BYGGINGAMENN
Talgun|

Ferskar vidarnytjar

Petta er ndmskeid fyrir pa sem vilja laera hvernig haegt er ad nota
ferskan vid Ur skéginum, gardinum eda sumarbustadarlandinu.
Markmid pess er ad kenna patttakendum 6rugg vinnubrogd og
ad lesa i skogarefnid Ut fré Utliti, eiginleikum og notagildi gripanna
sem tdlga & Patttakendur kynnast ymsum islenskum
vidartegundum, eiginleikum peirra og nytingarmoguleikum og
lzera ad télga nytjahluti og skrautmuni dr peim.

Kennari: Olafur Oddsson fraedslufulltrii

Skégraektar rikisins og verkefnisstjori
Lesid  skéginn.

Stadsetning: Landbunadarhaskdli fslands,
Reykjum, Olfusi.
Timi: Fostudagur 31. mars, kl. 16.00 — 19.00
og laugardagur 1. april, kl. 9.00 - 16.00,
Fullt verd: 26.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

BYGGINGAMENN

BREEAM vottun verktaka

Petta er ndmskeid fyrir fagmenn i byggingaridnadi sem vinna vid
byggingu husa { samraemi vid kréfur um vistvaenar byggingar.
Markmid pess er ad kynna patttakendum notkun & BREEAM
vottunarkerfinu. Fjallad er um krofur til vistveenna bygginga og
hvernig kerfid er notad til ad uppfylla peer.

Kennari: Heiddis Buadottir

gaedastjori BREEAM hja Eykt.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Midvikudagur 15. febrdar,

kl. 13.00 - 16.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN

Arangursrik samskipti

Betri morall

Petta ndmskeid er fyrir iGnmeistara og adra stjdrnendur f
byggingaridnadi sem eru med mannaforrdd. Markmid pess er ad
auka haefni patttakenda  ad eiga samskipti vid undirmenn,
verkkaupa og adra sem koma ad verkum. Géd samskiptafaerni er
gridarlega mikilvaeg og getur skipt skdpum vardandi farszeld i
starfi og einkalifi. A namskeidinu er 16gd ahersla & ad
patttakendur atti sig & eigin samskiptamynstrum. Hver og einn
kortleggur hvad sé gagnlegt og drangursrikt i samskiptastil
vidkomandi og hvad meetti betur fara. Sérstaklega er farid yfir
veenlegar leidir til ad nd fram breytingum i samskiptamynstrum,
samvinnu { hép og leidir til ad breyta hegdun starfsmanna.

Kennari: Sigridur Hulda Jonsdattir, radgjafi.

Reykjavik: Midvikudagur 1. febrdar,
kl. 13.00 - 17.00 og midvikudagur
15.februar, kl. 13.00 - 17.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Akureyri: Midvikudagur 8. februar,
kl. 14.00 - 18.00 og midvikudagur
22.febrdar, kl. 14.00 - 18.00.
Skipagotu 14, Akureyri.

Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDPUNNAR: 5.000 kr.

BYGGINGAMENN

Husgagnagero ur skégarefni 2

Meiri skdgarnytjar

Petta ndmskeid er fyrir pa sétt hafa namskeidid Husgagnagerd 1.
A némskeidinu hanna pétttakendur og vinna frummyndir Ur
greinaefni og rifla upp verklag og notkun dahalda fra fyrra
namskeidi og byggja ofan & pa reynslu. Einnig leera patttakendur
ad saekja sér efni i skog til ad Utbua greinahaldara. Unnid verdur
med grannt grisjunarefni og er haldid afram med vinnu Ur fersku
og purru efni og samsetningu pess. Ennfremur er unni® med
afberkingu, yddara og samsetningu & hisgognum. Namskeidiod
er haldid i samvinnu vid Endurmenntun Landbunadarhéskola
slands. Oll verkfaeri og efni eru til stadar. pbatttakendur purfa ad
vera { vinnufatnadi & ndmskeidinu og taka med fatnad til Utiveru.
Allir fara heim med afrakstur ndmskeidsins.

Kennarar: Olafur Oddsson fraedslufulltri
Skograektarinnar og verkefnisstjori
Lesid f skoginn og Olafur
G.ESaemundsen skégtaeknir.

Stadsetning: Skograektarfélag Amesinga &
Snaefoksstddum i Grimsnesi.

Timi: Fostudagur 17. mars, kl. 16:00-19:00
og laugardagur 18. mars,
kl. 09:00-16:00

Fullt verd: 30.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.000



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

BYGGINGAMENN

Eldsmidi

Petta ndmskeid er fyrir fagmenn sem vilja lzera ad smida verkfaeri.
Tilgangur pess er ad kenna patttakendum ad vinna med gléandi
jarn sem hitad er f afli og slegid er Ut & stedja & sama mata og
gert hefur veri® i 2000 ar. Smidadir verda naglar, snagar, skéhorn
og hnifsblad sem sidan er hert, auk einfaldra aefingastykkja.

Namskeidio er ad mestu leyti verklegt.
Kennari: Bjarni Por Kristjansson.
Stadsetning: Safnasvaedid Akranesi.

Timi: Laugardagur 21. jandar,
kl.9.00 - 16.00, sunnudagur 22. januar,
kl.9.00 - 16.00 og laugardagur
28.januarkl. 9.00 - 16.00.

Fullt verd: 35.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

BYGGINGAMENN

Brynsla verkfaera

Petta ndmskeid er fyrir fagmenn sem viljia vinna med beittari
verkfaeri. Tilgangur pess er ad kenna pétttakendum ad bryna
verkfeerin pannig ad pau biti vel og ad vidhalda bitinu. Farid
verdur i gegnum helstu &hold og adferdir vid bryningu.
Namskeidid er ad mestu leyti verklegt og eiga patttakendur ad
koma med verkfaeri sem peir vilja bryna.

Kennari: Bjarni Por Kristjansson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Fimmtudaginn 23. mars,
kl. 16.00 - 20.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

BYGGINGAMENN

Torf- og grjothledsla

Byggingaradferdir forfedranna

Namskeidid er atlad dllum peim er vilja lzera hvernig haegt er ad
byggja ur torfi og grjéti. Hvort sem um raedir veggi, kartdflukofa
eda onnur smaerri mannvirki. Patttakendur f& innsyn f islenska
byggingararfleid og kynnast verklagi vid byggingu ur
hefdbundnu islensku efni. Fjallad verdur um fslenska torfbaeinn,
uppbyggingu hans, efnisval og framkvaemd. Einnig verdur fiallad
um hledslu fristandandi veggja og stodveggja Ur torfi og grjoti.
Lo6gd er dhersla & verklega kennslu. Hladinn verdur veggur ofl. &
namskeidinu. Namskeidid er haldid { samvinnu vid Endur-
menntun Landbunadarhaskola Islands.

Kennari: Gudjon Kristinsson,
torf- og grjothledslumeistari.

Stadsetning: Landbunadarhaskdli Islands,

Reykjum Olfusi.

Timi: Fostudagur 21. april, k. 9.00 - 16.00
og laugardagur 22. april,
kl.9.00 - 16.00.

Fullt vero: 36.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

BYGGINGAMENN

Grjothledsla

Petta ndmskeid er etlad 6llum peim sem vilja leera hvernig haegt
er ad byggja Ur grjoti. Hvort sem um raedir veggi eda énnur
smeaerri mannvirki. Patttakendur f& innsyn f islenska byggingar-
arfleifd og kynnast verklagi vid byggingu Ur hefdbundnu islensku
efni. Fjallad verdur um hledslu fristandandi veggja og stodveggja
dr grjoti. Logd dhersla & verklega kennslu. Hladin verdur veggur a
namskeidinu.

Kennari: Gudjon Kristinsson torf- og
grjéthledslumeistari,
skrudgardyrkjumadur og
stundarkennari vid Lbh.

Landbuinadarhaskdli fslands,
Reykjum, Olfusi.

Timi: Manudagur 24. april kl. 9.00 — 17.00
og pridjudagur 25. april k. 9.00 - 16.00

Stadsetning:

Fullt verd: 36.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr. /



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

BYGGINGAMENN

Nytt lif eftir starfslok

Hér er flallad um paer breytingar sem verda 4 lifi félks vid starfslok.
Vi tekur timabil sem haegt er ad njota & ymsan mata. Fjallad
verdur um lifeyrismdl, réttindi hja TR, eignastyringu og sparnad,
endurskipulagningu fidrmala, ahrif hreyfingar og naeringar &
heilsfar, tdmstundir dhugamal og félagslif.

Kennarar: Sigprudur Gudmundsdattir
og fleiri sérfraedingar.

Akureyri: Skipagata 14, Akureyri.
Fimmtudagarnir 9. og 16. febrdar,
kl.9.00 - 15.00.

Reykjavik: 24.0g 31.jandar og

7.0g 14.februar, kl. 9-12.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Fullt verd: 60.800 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 20.800 kr.

BYGGINGAMENN
Almenn tolvufaerni

Tokin 4 teekninni
Petta ndmskeid er fyrir idnadarmenn f byggingaridnadi sem vilja
leera almennilega & tolvur til ad nota vid daglegt lif og storf.
Markmid pess er ad patttakendur kunni ad vinna med helstu forrit
0g 6pp sem notud eru { télvum { dag. Farid verdur i gegnum
grunnatridi { notkun 4 télvum og helstu forrit. Einnig verdur farid
notkun netsins, vefgatta og samfélagsmidla. Namskeidid verdur
kennt 1 tolvuveri BUNNAR og er ad mestu verklegt. Ekki er krafist
sérstakrar tolvupekkingar.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: 2., 9.0g 16. mars, kl. 16.00 -19.00.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

BYGGINGAMENN

YTONG byggingarefni

Fyrir milliveggi

Petta er nadmskeid fyrir byggingamenn sem viljia kynna sér
nyjungar i uppbyggingu innveggja { hidsum med YTONG
byggingarefni. Markmid pess er ad patttakendur fai géda yfirsyn
yfir efni og adferdir vid gerd milliveggja. Fjallad er um efni, verkfaeri
og 4hold og f& patttakendur ad profa pau & ndmskeidinu.
Namskei®io er haldio { samvinnu vid YTONG 4 Islandi.

Kennarar: Sérfraedingar fra Ytong.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: Pridjudagur 21. mars, kl. 16.00 - 20.00.

Fullt vero: Namskeidid er patttakendum
a0 kostnadarlausu.

BYGGINGAMENN

Trello taeklar verkefnin

Verkfaeri til verkefnastjérnunar

Trello pjénustan er liklega ein einfaldasta og skilvirkasta netlausnin
i dag pegar kemur ad verkefnastjornun. Trello er einstaklega
hagnytt verkfaeri sem byggir & sjonraenni stjérnun med téflum til
ad halda utan um verkefni og framvindu peirra & einfaldan en
markvissan hatt. Trello er adgengilegt & netinu og er grunnutgafan
endurgjaldslaus.

Kennari: Sigurdur Fjalar Jonsson,

markadstjori PUNNAR freedsluseturs.

Stadsetning: IBAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: Midvikudagur 1. mars, kl. 17700 - 19.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.




BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

HUSASMIDIR

Verdskra husasmida - uppmazeling
Afkastahvetjandi launakerfi

Petta ndmskeid er fyrir hiisasmidi sem starfa eda zetla sér ad starfa
i uppmalingu. Markmid pess er ad patttakendur afli sér
pekkingar & grundvallaratridum i uppmeelingakerfinu. Farid er i
gegnum helstu peetti kerfisins og 16gd er sérstok ahersla a
talningu verkpéatta og smdaatridi sem skipta mali i pvi sambandi.
Einnig eru tekin deemi um Utreikning og uppgjér maelingarinnar.

Kennarar: Bragi Finnbogason
og Vilhjdlmur Sveinsson,
maelingamenn og
husasmidameistarar.

Reykjavik: Pridjudagur 7. mars, k. 13.00 - 19.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Akureyri: pridjudagur 21. mars kl. 13.00 - 19.00.
Skipagotu 14, Akureyri.

Fullt vero: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

HUSASMIDIR
Timburhus |

betta namskeid er fyrir pa sem vilja afla sér aukinnar pekkingar a
nysmidi timburhusa, t.d. sumarhisa. Markmid pess er ad fraeda
pétttakendur um helstu paetti smidinnar og hvad beri ad varast.
Fjallad er um krofur og stifleika og farid yfir 4l6g. Kynntar eru
mismunandi undirstodur fyrir stadbyggd timburhus. b er farid
yfir vegg- og pakburdarvirki, péttleika, rakavarnarlég og fragang.
Petta er fyrra namskeid af tveimur.

Kennarar: Jon Sigurjénsson,
verkfraedingur og Bjorn Marteinsson,
verkfraeedingur/arkitekt.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Fostudagur 3. mars, k. 13.00 - 19.00
og laugardagur 4. mars,
kl.9.00 - 16.00.

Fullt vero: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

HUSASMIDIR

Timburhus I

Petta ndmskeid er framhald fyrir pa sem vilja afla sér aukinnar
bekkingar & nysmidi timburhusa, t.d. sumarhusa. Markmid pess er
ad freeda patttakendur enn frekar um helstu paetti smidinnar og
hvad beri ad varast. Fjallad er um krofur og stifleika og farid yfir
alog. Kynntar eru mismunandi Utfeerslur fyrir mismunandi
byggingarhluta og flallad um péttleika, rakavarnarlég og fragang.
Petta er si®ara namskeid af tveimur.

Kennarar: Jon Sigurjonsson, verkfraedingur
0g Bjorn Marteinsson,
verkfraedingur/arkitekt.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Fostudagur 31. mars, k. 13.00 - 19.00
og laugardagur 1. april, kl. 9.00 - 16.00.
Fullt vero: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

HUSASMIDIR

Viohald og vidgeroir
gamalla husa
Med verklagi fortidar er byggt til framtidar

Petta namskeid er fyrir alla sem eetla sér ad vinna vid vidhald og
vidgerdir & gdmlum timburhtsum. Fjallad er um undirstddur og
burdarvirki og farid yfir fragang baedi utan- og innanhuss. Skodud
eru gomul timburhus sem hafa veri® endurbyggd. pPatttakendum
er kennt ad meta vardveislugildi husa og breytingar sem gerdar
hafa verid & peim fra pvi pau voru byggd og hvernig stadio skuli
ad vidhaldi og vidgerdum & peim. Namskeidid er haldid i
samvinnu  vid  Minjastofnun  [slands og  Borgarsdgusafn
Reykjavikur.
Kennarar: Magnus Skulason, arkitekt,
Gunnpdra Gudmundséttir arkitekt og
Einar S. Hjartarson, husasmiGameistari.

Reykjavik: Fostudagur 17. mars, kl. 13.00 - 17.00
og laugardagur 18. mars,
kl.9.00-16.00. Arbaejarsafn.

Fostudagur 31. mars, kl. 13.00-17.00
og laugardagur 1. april, kl. 9.00 - 16.00.
Fullt vero: 25.000 kr.

Saudarkrokur:

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.




BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

HUSASMIDIR

POk, rakaastand og mygla

Loftun er malid

Petta er ndmskeid fyrir alla sem vinna vid nysmidi og endurnyjun
& pokum. Markmid pess er ad kenna patttakendum hvernig
ganga & frd pokum pannig ad pau funi ekki eda skemmist af
voldum myglusvepps. Farid er i helstu orsakir skemmda af
voldum raka og hvernig best er ad ganga fré loftun. Fjallad er um
loftunarleidir og fragang klaedninga og rakavarnar.

Kennari: Bjorn Marteinsson arkitekt
og verkfraedingur.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Fimmtudagur 16. febrdar,
kl. 13.00-17.00.
Fullt vero: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

HUSASMIDIR

Fragangur rakavarnalaga

Gegn fua- og mygluskemmdum

Petta ndmskeid er fyrir pa sem vinna vid frdgang byggingarhluta
sem mynda ytra byrdi husa s.s. paka og Utveggja. Markmid pess er
ad freeda pétttakendur um hlutverk og fragang rakavarnalaga og
mikilvaegi pess ad rétt sé frd peim gengid. Fjallad er um raka f
byggingum og byggingarefnum, eiginleika og  gerdir
rakavarnalaga, limbond, péttiefni og frdgang peirra. Farid er |
gegnum deililausnir i mismunandi gerdum bygginga og
byggingarhluta. Ritid Fréagangur rakavamalaga fra NMI er hluti
namskeidsgagna.

Kennari: Jon Sigurjénsson, verkfraedingur.
Selfoss: Fimmtudagur 26. januar,

kl. 13.00-17.00.
Reykjavik: Fimmtudagur 23. februar,

kl. 13.00 - 18.00.

IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

I FYRIRTAKJAPJONUSTA IDUNNAR

Vilt pu fa heimsokn i pitt fyrirtaeki?

Fulltraar fra IDUNNI koma i heimsékn og kynna fj6lbreytt frambod af namskeidum
sem standa til boda & voronn 2017 og moéguleika a sérsnidnum namskeidum sem
henta porfum hvers fyrirtaekis. Eins er bo8id upp a adstod vid skipulagningu a fraedslu

i fyrirteekjum og fjallad um raunfeernimat.

Pantadu heimsokn i pitt fyrirtaeki - pad kostar ekki neitt!

Frekari upplysingar eru veittar i sima 590 6400 eda a netfangid idan@idan.is

HUSASMIDIR

Gluggar og glerjun

isetningaradferdir

Petta namskeid er fyrir hdsasmidi sem starfa vid isetningu glugga
og glers. Tilgangur pess er ad kynna patttakendum helstu
nyjungar vid glugga- og glerisetningu og paer adferdir sem gefist
hafa best & Islandi. Fjallad er um kréfur til glugga og glers skv.
stddlum og reglugerdum og helstu gerdir glugga Ur tré, malmum
og plasti. Farid er f gegnum helstu isetningaradferdir, péttingar og
fragang.

Kennari: Jon Sigurjénsson, verkfraedingur.

Reykjavik: Fimmtudagur 2. mars, kl. 13.00 - 18.00.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Akureyri: Pridjudagur 31.januar, kl. 14.00 - 19.00.
Skipagotu 14, Akureyri.

Fullt vero: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

HUSASMIDIR - HUSGAGNASMIDIR

Trérennismioi

Petta ndmskeid er fyrir pa sem vilja lzera ad nota rennibekk vid
trésmidar. Markmid pess er ad kenna patttakendum medferd
efnis og véla i vinnu vid trérennismidi. Farid er i undirstoduatridi
vardandi notkun rennibekkja og verklegar aefingar. Namskeidid er
haldi® { samvinnu vid Félag trérennismida.

Kennarar: Gudmundur Magnusson,
husamidameistari og Magnus
Kristmannsson, hisasmidameistari
og kennari vid FB.

Stadsetning: Fjolbrautaskdlinn i Breidholti,
verknamshus Hraunbergi 8.

Timi: Fostudagur 10. febrdar,
kl. 13.00 - 19.00 og laugardagur
11. febrdar, kl. 9.00 - 16.00.

Fullt verd: 35.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

P .
Ert pui a8 nd fram

pvi besta | piny folki?




BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

HUSASMIPIR - HUSGAGNASMIPIR

Trébatasmidi

Lifandi handverk

Petta er grunnndmskei® um smidi trébata. Fjallad er um gerdir
trébata og adferdir sem notadar eru vid smidi og fragang 4 peim.
Fari® er { gegnum grundvallaratridi  smidi og munu patttakendur
leggja kjol og byrding auk annarra verklegra patta. Namsefni er
m.a. Leidarvisir ad batasmidi, tveir mynddiskar par sem fylgst er

med smidi bats fra kili ad sjosetningu. Namskeidid er haldid |
samvinnu vi® Batasafn Breidafjardar.

Kennarar: Haflidi Adalsteinsson,
skipasmiGameistari
og Eggert Bjornsson, batasmidur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Fostudagur 17. febrdar,
kl. 13.00 - 19.00 og laugardagur
18. februar, kl. 9.00 - 16.00.

Fullt verd: 35.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

HUSASMIDIR - HUSGAGNASMIDIR

Brunahélfandi innihurdir og
glerveggir

Med tilliti til bruna og hlj6ds

Petta ndmskeid er fyrir trésmidi sem smida og setja upp innihurdir
og glerveggi. Markmid pess er ad patttakendur kunni skil & smidi,
uppsetningu og fragangi brunahdlfandi hurda og glugga og
efnum sem notud eru og pvi hlutverki sem peir gegna f
brunavornum hudsa og 6ryggi félks. HusasmiGameistarinn er
abyrgur fyrir uppsetningu peirra og 6llum fragangi. Fari® verdur
yfir smidi brunahélfandi hurda, efnisval, péttilista og frdgang.
Mismunandi gerdir eldvarnarglers og frdgangur i ramma.
[setningu hurda og val & hurdarlokara (pumpuy). Hvernig hurdir og
gluggar eru merktir.

Kennari: Gudmundur Gunnarsson,
yfirverkfraedingur hja
Mannvirkjastofnun.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Fimmtudagur 9. mars, kl. 13.00 - 17.00.

Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 3.000 kr.

Fylgdu okkur a

twitter

# idanfraedsla
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BYGGINGAMENN
Fragangur raka-, vind- og vatns-
varnarlaga med efnum fra SIGA

Verklegt namskeid

Petta er ndmskeid fyrir byggingarmenn sem vilia kynna sér
nyjungar i péttiefnum. Markmid pess er ad patttakendur fai goda
yfirsyn yfir nyjustu efni og adferdir vid notkun péttiefna. Fjallad er
um efni, verkfaeri og dhéld og fa patttakendur ad préfa péttiefnin.

Kennari: Agnar Snaedahl, verkfraedingur
og husasmidameistari.
Reykjavik: Midvikudagur, 22. mars,
kl. 13.00-17.00.

IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Reydarfjordur: Laugardatur 18. mars, kl. 14.00 - 18.00.
Austurbru Reydarfirdi.

Akureyri: Laugardagur 11. februar,
kl. 14.00 - 18.00.

Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

HUSASMIDIR

Nylogn og vidhald parkets med
efnum fra BONA

GOOir starfshaettir gera starfid audveldara

Petta ndmskeid er fyrir pa sem vilja auka vid pekkingu sina f vinnu
& nyju sem gomlu parketi. Fjallad er um alla paetti undirbunings
parketlagnar s.s. frdgang undirgdlfs (rakavorn, grunnun, flotun og
vidgerdir) og limingu parkets og pa parketslipun. patttakendum
er jafnframt kennt ad vidarfylla parket, oliubera, lita (baesa) og
lakka. Einnig er kennt hvernig er best ad standa ad vidgerdum 4
parketi eftir ad pad hefur verid lagt. Namskeidid er haldid |
samstarfi vid BONA Nordic og Golfefnaval ehf.

Kennarar: Erlendir sérfreedingar og
porarinn Eggertsson
husasmidameistari og trétaeknir.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Fostudagur 31. mars kl. 13.00 - 19.00

og laugardagur 1. april kl. 9.00 - 16.00.
Fullt vero: 15.000 kr.

Verd til adila DUNNAR: 3.000 kr.

SKRADU PIG A POSTLISTA 8

Fadu reglulega sendan télvupdst med fréttum
og upplysingum um dhugaverd namskeid eda
adra vidburdi. www.idan.is/postlisti



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

PIPULAGNINGAMENN

Vatnsuodakerfi - sprinkler

Réttindanamskeid

Namskeidid er atlad pipulagningaménnum med full sveins- og
meistararéttindi og er haldid { samvinnu vid Mannvirkjastofnun sem
gefur Ut leyfi til peirra sem ljuka préfi med fullnaegjandi drangri. Farid
er yfir hdnnun vatnsudakerfa, stadla, 16g og reglugerdir sem eru {
gildi. Einnig er farid yfir lagnaefni sem notad er i vatnsudakerfi synd
virkni peirra i sprinkler kennslukerfi IDUNNAR sem er uppsett f
Vatnagordum. Ollum er frjals pétttaka & namskeidinu en einungis
pipulagningameistarar  ¢8last réttindi til ad hafa eftirlit med
kerfunum.

Gudmundur Gunnarsson,
yfirverkfraedingur hja
Mannvirkjastofnun, Astvaldur Eirtksson
hja Eldvarnapjonustunn og Egill
Asgrimsson, pipulagningameistari.

Kennarar:

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Fostudagur 31. mars, kl. 13.00 - 19.00
og laugardagur 1. april, kl. 9.00 - 16.00.
Fullt vero: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

PIPULAGNINGAMENN

Pokukerfi - sprinkler

Nyjungar i vatnsudakerfum

Petta er ndmskeid fyrir pa sem lokid hafa ndmskeidinu Vatnsudakerfi
- sprinkler. Markmid pess er ad freeda pétttakendur um uppsetningu
og virkni pokukerfa. Fari® er yfir notkunarsvid og hénnun pokukerfa
og reglur sem gilda um pau. Einnig er farid yfir efni sem notad er {
pokukerfum og synd virkni peirra i sprinkler kennslukerfi PUNNAR
sem er uppsett i Vatnagoérdum.

Gudmundur Gunnarsson,

fagstjori hja Mannvirkjastofnun

og Egill Asgrimsson,
pipulagningameistari.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Midvikudagur 5. april, k. 13.00 - 19.00.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

Kennarar:

-
) ﬁ - ﬂ'w
: &Y
w Aok

PIPULAGNINGAMENN

Afhending lagnakerfa

Réttur frdgangur

Petta er ndmskeid fyrir pipulagningamenn sem vilja skila af sér
lagnakerfum & réttan hatt. Markmid pess er ad freeda
patttakendur um helstu peetti vardandi frigang og afhendingu
lagnakerfa pannig ad pau fullnaegi kréfum byggingarreglugerdar.

Kennari: Sveinn Aki Sverrisson,
véltaeknifreedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Pridjudagur 21. febrdar,
kl. 13.00 - 19.00.
Fullt vero: 22.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

PIPULAGNINGAMENN OG ABRIR LAGNAMENN

Varmadeelur

Lausnir fyrir kold svaedi

Varmadaelur geta sparad verulegan kostnad vid kyndingu husa &
koldum sveedum. A pessu ndmskeidi er i bodi ad afla sér
pekkingar & varmadzelum og notkun peirra i byggingum. Fari® er
i uppbyggingu og gerdir varmadaela, tengingar, stillingar og
lokafrdgang. Ndmskeidid er haldid { samvinnu vid Orkusetur og
Verklagnir ehf.

Kennarar: Sigurdur Fridleisson hja Orkusetri,
Pér Gunnarsson teeknifraedingur hja
Ferli, Gunnlaugur Jéhannsson
pipulagningarmeistari og

Pétur Kristjansson radgafi.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Fostudagur 17. mars,
kl. 13.00 - 18.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

Autodesk fyrir byggingamenn

IDAN freedslusetur er vidurkenndur kennsluadili (ATC Authorized
Training Center) fyrir Autodesk forrit og hefur um margra édra
skeid bodid upp & nédmskeid  peim medal annars:

- Autodesk Revit - AutoCad og AutoCad LT - Autodesk Inventor og
AutoCad Electrical

Sja nanar i kaflanum T6élvustudd honnun a bls. 58 - 59.
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BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

MURARAR - VEGGFODRARAR - PIPULAGNINGAMENN -
HUSASMIDIR

Fragangur votryma 1

Til ad hindra vatnstjon

Petta ndmskeid er fyrir alla sem starfa vid byggingu og frdgang
votryma. Markmi® pess er ad kenna patttakendum adferdir vid
frigang votryma til ad hindra vatnstjon. Fjallad er um
uppbyggingu votryma og efni sem henta til peirra hluta. Einnig er
flallad um frdgang yfirbords, péttingar og péttildg. Farid er |
lagnaleidir, fragang og péttingar med [6gnum, nidurféllum og
hreinlaetistaekjum. Ennfremur er fjallad um vidhald & votrymum.

Kennari: Jon Sigurjénsson, verkfraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Fostudagur 17. febuar, kl. 13.00-17.00
og laugardagur, 18. februar
kl.9.00 - 13.00.

Fullt vero: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

MURARAR — VEGGFODRARAR - PIPULAGNINGAMENN -

HUSASMIDIR

Fragangur votryma 2

Petta ndmskeid er fyrir alla sem starfa vid byggingu og fragang
votryma og hafa lokid ndmskeidinu Fragangur votryma 1.
A pessu namskeidi er farid ofan { smaatridi vardandi uppbyggingu
votryma og frdgang & peim. Fari® er yfir hvernig hver faggrein fyrir
sig parf ad ganga fra svo ad rymid verdi pétt og samhengid
milli pess.

Kennarar: Sérfraedingar f votrymum.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Fostudagur 21. aprfl, kl. 13.00 - 17.00
og laugardagur 22. april,
kl.9.00 - 13.00.
Fullt verd: 25.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

PIPULAGNINGAMENN

Hefdbundinn stjérnbunadur

hitakerfa

Styring hitakerfa

Petta ndmskeid er fyrir pifpulagningamenn sem vilja afla sér
pekkingar & mismunandi gerdum af vélraeenum stjérnbunadi fyrir
hitakerfi. Fari® er { gegnum notkun & mismunandi gerdum lokum
sem notadir eru vid prystistyringar, prystijafnarar, métprystilokar,
prystiminnkara og hitastyriloka. Kynntir eru helstu eiginleikar
pessa bunadar og hvad ber ad hafa i huga vid val & honum i hvert
verkefni og steerdardkvordun. Einnig verdur fiallad um
varmaskipta, hvad parf ad hafa i huga vid val & peim og hvernig
steerdarUtreikningar fara fram.

Kennari: Benedikt Ingvason,
pipulagningamadur og vélvirki.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Midvikudagur 15. mars,
kl. 13.00-17.00.
Fullt verd: 18.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

MURARAR - HUSASMIDIR

Nidurlogn steinsteypu
Rétt vinnubrégd - grundvallaratridi i hisbyggingum

Petta ndmskeid er naudsynlegt fyrir alla sem starfa vid steypu. Hér
afla patttakendur sér pekkingar og skilnings & medhondlun og
nidurlogn steinsteypu. Fjallad er um samsetningu og eiginleika
steinsteypu, motavinnu, nidurldgn og mottdku & byggingarstad.
Farid er yfir eftirmedhondlun og vetrarsteypur og flallad um
afleidingar rangrar medhondlunar. Namskeidid er haldid f
samvinnu vid Steinsteypufélag fslands.

Kennarar: Einar Einarsson, BM Vall3,
Kai Westphal, Steypustddinni
og Helgi Hauksson,
byggingarverkfreedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.

Timi: Midvikudagur 29. mars,
kl. 13.00-17.00.

Fullt verd: 20.000 kr.

erd til adila IDUNNAR: 4'0ﬂ° ki I
t,_'. ! ' :



BYGGINGA- OG MANNVIRKJASVID

HUSGAGNA- OG HUSASMIDIR

Soélpallar og skjolgirdingar

Fyrir sumar og s6l

Petta ndmskeid er fyrir alla sem atla sér ad smida solpalla og
skjolgirdingar. Skodadar eru ymsar Utfeerslur og hvernig haegt er
ad mynda gott samraemi milli huss, palls og skjolgirdinga.
Sérstaklega er flallad um skjol sem er forsenda pess ad godir
Utivistardagar & pallinum verdi sem flestir. Fari® er yfir gerd
grindarteikninga, Utfaerslu og smidi. Einnig er farid yfir helstu
timburtegundir, festingar, undirstédur og fragang.

Kennari: Bjorn Johannsson, landslagsarkitekt.
Fostudagur 21. mars kl. 14.00 - 18.00
og laugardagur 1. april kl. 9.00 - 13.00.
Fostudagur 28. april kl. 13.00 - 17.00
og laugard. 29. april kl. 9.00 - 13.00.
Fullt verd: 30.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 6.000 kr.

Akureyri:

Reykjavik:

BYGGINGAMENN
Sumarbustadalandio

Seelureitur i sveitinni

NYTT NAMSKEID

Petta namskeid er atlad sumarhisaeigendum og raektendum.
Tilgangur pess er ad freeda patttakendur um hvad eigi ad gera |
sumarbustadalandinu og hvernig er best ad framkveema pad.
Farid er yfir hvernig standa skal ad peim atrioum sem fagmenn
eru oftast spurdir ad vardandi raektun i sumarbUstadalandinu.
Hvernig er best ad standa ad grédursetningum, dburdargjof,
uppeldi og umhirda grédurs vid ymis raektunarskilyrdi. Einnig
framkvaeemd jardvegsbdta og  uppbyggingu og umbheridu
grasflata, hellulagna og grarra svaed. Ennfremur hvernig stadid er
ad grisjun, trjdfellingum og umhirdu skoglendis.

Gudridur Helgadottir
gardyrkjufreedingur og forstodumadur
starfs- og endurmenntunardeildar
Lbhi Reykjum. Agusta Erlingsdattir,
skradgardyrkjumeistari,
ndmsbrautarstjori skridgardyrkju Lbhi
og Bjérgvin O Eggertsson,
skogfreedingur, nédmsbrautarstjori
skégur- og néttura Lbhl.

Kennarar:

Landbunardarhaskoli fslands,
Reykjum i Olfusi.

| : Tl:'mi: Laugardagur. 1. april. kl. 09:00-15:00.

-ullt verd: 20.000 kr.

erd t_iI adila IDUNNAR: 4.000 kr.
.
[

MALARAR

Lakksprautun
A® hetti bilamalara

Petta ndmskeid er fyrir malara sem vilja lzera ad sprautulakka ad
heetti bilamalara. Tilgangur pess er ad kenna patttakendum
adferdir sem notadar eru vid sprautlokkun bila. Farid er { gegnum
helstu efni og vinnuadferdir vid undirvinnu og sprautun.
Namskeidid er ad mestu leyti verklegt.

Kennarar: Leidbeinendur Borgarholtsskola.
Stadsetning: Borgarholtsskali.
Timi: Laugardagur 25. febrdar,

kl.9.00 - 16.00 og sunnudagur
26. februar, kl. 9.00 - 16.00.

Fullt verd: 35.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

MALARAR

Marmaramalun

Gamlar vinnuadferdir i nitimanum

Petta er ndmskeid um vinnuadferdir sem voru mikid notadar &
fyrri hluta sidustu aldar en hurfu naestum. Markmi® namskeidsins
er ad patttakendur fai géda pekkingu & adferdum vid marmara-
malun. Fjallad er um stilbrigdi og farid yfr litarefni, verkfeeri og
4hold. Ndmskeidid er ad miklu leyti verklegt.

Kennari: Engilbert Valgardsson, malarameistari.

Stadsetning: Teekniskolinn Skélavorduholti.

Timi: Fostudagur 3. mars, kl. 13.00 - 19.00 og
laugardagur 4. mars, kl. 9.00 - 16.00.
Fullt verd: 35.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.

S e s 3 B s




Namskeid i samvinnu vid Vinnueftirlitio

Oryggi og vinnuvernd 1

Asbest

Medhondlun & haettulegu efni

Namskeidid er zetlad peim sem vilja 6dlast réttindi til ad vinna vid
tilkynningaskylt asbestnidurrif er veldur litilli mengun. Pad 4 vid
um nidurrif & td. pakplétum og ytri kleedningu utanhuss, svo og
minnihdttar nidurrif og vidhaldsvinnu innanhuss, td. & heilum
plotum, gluggakistum o.fl. Ndmskeidid veitir ekki réttindi til staerri
verkefna eda vinnu vid laust asbest par sem haetta er & verulegri
asbestmengun.

Kennarar: Leidbeinendur Vinnueftirlitsins.
Stadsetning: Storhofdi 27, Reykjavik.
Timi: Fimmtudagur 16. februar,
kl. 9.00-12.00.
Fullt vero: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.
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Malningaruppleysir
Oryggi vid medferd og vinnu vid eiturefni

Petta ndmskeid er fyrir malara sem purfa ad medhondla
malningaruppleysi vid vinnu sina.  Markmid pess er ad kenna
patttakendum medferd hans og merkingu & efnum. Farid er
almennt yfir haettur sem stafa af eiturefnum, hvernig geymslur &
slikum efnum purfa ad vera ofl. Personuhlifar svo sem
oéndunargrimur og fleira sem parf ad hafa i huga vid notkun
malningaruppleysi. Namskeidid veitir réttindi  til pess ad
medhodndla mélningaruppleysi.

Kennarar: Leidbeinendur Vinnueftirlitsins.
Stadsetning: Storhofdi 27, Reykjavik.

Timi: Pridjudagur 28. mars, kl. 13.00 - 17.00.
Fullt vero: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.




 Frumnamskeid
Réttindi a helstu gerdir vinnuvéla

Petta ndmskeid veitir bokleg réttindi & lyftara med 10 tonna
lyftigetu og minni, drattarvélar med taekjabliinadi og minni gerdir
jarovinnuvéla (4 tonn og undir), korfukrana, steypudeelur, valtara,
Utlagningarvélar fyrir bundio slitlag og hledslukrana & dkuteekjum
med allt ad 18 tonna lyftigetu.

= Kennarar: Leidbeinendur Vinnueftirlitsins.
G Stadsetning: Stérhofdi 27, Reykjavik.
Timi: 21.-24. februar, kl. 8.30 - 16.00.
Fullt verd: 43.000 kr.

Karfukranar og Spjét Verd til adila IDPUNNAR: 9.000 kr.

Réttindi & korfukrana og spjot
Petta ndmskeid veitir réttindi & korfukrana og spjot, sem notud

eru [ byggingaridnadi. Markmid pess er ad kenna notkun og Byggingarkranar
medferd pessara taekja & druggan hatt. Hér er { bodi pekking & = .
helstu gerdum pessara taekja dsamt sgjornun og oryggi vid Réttindi a byggingarkrana
notkun peirra. Einnig er farid yfir vinnuvernd og o6ryggi & Petta ndmskeid veitir réttindi & byggingarkrana. Hér er i bodi
vinnustddum. Ad lokinni verklegri pjélfun og verklegu profi fa pekking & helstu gerdum pessara teekja dsamt stjérnun og
patttakendur full réttindi til ad styra taekjunum medferd peirra. Einnig er farid yfir vinnuvernd og 6ryggi a
Kennarar: Leidbeinendur Vinnueftirlitsins. vinnustddum. Ad lokinni verklegri pjalfun og verklegu profi fa
Stadsetning: St6rhafdi 27, Reykjavik. pétttakendur full rett|nd|t||aé.styra. taekJunuhw. -
Timi: brijudagur, 25. april K. 8.30 - 16,00 Kennarar: Leidbeinendur Vinnueftirlitsins.

og midvikudagur 26. april, Stadsetning: Storhofdi 27, Reykjavik.

kl.930-13.00. Timi: 9, 10.0g 11. mai, kI. 8.30 - 16.00.
Fullt verd: 35.000 kr. Fullt verd: 35.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr. Verd til adila IDUNNAR: 7.000 kr.
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Matreidslumenn,
framreidoslumenn,
kjotionadarmenn,
bakarar og starfsfolk

1 ferdapjonustu

MATREIDSLUMENN

Bjorgerd

Markmidid er ad kynna bjérgerd. Farid verdur yfir ferli bjorgerdar
s.s taeki, efni og framleidsluferil, atéppun og fl. Bruggadur bjor og
ad loknu ndmskeidi aettu pétttakendur ad vera komnir med
nokkud géda mynd af bruggferlinu. Mismunandi stilar bjérs
smakkadir.

Kennari: Hinrik Carl Ellertsson.

Stadsetning: Hotel- og matvaelaskolinn.

Timi: Midvikudagur 5. og pridjudagur
6. april, kl. 15.00 - 19.00.

Fullt vero: 19.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 9.500 kr.
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OPID NAMSKEID

Kokteilar

Markmi® ndmskeidsins er ad efla pekkingu pdtttakenda 4
brenndum vinum, & bjér og framreidslu vina. Pjalfud er leikni i ad
blanda drykki eftir stodludum uppskriftum, baedi dfenga og
6dfenga, skreyta drykki par sem fagleg sjénarmid og skopunar-
gledi eru hofd ad leidarljosi.

Kennarar: Trausti Viglundsson og fleiri.

Stadsetning: Hotel- og matveelaskolinn.

Timi: Midvikudagur 15. og immtudagur
16. febrdar, kl. 16.00 - 21.00.

Fullt vero: 24.500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.000 kr.



FRAMREIDSLUMENN - MATREIDSLUMENN
Bjor og matur

Markmi® nadmskeidsins er ad efla pekkingu fagfolks & bjor ss
hrdefnum, brugdferli, kolsyru, medhondlun & kdtum, gldsum,
hreinlaeti og Utlit og bragd. Farid verdur yfir paetti eins og hvernig bjér
skemmist og hvernig hann smakkast. Aherslan er ad auka pekkingu &

fiolbreytileika drykkja, yfirbragd og pérun vid ymsa matrétti.
Kennari: Hinrik Carl Ellertsson.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Midvikudagur 29. mars,
kl. 16.00 - 19.00.

Fullt verd: 27600 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 10.500 kr.

OPID NAMSKEID
Steiking

Markmi®d ndmskeidsins er ad efla pekkingu patttakenda & steikingu
og steikningaradferdum sem eiga vid mismunandi eiginleika kjots og
fisks. Patttakendur kynnast mismunandi vodvabyggingu, vodvagerd
og videigandi hitamedferd med filliti til vokataps og nidurbrots &
ensimum.

NYTT NAMSKEID

Kennari: Hinrik Carl Ellertsson.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Midvikudagur 26. aprfl,

kl. 16.00 - 19.00.
Fullt verd: 24.300 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 10.500 kr.




MATVALA- OG VEITINGASVID

MATREIDSLUMENN - BAKARAR — FRAMREIDSLUMENN -
KJOTIDNADARMENN

Ostagero

Markmi® ndmskeidsins er ad efla pekkingu pétttakenda &
ostagerd. Framleidsla einstakra ostategunda er skodud til ad fa
tilfinningu fyrir muninum & vinnsluadferdum & t.d. skyri, braudosti,
gradaosti og smurostum. Synikennsla og verklegar tilraunir gerdar
med einfalda framleidslu. Farid yfir heimaframleidslu i samanburdi
vid hefdbundna mjélkurvinnslu. Reett itarlega um taeki, t6l og
adstodu sem parf fyrir hverja ostategund. Ostagerdarbokin er
innifalin { verdi.

Kennari: Porarinn Sveinsson.

Stadsetning: Hotel- og matveelaskolinn.

Timi: Laugardagur 25. mars, kl. 10.00 - 17.00.
Fullt verd: 26500 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.300 kr.

OPI® NAMSKEID
Hnifasmioi

Petta ndmskeid er fyrir pd sem vilja lzera ad smida hnifa og Gnnur
4hold. Markmid pess er ad kenna patttakendum smidi Ur stéli og
efnum 1 skefti og slidur. Patttakendur fa hnifsblad (geta valid ur
nokkrum gerdum), efni i skaft (einnig haegt ad velja Ur nokkrum
vidartegundum) og ledur 1 slidur. Bladid er skeft og sidan er
hnifurinn slidradur pannig ad menn fullkldra hnif og slidra &
namskeidinu.

Kennari Pall Kristjansson, hnifasmidur.

Stadsetning: Alafosskvos, Mosfellsbee.

MATREIDSLUMENN
Brynsla a hnifum

Markmi®d ndmskeidsins er ad auka leikni patttakenda vid ad bryna
hnifa med japanskri adferd. Farid verdur yfir medferd & hnifum.
Gert er rad fyrir pvi ad pétttakendur komi med tvo til prjd hnifa 15
— 20 sm. langa & ndmskeidid. Best er ad koma med Santoku eda
Chef’s hnifa. Bryningarsteinn fylgir med ndmskeidinu. Namskeidid
er haldid f samstarfi vid Progastro.

Kennari: Oskar Kettler.

Stadsetning: Progastro, Ogurhvarf 2.

Namskeid 1: Pridjudagur 24. januar,
kl. 18.00 — 20.00.
Namskeid 2: Midvikudagur 25. jandar,
kl 18.00 - 20.00.
Namskeid 3: Pridjudagur 28. mars,
kl. 18.00 — 20.00.
Namskeid 4: Midvikudagur 29. mars,
kl. 18.00 - 20.00.
Fullt verd: 10.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

Timi: Laugardagur 4. febrdar og ";xfr
sunnudagur 5. februar, kl. 9.00 - 16.00. '

-
Fullt verd: 30.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 6.000 kr.



MATVALA- OG VEITINGASVID

AFGREIDSLUFOLK [ BAKARIUM

Pjonusta og sala i bakarium

Markmi® ndmskeidsins er ad gefa patttakendum taekifeeri til ad
auka pekkingu og leikni sina & uppstillingu & vorum { bakarfum
og soluadferoum sem hafa gefid géda raun. Hér er rétti vett-
vangurinn til ad pjalfast i pjonustulipurd og goédri framkomu vid
vidskiptavini.

Kennari: Hallgrimur Seemundsson.

Stadsetning: Hotel- og matveelaskolinn.

Timi: Fimmtudagur 16. februar,
kl. 14.00 - 17.00.

Fullt vero: 9.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.

STARFSFOLK | FERDAPJONUSTU

Vaktstjorn

Markmid némskeidsins er ad auka pekkingu & skipulagdri
verkefnastjérnun, um mikilveegi gddra samskipta & vinnustad,
leidsogn og stjornun med starfsfolki og umgengni innanhuss.
Einnig er 16gd &hersla & innra eftirlit hussins, [6g og reglugerdir s.s.
um Oryggismal, brunavarnir og slysahaettu. Farid verdur yfir paetti
sem varda starfsemi hissins og umgjord pjénustunnar, vidburdi
veitingahusinu, samskipti og samvinnu vid adra stjornendur og
starfsmenn.

Namsmat: Heimaverkefni.
Kennarar: Baldur Seemundsson og fleiri.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: pridjudagarnir 21. og 28. februar

og 7.mars, kl. 15.00 - 18.00.
Fullt vero: 18.000 kr.

Verd til adila DPUNNAR: 8.000 kr.

FRAMREIDSLUMENN - MATREIDSLUMENN

Vin og matur

Vin- og matsedlar, aukin upplifun & vinum

Markmi® ndmskeidsins er ad efla pekkingu 4 vinum og samhengi
peirra vid hina ymsu matrétti. Vin- og matsedlar verda skodadir og
metnir. Ahersla verdur 16gd & uppbyggingu vinsedla eftir
veitingastddum og aherslum peirra. Patttakendur velja vin med
Olikum smaréttum og rokstydja val sitt med pessum réttum.
Namskeidid er unnid { samstarfi vid Vinskolann.

Kennari: Dominique Pédel Jonsson.
Stadsetning: Hotel Natura.

Timi: Ménudagur 3. april, kl. 14.00 - 18.00.
Fullt verd: 25.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.

FRAMREIDSLUMENN
Vinl

Markmid ndmskeidsins er ad efla pekkingu fagfolks & vinum,
vingerd og para saman vin og mat. jalfud er haefni i sjalfstaedum
og faglegum vinnubrégdum vid framreidslu & vinum. Namskeidiod
skiptist f fiéra hluta og dreifist & fjorar vikur. Hverjum hluta lykur
med ndmsmati. AJ loknum fjérum ndmskeidum og ndmsmati fa
patttakendur skirteini sem stadfestir ndmslok peirra. Ndmskeidio
erunnid f samstarfi vid Vinskolann.

Namsmat: Heimaverkefni og lokaprof.

Kennari: Dominique Pédel Jonsson.

Stadsetning: Hotel Natura.

Timi: Manudagar 6., 13, 20. 0og 27. mars,
kl. 14.00 - 17.00.

Fullt verd: 32.800 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 12.500 kr.




Malmtoekni,
vélstjorn og blikksmioi

MALMIDNADARMENN - VELVIRKJAR - VELSTJORAR

Vokvataekni lll - rekstur, vidhald
og bilanagreining

Eftir petta ndmskeid ertu faer um ad teikna samkvaemt I1SO 1219-1
asamt pvi ad lesa og leidrétta teikningar, velja ror og fittings midad
vid prysting og setja upp og tengja sléngur og ror & éruggan hatt.
Einnig verdur pu faer um ad velja réttar siur og siubunad skv. ISO
4406 og siunarhaefni (x), medhondla og geyma glussa & druggan
hétt og greina orsakir bilana og gera videigandi radstafanir. A3
lokum 60lastu leikni i ad innstilla vokvakerfi eftir vidgerdir og setja
upp styrd vidhaldskerfi.

Kennari: Gudlaugur porleifsson,
idnadarteeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: 30, 31.januar og 2. februar,
kl.8.30-17.00.
Fullt verd: 110.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.
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MALMIDNADARMENN - VELVIRKJAR — VELSTJORAR -
BIFVELAVIRKJAR

Vokvataekni IV - vinnuvélar

Sérhaeft namskeid um vokvabunad fartekja s.s.
lyftara, krana, bukollur, hefla, traktorsgrafa o fl.

Ad namskeidinu loknu pekkir pd mikilveeg atridi ss. hlut-
fallsstyringar, magnstyringar, kraftstyringar, skarada og &skarada
loka, forstyriloka, &jafnveegi, feedingu forstyriloka, lagnir og
sérheefba hluta, efni i vokvakerfum, midflaedilagnir, stjdrnugirinn,
styrisvélar, slongubrotsloka, sveiflur, titring og hljéd i vokvakerfum
asamt pvi ad leera lagfeeringar & pessum hlutum. Einnig verdur
fario yfir rétt val & olium og kennt hvernig a ad velja rétta loka f
vokvakerfi med tilliti til notkunar. Notadur verBur sérhaefour
bunadur fra FESTO.

Kennari: Gudlaugur porleifsson,
idnadartaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: 13, 14.0g 16.febrdar, kl. 830. - 17.00.
Fullt verd: 110.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.



MALMIDNADARMENN - VELVIRKJAR — VELSTJORAR

Vokvateekni V
— honnun vokvakerfa

AO ndmskeidinu loknu geta nemendur hannad vokvakerf,
framkvaemt honnunarbreytingar & vokvakerfum, gert Utbods-
goégn og tekid Ut uppsett vokvakerfi. Farid verdur ftarlega f
notkunarmoguleika ,FluidSim” Afo teikning & vokvakerfum og
framsetning. Virkni allra ihluta vokvakerfa dsamt rérum og
slongum. Skodud virkni allra thluta vokvakerfa dsamt rérum og
slbngum og breyting & virkni vid mismunandi élag, prysting,
oliufleedi og fleira. Hvernig verjum vid kerfid og hluti pess
gagnvart dlagi, hdvada og &follum (shocks).

Kennari: Gudlaugur porleifsson,

iBnadartaeknifraedingur.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: 6.,7.0g9 9. mars, kl. 830 — 17.00.
Fullt verd: 110.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.

STARFSMENN VID MALMSMIBAR

Malmsuda - grunnur

Eftir petta ndmskeid pekkir pd grunnatridi rafmagnsfraedinnar
vardandi ljésbogasudu. Pu leerir um medhdndlun malma fyrir og
eftir sudu og verdur faer um ad stilla suduvélar, meela gasfleedi,
velja vir fyrir pinna- og MIG/MAG sudu, slipa skaut fyrir TIG sudu,
sjoda einfaldar TIG, MIG/MAG og pinnasudur og loks beita
Oryggisakvaedum & vinnustad.

Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdssson,
Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifraedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.

Timi: Manudagur 6. febrdar,
kl.13.00-17.00
og pridjudagur 7. febrdar
kl.8.00 - 17.00.

Fullt verd: 70.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.
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MALM- OG VELTZAKNISVID

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR - BIFREIDASMIDIR MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR - BIFREIDASMIDIR
Pinnasuda TIG-suda og kynning a plasmasudu
A namskeidinu feerd pu pekkingu & bdklegum og verklegum A pessu némskeidi feerd pu pekkingu a boklegum og verklegum
grunni i pinnasudu en einnig verdur fari® i grunnatridi grunni { TIG-sudu en einnig verdur farid { grunnatridi
rafmagnsfreedinnar vardandi sudu og pu lerir ad medhondla rafmagnsfraedinnar vardandi sudu. Pu laerir ad medhéndla mélma
malma fyrir og eftir sudu. Med pessa pekkingu i farteskinu verdur fyrir og eftir sudu og 6dlast pekkingu & plasmasudu. par med ertu
pu feer um ad stilla suduvélar, sjéda einfaldar pinnasudur feer um ad stilla suduvélar, velja rétt gas, meta og meela gasflaedi,
(stufsudur, kverksudur) og beita dryggisdkvaedum & vinnustad. velja skaut, hulsu og slipad skaut og getur sodid einfaldar TIG- og
Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdssson plasmasudur  (stufsudur, kverksudur), dsamt pvi ad beita
og Gustaf AdAIf Hjaltason, Oryggisakvaedum & vinnustad.
véltaeknifraedingur IWE. Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20. 9 GuSt‘?f Ad_élf Hjaltason,
Timi: Manudagur 20. febrdar, veltaeknifroedingur IWE.
kL. 13.00 — 17.00 Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
og pridjudagur 21. febrdar Timi: Manudagur 27. febrdar, kl. 13.00 - 17.00
kl.8.00 - 17.00. og pridjudagur 28. febrdar kl.
Fullt verd: 70000 kr. 8.00-17.00.
Verd til aila IDUNNAR: 35.000 kr. Fullt vers: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Undirbuningur og stodumat
til vottunar i pinnasudu
Farid verdur i efnisval, pykkt og fylliefni samkvaemt IST EN 1SO

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Undirbuningur og stodumat
til vottunar i TIG-sudu

9606 - 1. Einnig verdur farid { IST EN I1SO 5606 - 1 (i stali). pa feer Farid verdur efnisval, pykkt og fylliefni samkvaemt IST EN ISO 9606 - 1

patttakandi innsyn f stadalinn IST EN 1SO 5817, sem er forsenda og pvermal fyrir haefnispréf, samkvaemt IST EN 1SO 5606 - 1 (i stali).

fyrir mati & sudugaedum og leyfilegum fravikum. ATH. verdid fyrir Einnig feer pattakandi innsyn i stadalinn IST EN 1SO 5817, sem er

ad preyta profid er ekki innifalid i ndmskeidsgjaldi. forsenda fyrir mati & sudugaedum og leyfilegum fravikum.

Kennarar: Hilmar Brjdnn Sigurdsson, ATH. verdid fyrir ad preyta profid er ekki innifalio  ndmskeidsgjaldi.
G,‘]Staf Adélf Hjaltason, Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
véltaeknifreedingur IWE. og Gustaf AdoIf Hjaltason,

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20. véltaeknifreedingur IWE.

Timi: Samkvaemt samkomulagi. Stadsetning: IBAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Fullt verd: 70.000 kr. Timi: Samkveemt samkomulagi.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr. Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

Namskeid i samvinnu vid Vinnueftirlitid

Oryggi og vinnuvernd

IDAN fraedslusetur bydur upp & ndmskeid f samvinnu vid Vinnueftirlitid. bau
namskeid sem { bodi eru & vorénn 2017 eru:

« Frumnamskeid. Réttindi & helstu gerdir vinnuvéla

« Korfukranar og spjot - Byggingakranar. Réttindi 4 byggingakrana

« Asbest og namskeid um malningaruppleysi

Sja nanar a bls. 42-43.
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MALM- OG VELTZAKNISVID

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR - BIFREIDASMIDIR

MIG/MAG suda

A pessu namskeidi faerd pu pekkingu & boklegum og verklegum
grunni i TIG-sudu en einnig verdur farid i grunnatridi rafmagns-
freedinnar vardandi sudu. Pu leerir ad medhondla mélma fyrir og
eftir sudu og 6dlast pekkingu & plasmasudu. Par med ertu feer um
ad stilla suduvélar, velja rétt gas, meta og meela gasflaedi, velja
skaut, hulsu og slipad skaut og getur sodid einfaldar TIG- og
plasmasudur  (stdfsudur, kverksudur), dsamt pvi ad beita
Oryggisakvaedum & vinnustad.

Kennarar: Hilmar Brjdnn Sigurdsson
og Gustaf Addlf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: Manudagur 13. mars og pridjudagur
14. mars, kl. 800 - 17.00.
Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Undirbuningur og stodumat
til vottunar i MIG/MAG sudu

Farid verdur i efnisval, pykkt og fylliefni samkvaemt IST EN ISO
9606 - 1. Einnig verdur farid  IST EN 1SO 5606 - 1 (i stéli). P4 faer
patttakandi innsyn i stadalinn IST EN ISO 5817 sem er forsenda
fyrir mati & sudugaedum og leyfilegum fravikum.

Ath. Verd fyrir préftoku er ekki innifalio { ndmskeidsgjaldi.

Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
og Gustaf Addlf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Samkvaemt samkomulagi.

Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN = VELSTJORAR - PIPULAGNINGAMENN

Logsuda

A pessu namskeidi faerd pu pekkingu & boklegum og verklegum
grunni f logsudu og medhodndlun mélma fyrir og eftir sudu. Ad pvi
loknu ertu faer um ad stilla sudutaeki, velja rétt gas og spissa, meta
og maela gasflaedi, sjéda einfaldar sudur i plétu og ror (stufsudu)
4samt pvi ad beita 6ryggisdkvaedum & vinnustad.

Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
og Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.
Stadsetning: IBAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Manudagur 27. mars, kl. 13.00 - 17.00
og pridjudagur 28. mars,
kl.8.00 - 17.00.
Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Undirbuningur og stodumat
til vottunar i logsudu

pjalfun til vottunar/stodumats i logsudu. Farid verdur { efnisval,
pykkt og fylliefni samkvaemt IST EN ISO 9606 - 1. Einnig verdur
farid  IST EN 1SO 5606 - 1 (i stali). P4 feer patttakandi innsyn i
stadalinn IST EN ISO 5817 sem er forsenda fyrir mati & sudu-
gaedum og leyfilegum fravikum.

Ath. Verd fyrir proftoku er ekki innifalid { ndmskeidsgjaldi.

Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
og Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Samkvaemt samkomulagi.
Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.



MALM- OG VELTAKNISVID

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR - BIFREIDASMIDIR
Al og dlsuoda

Efniseiginleikar &ls eru mjog frdbrugdnir drum malmum og suda
einnig. Farid er yfir efnisfreedi als og eiginleika. Fjallad um
suduadferdir og préfanir & sudum og ymsa samsetningar-
moguleika alhluta. Farid er i medhondlun efnis, hreinsun, undir-
buning sudu og sudugeedi. | verklega hlutanum er so08id med TIG
0g MIG-suduadferoum.
Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
og Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Timi: Ménudagur 10. april, kl. 13.00 - 17.00
og pridjudagur 11. april,
kl. 8.00 - 17.00.

Fullt vero: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Undirbuningur og st6dumat til
vottunar i dlsudu

pjalfun til vottunar/stddumats i lsudu. Farid verdur i efnisval, pykkt
og fylliefni samkvaemt IST EN 1SO 9606 - 1. Einnig verdur farid { IST
EN ISO 5606 - 1 (i stali). Pa feer patttakandi innsyn f stadalinn IST EN
ISO 5817 sem er forsenda fyrir mati & sudugaedum og leyfilegum
fravikum. Ath. Verd fyrir proftoku er ekki innifalid { ndmskeidsgjaldi.

Kennarar: Hilmar Brjdnn Sigurdsson
og Gustaf Adélf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Samkvaemt samkomulagi.

Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Rennismidi og freesing

Hér lzerir pu ad pekkja vinnsluhaetti rennibekkja, bor- og fraesivéla,
dryggis- og umgengnisreglur, umhirdu og medferd Urgangs. Einnig
verdur farid i helstu uppspenniadferdir { rennibekk og fraesivél,
gerdir og notkunarsvid skurdarverkfaera. Ad pvi loknu verdur farid |
deilingar i deilivél, hvernig beita skal maeliteekjum og muntu |
ndmskeidslok geta leyst einfold verkefni i rennibekk og fraesivél
innan 0,1 mm malvika.

Kennari: Tilkynnt sidar.

Stadsetning: Tilkynnt sidar.

Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.
Fullt vero: 165.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 45.000 kr.

S2

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Undirbuningur og stodumat til
vottunar i alsudu

pjalfun til vottunar/stédumats | alsudu. Farid verdur { efnisval,
bykkt og fylliefni samkvaemt IST EN 1SO 9606 - 1. Einnig verdur
farid 1 IST EN 1SO 5606 - 1 (i stali). P& feer patttakandi innsyn i
stadalinn IST EN ISO 5817 sem er forsenda fyrir mati &
sudugaedum og leyfilegum fravikum.

Ath. Verd fyrir préftoku er ekki innifalio { ndmskeidsgjaldi.

Kennarar: Hilmar Brjdnn Sigurdsson
og Gustaf Adélf Hjaltason,
véltaeknifraedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.

Timi: Samkvaemt samkomulagi.

Fullt verd: 70.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 35.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

|dntolvustyringar PLC

Ad loknu pessu ndmskeidi pekkir pu uppbyggingu idntélvunnar
og virkni, tdknmyndir, 6rgjdrva, innganga, Utganga, tengingu vid
loka, skynjara, teljara og rofa, grunnhugtok forritunarmals og
ladder-forritun. Med pessa pekkingu ad vopni getur pu sett upp
og tengt idntdlvu vid loka, skynjara, teljara og rofa, forritad
iontolvu med ladder-forritun og 13tid hana styra adgerdum dsamt
bvi ad framkvaema villuleit i forriti og atta pig & algengum
bilunum.

Kennari: Gudmundur Runar Benediktsson,
rafmagnsverkfraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: 20.-23. mars, k. 830-16.30.

Fullt verd: 200.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

CNC styrdar ionvélar

Farid er i virkni hvers konar tolvustyrdra idnadarvéla. Kennt er &
rennibekk og fraesivél en keyrsla fraesivéla er mjog svipud keyrslu
annarra véla s.s. skurdarvéla, yfirfraesa (trésmidi) og lokka.

Kennari: Ragnar pdrisson.

Stadsetning: f vidkomandi fyrirtaeki.
Timi: Samkomulag.

Fullt verd: Eftir umfangi.

Verd til adila IDUNNAR: 1/3 af fullu verdi.



MALM- OG VELTZKNISVID

MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR
Kaelitaekni — afylling a keelikerfi

AO loknu ndmskeidinu pekkir pu hvernig kaelimidli er tappad af og
baett 4 keelikerfi, hvernig smuroliu er tappad af og baett 4 keelipressur,
innstillingu ha- og lagprystilida, hlutverk purrkara og purrkaraskipta
0g grunnatridi bilanaleitar. Med pessa pekkingu ad vopni geturdu
baett kaelimidli & kaeli- og frystikerfi, skipt um smuroliy, stillt ha- og
lagprystilida, skipt um purrkara og leitad bilana f kerfum.

Kennarar DUNNAR fraedsluseturs.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Kennarar:
Stadsetning:
Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.
Fullt vero: 100.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.

MALMTAKNIMENN — VELSTJORAR
Bilanagreining keelikerfa

A ndmskeidinu verdur rifladur upp grunnur kaelitaekninnar. P& verdur
farid yfir amk 10 - 15 algengar bilanir i kaelikerfum. Notast verdur vid
kennslutaeki sem er med sambyggdum frysti og kaeli. Kerfid notar R 404.

Kennarar IPUNNAR fraedsluseturs.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Kennarar:
Stadsetning:
Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.
Fullt verd: 150.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

MALMTAKNIMENN — SUDUMENN

Sudupjalfun i fyrirteekjum

Sérfreedingur IPUNNAR i malmsudu meetir i fyrirtaeki, metur
pekkingu og leikni patttakenda i peim suduadferdum sem
notadar eru. Kennsla og pjalfun byggist & pessu mati. Ef um

haefnisprof er ad raeda leggur sérfreedingur IPUNNAR profid fyrir

og kemur profstykkjum til vottads matsadila.

Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
og Gustaf Addlf Hjaltason,
véltaeknifraedingur IWE.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur,
Vatnagordum 20
eda vidkomandi fyrirtaeki.

Timi: Samkomulag.

Fullt verd: Eftir umfangi.

Verd til adila IDUNNAR: 1/3 af fullu verdi.

LOFTRASIMENN OG BLIKKSMIPIR

Stillingar loftraestikerfa

Ad ndmskeidi loknu verdur pu faer um ad gera peer maelingar &
virkni kerfis sem eru naudsynlegur grunnur ad stillingu pess, stilla
loftraestikerfi samkvaemt forskrift og faera maelingar og stillingar
inn { stilliskyrslu sem verdur hluti af handbok kerfis.

A ndmskeidinu verdur m.a. fengist vid adferdir vid loftmagns-
stillingar, grunnatridi  meelinga, hradameelingar i stokkum,
lekamaelingar, loftmagnsstillingar, formdlur og Utreikninga og
handbaekur.

Kennari: Karl Hakon Karlsson,

byggingataeknifraedingur
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Verdur haldi® pegar sex hafa skrad sig.
Fullt verd: 150.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.




MALM- OG VELTZAKNISVID

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Varmadaelur - virkni, uppsetning,
stilling og vidohald

A ndmskeidinu verda skodadir helstu ihlutir og hlutverk varma-
daela. Hvernig virkar varmadaela pegar hun er stillt & hita og
hvernig virkar hin pegar stillt er 4 kaelingu?

Hvernig er best ad setja varmadaelur upp og hvar & ad stadsetja
paer (Uti og inni)? Eigum vid ad lata eina deelu virka a eitt eda fleiri
herbergi? Hvernig eru tengingarnar, steerd elementa ofl.
Kennari: Gudlaugur bor Pélsson,

vélfraedingur og framkvaemdastjori
Frostmarks ehf.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.
Fullt verd: 180.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 80.000 kr.

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Kaeliteekni

Inntak ndmskeidsins er midad vid undirbuning til haefnisvottunar {
kaeli- og frystiteekni  samkveemt  opinberum  kréfum
(Evrépureglugerdir nr. 834 og 303 um fldoradar grédurhisa-
lofttegundir). Ad loknu ndmskeidinu pekkir pu Kyoto — bdékunina
og grunnatridi varmafraedinnar og ahrif kaelingar og frystingar &
matveeli. Einnig verdur farid | uppbyggingu keeli- og frystikerfa,
helstu fhluti peirra, tdkn og tdéknmyndir, maelabretti® og notkun
pess, mengunarhaettu  frda  keelikerfum  dsamt  gildandi
reglugerdum um kaelimidla, ahrif yfirhitunar og undirkaelingar
kaelimidils. Loks verdur flallad um handbaekur keelikerfa,
uppbyggingu peirra og tilgang auk gildandi stadla um hénnun
og smidi. Med pessa pekkingu ad vopni geturdu bilanaleitad
kaelikerf, leitad ad leka, stillt hd- og lagprystilida, athrimad, skipt
um purrkara og sjonglos, stillt yfirhitun og undirkaelingu, baett &
og teemt kerfi af kaelimidli og smuroliu.

Kennari: Kristjan Kristjansson,

idnadartaeknifraedingur B.Sc.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Verdur haldid pegar sex hafa skrad sig.
Fullt vero: 300.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 150.000 kr.

SKRADU PIG A POSTLISTA

Fadu reglulega sendan tolvupost med fréttum
og upplysingum um dhugaverd namskeid eda
adra vidoburdi. www.idan.is/postlisti
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VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Suduhaefni og efnisfraedi malma,
6skadlegar profanir NDT.

Hljédbylgju, segulagna, fliorsent og litapréfanir
Kynntar verda hinar ymsu adferdir til dskadlegra préfana svo sem:
Hljédbylgjuprofun,  litaproéfun,  segulagnapréfun,  sjénskodun,
pbrysti- og lekapréfanir dsamt rontgenmyndun. Notkun pessara
adferda dsamt moguleikum og takmorkunum.

Kennarar: Hilmar Brjann Sigurdsson
og Gustaf Adolf Hjaltason,
véltaeknifreedingur IWE.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Sja ndnar a www.idan.is.
Fullt vero: 200.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 50.000 kr.

STARFSMENN [ MALMIDNADARFYRIRTAKJUM - VELSTJORAR

Kerrusmioi

Ad loknu namskeidinu pekkir nemandi 6ryggi & vinnustad f
malmidnadi, maeliteki og allar helstu vélar og taeki i malmidnadi
og getur notad handverkfzeri & réttan hatt. Einnig verdur farid
sponlausa  vinnu,  spontoku,  malmskurdaradferdir,  helstu
malmsuduadferdir, 16dun, skrdfur, bolta og draghnod og reglur
um kerrur og bunad peirra. Med pessa pekkingu ad vopni munu
nemendur geta smidad kerru.

Kennarar: Kennarar DPUNNAR fraedsluseturs.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Verdur haldid pegar 10 hafa skrad sig.
Fullt verd: 150.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 50.000 kr.

STARFSMENN [ MALMIDNADARFYRIRTAKJUM - VELSTJORAR

prystiloftskerfi (loftstyringar)

A bessu namskeidi laerir pi um eiginleika lofts og hvernig peir
breytast vid aukinn prysting og breytingar & hitastigi,
rakautfellingar ofl. Pu lzerir um stofnkerfi og lagnir, prystiloftstakn
og teikningar loftstyrikerfa. Farid verdur yfir ymsa loka og adra
fhluti og skodud virkni peirra. Farid verdur yfir tengistykki, slongur,
hvernig efni eru { I6gnum og hvar paer henta best. Sérstaklega
verdur farid yfir styringar & lokum baedi med lofti og rafmagni.
15ntolvur verda sérstaklega skodadar med tilliti til pessa. Tveim
pbridju hluta pessa ndmskeids verdur varid i ad teikna kerfi, leggja
pau og fa pau til ad virka (verkefni).

Kennari: Kristjan Kristjansson,
idnadartaeknifraedingur B.Sc.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.

Timi: Sjd ndnar & www.idan.is.

Fullt vero: 100.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 25.000 kr.



STOR

SKOLA

\' KYNNING
ISLANDSMOTN»

[DN- OG VERKGRE

16. - 18. mars | Laugard

® Gestum gefinn kostur & ad R TV
profa ymislegt spennandi g
undir handleioslu fagfolks

® Framhaldsskolar kynna
fidlbreytt namsframbod.

® Nams- og starfsradgjafar
svara fyrirspurnum

verkion




MALM- OG VELTZAKNISVID

STALSMIDIR - SUDUMENN = VELVIRKJAR - VELSTJORAR

Legur

Fari® verdur yfir hinar ymsu tegundir lega. Til hvers eru legur,
hénnun ofl. Asetning lega, hvernig tékum vid peer af asum,
smurning, ending og skemmdir. Hvada verkfaeri og lausnir eru til
vid hinum ymsu vandamalum vardandi pad ad skipta um legur.

Kennarar: Kennarar DUNNAR fraedsluseturs.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.
Timi: Ménudagur 8. mai, kl. 13.00 - 17.00.
Fullt vero: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 5.000 kr.

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Smuroliur

Farid verdur i tilgang smurolia { vélbunadi, jardoliur, tilbunar oliur,
smurningu, ibeetiefni og smurfeiti. Fjallad er um hvad parf ad hafa
i huga vid val & smurolium, vokvakerfisolium, sium og skiljum.
Hvad er hreinleiki og agnatalning, hvadan koma agnirnar ur
vélbunadinum auk oliurannsékna og skyrsina.

Kennari: Kennarar IDUNNAR fraedsluseturs.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.
Timi: Pridjudagur 9. mai, kl. 13.00 - 17.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: Endurgjaldslaust
fyrir félagsmenn.

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Afréttingar

Fari® verdur i grundvallaratridi vid afréttingar & ymsum vélbunadi.
Deelur, métorar, girar og vélar verda réttir af baedi med klukkum
og leiser.

Kennarar: Kennarar DUNNAR fraedsluseturs.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20.

Timi: Midvikudagur 10. maf,
kl. 13.00 - 17.00.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila DUNNAR: 5.000 kr.

Fylgdu okkur a

facebook

# idanfraedslusetur

VELSTJORAR - MALMTAKNIMENN

Titringsmeaelingar

Fari® verdur i grundvallaratridi vid titringsmeelingar. Farid verdur
yfir stadla og bunad sem gefa visbendingar um titringsvandamdl.
Hvad eru meelitaekin ad segja okkur? Erum vid med skemmdar
legur, skemmdar tennur i girkassa ofl.

Kennarar: Kennarar DUNNAR fraedsluseturs.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: Pridjudagur 23. mai, kl. 13.00 - 17.00.
Fullt vero: 40.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 10.000 kr.

BLIKKSMIDIR — MALMTAKNIMENN - VELSTJORAR

Rafmagnsfraedi fyrir
malmidnadarmenn

Ad  loknu  pessu  ndmskeidi  pekkir  pu  grunnatridi
rafmagnsfraedinnar dsamt framleidslu- og flutningsferlum raforku,
helstu 6ryggisatridi vardandi rafleidara og muninn & milli
jafnstraums og ridstraums, einfasa og priggja fasa rafmagns,
lekalida og 6ryggja. Einnig verdur farid i segullida, spenna og
afridla, undirstoéduatridi i virkni idntélva (PLC) og rafmagns-
teikningar. Med pessa pekkingu ad vopni geturdu notad
fiolsvidsmaeli (AVO), maelt spennu og einangrad leidara med pvi
ad sld ut i toflu og leesa 6ryggjum til ad einangra vélar fyrir
vidgerdir og é4ttar pig & fyrickomulagi fhluta i rofa- og
tengiskdpum. Einnig 4ttar pu pig betur & hvenaer borgar sig ad
kalla & rafvirkja.

Kennarar: Kennarar DPUNNAR fraedsluseturs.
Stadsetning: Teekniskolinn.

Timi: 15.-19.mafkl.830-17.00.

Fullt verd: 100.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.

STARFSMENN [ MALMIDNADARFYRIRTAKJUM - VELSTJORAR
Oryggismal

A bessu namskeidi verdur fengist vid flest pad sem vidkemur
oryggi vid vinnu & verkstaedum, ss. gaskuta, handverkfeeri,
smidavélar, umgengni ofl. P4 verdur gétlistakerfid ELMERI kynnt.
Kennari: Kristjan Kristjansson,
iBnadartaeknifraedingur B.Sc.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagoérdum 20.
Timi: Auglyst sidar.
Fullt vero: 100.000 kr.
Ath. gerum fyrirtaekjum tilbod.

Verd til adila IDUNNAR: 25.000 kr.







TOLVUSTUDD HONNUN - AUTODESK, AUTOCAD OG INVENTOR

HONNUBIR = MALMIDNADARMENN — TAKNIMENN
OG NYIR NOTENDUR AUTOCAD

AutoCAD 2016 & AutoCAD LT 2017
- grunnnamskeid

A bessu ndmskeidi afla nemendur sér traustrar pekkingar & vidmaoti
forritsins, skipunum pess og teekni til ad skapa, lagfeera og prenta
tvivio verkefni. Auk pess laera peir grunninn sem er naudsynlegur ftil
ad vinna med AutoCAD i prividd. Par med geta peir teiknad og
malsett einfalda hluti og Utbuid snyrtilegar og adladandi teikningar
dsamt pvi ad hagnyta pekkingu sina f tvividri hdnnun vid adstaedur &
vinnustad.

Kennari: Finnur Frédason,
framkvaemdastjori CAD ehf.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20 eda
hja fyrirtaekjum skv. 6sk.
Timi: 10,11, 17.0g 18.febrdar, kl. 8.30 - 17.00.
Fullt vero: 100.000 kr.
Ath. gerum fyrirtaekjum tilbod.
Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

Stadsetning:

HONNUBIR — MALMIDNADARMENN — TAKNIMENN
OG NYIR NOTENDUR INVENTOR

Autodesk Inventor 2017 Essentials
- grunnnamskeio

Inventorinn er framurskarandi forrit til prividrar
honnunar & gegnheilum médelum og feerslu tvividra
teikninga i privid maédel.

Ad loknu pessu hagnyta ndmskeidi eiga nemendur ad pekkja
undirstdduatridi i prividri, télvustuddri hdnnun og getad skissad |
forritinu dsamt pvi ad geta sett inn skyringar, efnis- og ihlutalista. Fleiri
atridi verda tekin fyrir ss. hvernig & ad styra hreyfingum samsettra
hluta, leidrétta misfellur, leggja faglegt mat & eigin verk og gera pau
pannig ur gardi ad pau séu nothaef fyrir breidan hdp samstarfsmanna.
Einnig munu nemendur geta valid, métad og stadsett ihluti |
samsetningu og loks buid til teikningar med vorpun, snidi,
hlutmyndum og isémetriu.

Kennari: Finnur Frédason,
framkvaemdastjori CAD ehf.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20

eda hja fyrirtaekjum skv. dsk.
Timi: 22.-25.febrdar, kl. 8.30 - 17.30.
Fullt vero: 150.000 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 70.000 kr.

Fylgdu okkur a

twitter

# idanfraedsla

58

HONNUDIR — IDNADARMENN — TAKNIMENN
OG ABRIR PJALFADIR NOTENDUR INVENTOR

Inventor 2017 ,super model”
(Skeleton Construction)

Supermaodel einkennast af pvi ad passa fullkomlega saman. pPad
kemur honnun pin lika til med ad gera pegar pu hefur lokid
namskeidinu. A ndmskeidinu leerir pu ad vinna med ,skynsém
maodel” (Intelligent Models) baedi hvad vardar ,gedmetriu og
parameter”. Einblint er & ad maodelid 4 ad passa 100%. Namskeidio
er fyrir alla sem vinna med Inventor - éhad pvi hvad verid er ad
hanna - pvi siper médel er haegt ad nota & 6llum stigum. Allir sem
purfa ad vinna med nadkveem og flokin model hafa gagn af
namskeidinu. Kynnt verda ,tips og tricks” sem kennarinn med
reynslu sinni hefur leert og komist ad.

Kennari: Finnur Frédason,
framkvaemdastjéri CAD ehf.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20

eda hja fyrirtaekjum skv. osk.

Timi: Fostudagur 17. og laugardagur
18. mars, kl. 830 - 17.30.

Lengd: 24 kennslustundir.

Fullt verd: 95.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.

HONNUDBIR - MALMIDNADARMENN — TAKNIMENN
OG NYIR NOTENDUR AUTOCAD

AutoCAD Electrical 2017 Essentials
(IEC Standard) - grunnur

Fyrir nyja notendur sem purfa undirstédupjalfun i
AutoCAD Electrical. Allar sefingar og hjalpargogn
byggja a IEC.

A pessu Urvalsgdda nédmskeidi leera nemendur ad pekkja pau

fiolmorgu taeki og tél sem AutoCAD Electrical bydur upp & vid gerd

styrikerfisteikninga og uppsetninga.

Yfirferd/skyringar & uppbyggingu forrits, vidmot, stillingar og

uppsetning  og  stédlun,  verkefnastjorn,  rafmagnsteikning,

innsetning takna, adferdir til breytingar/afritunar, skyrslur, listar og

skrar og Utlitsmyndir.

Kennari: Sigurgeir borleifsson,
rafmagnstaeknifraedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20

eda hja fyrirtaekjum skv. 6sk.

Timi: 29.-31. mars, kl.830-17.30.
Lengd: 24 kennslustundir.
Fullt verd: 115.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 55.000 kr.

IDAN ER ATC (AUTHORIZED TRAINING CENTER) FYRIR AUTODESK.




HONNUBIR - MALMIDNADARMENN — TAKNIMENN
OG NYIR NOTENDUR AUTOCAD

Autodesk Revit Architecture 2016
grunnnamskeio ,Essentials”

Vertu fiét(ur) ad nd tékum 4 grunninum i Revit Architecture 2016.

A pessu namskeidi er farid { gegnum grunninn f Revit Architecture
2015. Kennt verdur pad sem pu parft ad vita til ad komast af stad,
hvernig best er ad nota vidmotid, bua til grunnmyndir, baeta vid
innihaldi f médelid, hvernig & ad malsetja og margt fleira.

Petta er grunnndmskeid fyrir byrjendur en i lokin & nemandinn ad
vera feer um ad bua til minni his og koma fré sér teikningum. Kynnt
verdur m.a. hvernig thlutasafn (families) er buid til.

Kynnt verda ,tips og tricks” sem kennarinn med reynslu sinni hefur
lzert og komist ad.

Kennari: Aslaug Elisa Gudmundsdattir,
byggingarfraeedingur.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20
eda hja fyrirtaekjum skv. osk.

Timi: Laugardagur 1. april, kl. 8.30 — 17.30.

Fullt vero: 75.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 25.000 kr.

BLIKKSMIDIR OG STALSMIDIR

Inventor fyrir
blikksmidi og stalsmidi

A namskeidinu verdur notast vid Autodesk INVENTOR Sheet Metal
hugbunadinn. Farid verdur i alla helstu eiginleika forritsins og
hvernig vid hdnnum punnplétu ihluti. Pa verdur farid [ Utflatninga
ofl. Einnig verdur skodad i teikningu marghluta samsetning. Til ad
nd sem bestum drangri & forritid veeri gott ad hafa lokid
grunnnamskeidi { INVENTOR.

Kennari: Finnur Frédason,
framkvaemdastjéri CAD ehf.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20
eda hja fyrirtaekjum skv. 6sk.

Timi: Fostudagur 7. og laugardagur
8. april, kl. 8.30-17.30.

Fullt verd: 95.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 40.000 kr.

IDAN ER ATC (AUTHORIZED TRAINING CENTER) FYRIR AUTODESK.
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Némskeid fyrir alla™
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Vinsamlegast athugid ad & sumum ndamskeidum er fjoldi
patttakenda takmarkadur og pvi parf ad skrd sig timanlega.

Arangursrik framségn og tjaning
Oryggi i framkomu i vinnu og einkalifi

A bessu ndmskeidi verdur byggd upp taekni til ad na frekari
arangri { bvi ad halda fyrirlestur og tala fyrir framan hép. [ gegnum
markvissar sefingar 60last patttakendur meira 6ryggi i framkomu
og geta byggt upp persénulegan frasagnarstil eftir sinum
porfum. Farid verdur baedi i framsetningu, midlun og upp-
byggingu efnis i fyrirlestri d&samt pvi ad skoda hvernig haegt er ad
ng valdi & pvi ad nyta sér gleerur og onnur hjélparteki a
ahrifarikan hatt.

Kennari: Porey Sigpdrsdottir,

leikkona og raddkennari.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Manudagur 6. og fimmtudagur
9.mars, kl. 16.15 - 19.15.
Fullt verd: 29.600 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 17.760 kr.

60

Frammistodusamtol
- starfsmannasamtol

Horfdu a lausnir i stad vandamala

Frammistodustjornun er dhrifarik adferd til ad hvetja starfsmenn
afram og auka skilvirkni fyrirtaekisins. A ndmskeidinu verdur fario
yfir hvernig best er ad undirbua frammistédusamtal, hvada peetti
er naudsynlegt ad hafa i huga vid allt ferlid, framkveemd sjalfs
samtalsins og eftirfylgni. Einnig verdur farid yfir adgerdir sem snda
ad pvi pegar frammistada starfsmanna stendur ekki undir
vaentingum og hvad parf ad gera f slikum tilvikum.

Kennari: iris Osp Bergpdrsdattir,

sérfraedingur f mannaudsmalum.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Midvikudagur 22. febrdar,
kl.8.30.-12.30.

Fullt verd: 31.800kr.

Verd til adila IDUNNAR: 19.080 kr.
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Hvatning og starfsanaegja
— ahrif stjornenda
Hvers vegna er starfsanaegja mikilveeg?

A ndmskeidinu er leitast vid ad varpa ljési & hvad drifur starfsmenn
afram. Fjallad er um ahrif gilda og menningar a starfsandann.
Komid er inn & pa peetti sem studla ad beettum starfsanda og pad
vidhorf sem er eftirséknarvert. A ndmskeidinu verdur leitast vid ad
greina hvad haegt er ad gera til ad baeta starfsandann og hvad
virkar sidur.

Kennari: Kristinn Oskarsson,
framkvaemdastjéri hjé Securitas.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Fimmtudagur 19. jandar,
kl.8.30-12.30.
Fullt verd: 31.800kr.

Verd til adila IDUNNAR: 19.080 kr.

NAMSKEID FYRIR ALLA

Arangursrik samskipti

Viltu na forskoti i samskiptafeerni

Viltu na forskoti i samskiptafeerni? Viltu auka arangur pinn og
oryggi pegar kemur ad samskiptum, jafnvel vid krefjandi
adstaedur? Hér er um stutt en hnitmidad ndmskeid ad raeda par
sem tekin verBa fyrir pau lykilatridi sem gera folki kleift ad na
hamarksarangri i samskiptum. Farid verdur yfir pau atridi sem
einkenna jakvaed og drangursrik samskipti og hvernig unnt er ad
takast & vid kreflandi einstaklinga med farseelum haetti pratt fyrir
Olikar parfir peirra og framkomu.

Kennarar: Johann Ingi Gunnarsson og
Bragi Seemundsson, salfreedingar.

Stadsetning: Endurmenntun Hf, Dunhaga 7.

Timi: Fimmtudagur 23. februar,
kl.8.30-12.30.
Fullt verd: 27400 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 16.440 kr.
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Stjornun fyrir nyja stjornendur

Skodad verdur hlutverk stjbrnenda og leidtoga og hvad einkennir
jakvaedar fyrirmyndir & pvi svidi. Hugad verdur ad stefnumaotun og
markmidssetningu og hvad einkennir stefnumidada stjornun.

Kennari: Kristin Baldursdottir,
Cand Oecon, MA og MPM.
Stadsetning: Endurmenntun HI, Dunhaga 7.
Timi: Pridjudagur 14. og fimmtudagur
16. mars, kl. 8.30 - 12.00.
Fullt vero: 52.700 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 31.620 kr.

Byrjadu i golfi
Fyrir byrjendur og lengra komna

A ndmskeidinu eru grunnatridin  golfi kennd med Starting New
At Golf (SNAG) golfkennslukerfinu sem hefur slegid i gegn Ut um
allan heim. Kennslan fer fram i formi fyrirlestra, &finga og leikja.
Golf er vinsael iprott medal allra aldurshépa og pad er haegt ad
byrja ad spila golf hvenzer sem er & lifsleidinni. A namskeidinu
verdur farid  alla pd grunnpaetti sem naudsynlegir eru fyrir fyrstu
skrefin & golfvellinum.

Kennari: Magnus Birgisson, PGA golfkennari
0g SNAG master leidbeinandi.
Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.
Timi: Manudagur 30. januar, midvikudagur
1.0g méanudagur 6. febrdar,
kl. 20.00 — 22.00.
Fullt verd: 27400 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 16.440 kr.

A0 semja prof

A ndmskeidinu efla patttakendur verklag vid gerd profspurninga.
Pegar préf er samid parf ma. ad hafa i huga dlikar gerdir
préfatrida, sem hvert hefur sinn tilgang 1 ljési markmida og
namspatta.

Kennari: Elsa Eiriksdottir, lektor.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Timi: Tveer klukkustundir. Nanar auglyst
sidar. Einnig haldid eftir samkomulagi.

Fullt vero: 10.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: Endurgjaldslaust.

Mottaka nema

Vel heppnud maéttaka og markviss pjalfun
er fjarfesting til framtidar

Adferdum markpjalfunar er beitt i pvi skyni ad ad efla meistara og
tilsjonarmenn 1 ad taka & moti nynemum og fylgja peim eftir par
til peir hafa lokid pjalfun. Patttakendur bua til daetlun yfir pjalfun
nema fra fyrsta degi til loka pjélfunar, setja markmid og fylgja
markmidum og datlun eftir. Fjallad verdur um neerveru f
pjélfuninni s.s. hvernig & ad spyrja nema spurninga um efnid sem
fario hefur verid yfir, f& nema til ad taka dbyrgd a pjlfun sinni og
skilja efnid.

Kennari: ACC stjérnendapjalfi.

Stadur: Nanar auglyst sidar
eda eftir samkomulagi.

Lengd: 8 kennslustundir.

Fullt verd: 39.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 13.900 kr.

A0 verda betrien ég er

Hvernig hamarka ég drangur minn?

Reynslan synir ad flestir tria pvi ad peir geti baett sig & einhverjum
svidum. Til pess ad svo megi verda er pd mikilvaegt ad tileinka sér
rétt hugarfar. En hvad einkennir hugarfar peirra sem na jafnan
sinu besta fram, jafnvel vid kreflandi adsteedur? A pessu
pjalfunarndmskeidi verdur aherslan 16gd & paer adferdir sem
afreksfélk & hinum ymsum svidum beitir til ad na drangri { leik og
starfl.

Kennari: Johann Ingi Gunnarsson og
Bragi Seemundsson, sélfreedingar

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Fimmtudagur 9. og manudagur
13. mars, kl. 16.15 - 19.16.

Fullt vero: 26.300 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 15.780 kr.






NAMSKEID FYRIR ALLA

Heimili og honnun
Grunnatridi honnunar innan heimilis

A ndmskeidinu er farid i grunnatridi hénnunar innan heimilisins
s.s. upprodun husgagna, hvernig hengja eigi upp myndir og
litaskema. Einnig verdur fari® yfir hvernig gera ma upp goémul
husgogn med tilliti til efnis osfrv. Hvernig ma 1&ta hisgdgn,
persénulega muni, myndir, liti og lysingu spila saman til ad
mynda géda heild & heimilinu? A namskeidinu er farid f
grunnatridi innanhusshénnunar & einfdldu mali. Tekin eru
f1oImorg deemi um vel heppnadar samsetningar. Hvad fer saman,
hvad ekki og af hverju ekki?

Namsmat: 100% meeting.

Kennari: Emilia Borgpdrsdottir, iSnhdnnudur.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.

Timi: Midvikudagamir 1. og 8. februar,
kl.20.00 — 22.00.

Fullt verd: 18600 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 11.160 kr.

Oflugt sjalfstraust

»Efnismikid og vel framreitt. G6dar eefingar. J6hann
Ingi er frabeer fyrirlesari”

Sjélfstraust er undirstada margra faernipatta, svo sem pvi hvernig
okkur vegnar i samskiptum vid adra, hvernig vid setjum markmid,
tékum dkvardanir og vinnum undir 4lagi. Markmid ndmskeidsins
er ad kenna adferdir til ad efla sjalfstraust og dkvedni og skodad
hvad einkennir einstaklinga med hatt/lagt sjalfsmat. Fjallad er um
ahrif hugarfars, vidhorfa og hugsunar & hegdun og lidan,
sjalfsstjorn og sjélfsstyrkingu.

Kennari: Johann Ingi Gunnarsson, salfreedingur.
Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.
Timi: Pridjudagur 31. jandar, immtudagur

2. febrdar og pridjudagur
7.febrdar, kl. 16.15 - 19.15.

Fullt verd: 42.800 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 25.680 kr.

I FYRIRTAKJAPJONUSTA IDUNNAR

Vilt pu fa heimsokn i pitt fyrirtaeki?

Fulltraar fra IDUNNI koma i heimsékn og kynna fjolbreytt frambod af namskeidum
sem standa til boda & voronn 2017 og moéguleika a sérsnidonum namskeidum sem
henta porfum hvers fyrirtaekis. Eins er bo8id upp a adstod vid skipulagningu a fraedslu

i fyrirteekjum og fjallad um raunfaernimat.

Pantadu heimsoékn i pitt fyrirteeki - pad kostar ekki neitt!

Frekari upplysingar eru veittar i sima 590 6400 eda a netfangid idan@idan.is
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Ibudaskipti
— meiri upplifun, minni kostnadur

bad er haegt ad ferdast an pess ad greida krénu
fyrir gistingu!

FjoImidlakonan Snaefridur Ingaddttir hefur gert ibudaskipti ad
hluta af lifstil sinum og ferdast arlega erlendis med fjélskyldu sina
an pess ad greida fyrir gistingu. A pessu ndmskeidi deilir hin
reynslu sinni af ibudaskiptum og bendir einnig & adrar

Ohefdbundnar leidir til pess ad halda ferdakostnadi f lagmarki eins

og heimilispdssun, vinnuskipti, ofl. Leitast er vid ad svara

spurningum eins og: Er haegt ad treysta 4 fbudaskipti? Hvernig

finnur madur bestu skiptin? Hvar og hvenzer er best ad kaupa

flug? Borgar sig lika ad skipta & bilum? ‘
Kennari: Sneefridur Ingadattir, 1

leidsdgumadur og fidlmidlakona.

Stadsetning: Endurmenntun Hi, Dunhaga 7.
Timi: Pridjudagur 31.januar,

kl. 19.30 — 22.00.
Fullt verd: 12.600 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 7.560 kr.

Ferilskrar og kynningarbréf

Langar pig i petta starf? Réttu pappirarnir

geta hjalpad!

Markmi®d nédmskeidsins er ad kenna patttakendum ad bua til
skilvirka ferilskrd og kynningarbréf. Farid verdur i innihald og
uppsetningu pannig ad Utkoman nytist vid atvinnuleit.
Kennarar: Edda Jéhannsddttir og

Erna G. Arnadéttir, ndms-
og starfsradgjafar.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: pridjudagur 21. febrdar,

kl. 1700 - 20.00.
Fullt verd: 15.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: Fritt fyrir félagsmenn.
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Ert pd ad nd fram
bvi besta | piny folki?
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EINYRKJAR OG VERKTAKAR

Reiknad endurgjald

betta zetti ad vera skyldunamskeid fyrir alla!

Namskeidid hentar vel 6llum peim sem stunda sjalfstaedan rekstur.
Fjallad verdur um helstu reglur sem gilda um reiknad endurgjald og
hvad pad er sem einstaklingar i eigin atvinnurekstri verda ad hafa
huga. Patttakendur fa svor vid spurningum eins og td. Hvad er
verktaki? Hvad er reiknad endurgjald? Hverjir reikna sér endurgjald?
Hvernig & ad skrifa reikninga? Hvad a ég ad borga mér?
Kennari: Katrin Helga Reynisddttir,

eigandi Profito boékhaldsstofu.
Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.
Timi: pridjudagur 21. febrdar, kl. 17.00 - 20.00.
Fullt vero: 8.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.500 kr.

o
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EINYRKJAR OG VERKTAKAR

Virdisaukaskattur

Ertu med rekstur a eigin kennit6lu eda litid fyrirteeki?
A namskeidinu verdur gefid greinargott yfirlit yfir helstu 16g og
reglugerdir sem varda virdisaukaskatt og fa patttakendur svor vid
algengum spurningum sem varda framkveemdina. Hvad er
virdisaukaskattur og af hverju er hann reiknadur? Hvenaer ma
nota innskatt og hvenaer ekki? Hvad med rekstur bifreida og
virQisaukaskatt? Hverjir eiga ad gera grein fyrir virdisaukaskatti og
hverjir eru undanpegnir? Hvenzaer 4 ad skila virdisauka og hverjar
eru lagmarksfjarhaedir?
Kennari: Katrin Helga Reynisdéttir,

eigandi Profito békhaldsstofu.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagordum 20.
Timi: Midvikudagur 8. mars, kl. 17.00 - 20.00.
Fullt verd: 8.000 kr.

Verd til adila DUNNAR: 4.500 kr.
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NAMSKEID FYRIR ALLA

Skyndihjalp
Hvad gerir pu ef slys ber ad hondum?

Petta namskeid er naudsynlegt fyrir alla. Markmid pess er ad
kenna pétttakendum vidbrogd vid slysum. Fjallad er um
undirstdduatridi skyndihjalpar og endurlifgunar og péatttakendur
fa pjalfun i ad veita adstod | bradatilfellum. Farid er yfir hvernig
beita mé & 6ruggan hatt einfoldum adferdum i skyndihjalp. Ad

loknu ndmskeidi fa patttakendur skirteini frd Rauda krossinum.
Kennari: Kennarar fr4 Rauda Krossi [slands.

Stadsetning: IDAN fraedslusetur, Vatnagérdum 20

eda hja fyrirtaekjum.
Timi: Sjd www.idan.is.
Fullt verd: 20.000 kr.

Verd til adila IDUNNAR: 4.000 kr.

Nytt lif eftir starfslok

Hér er flallad um paer breytingar sem verda a lifi folks vid starfslok.
Vid tekur timabil sem haegt er ad njota & ymsan méta. Fjallad
verdur um lifeyrismal, réttindi hjd TR, eignastyringu og sparnad,
endurskipulagningu fidrmala, ahrif hreyfingar og naeringar &
heilsfar, tdmstundir dhugamal og félagslif.

Kennarar: Sigprddur Gudmundsdattir
og fleiri sérfraedingar.
Akureyri: Skipagata 14, Akureyri.
Fimmtudagarnir 9. og 16. febrdar,

kl.9.00 - 15.00.

24.0g 31.jandar og
7.0g 14.febrdar, kl. 9-12.
IDAN fraedslusetur, Vatnagdrdum 20.

Fullt verd: 60.800 kr.
Verd til adila IDUNNAR: 20.800 kr.

Reykjavik:

SVEINSPROFSNEFNDIR

Arangursrik stjérnun

Markmidid med ndmskeidinu er ad veita leidsdgn vid ad stjorna
arangursrikum fundum. Verkfaeri markpjalfunar eru notud til ad fa
hugmyndir og skodanir allra fram i samraedum. Lykilatridi tekin
fyrir og stjérnandinn feer verkfeeri til ad undirbua sig fyrir fundi.
Fjallad verBur medal annars um eftirfylgni og abyrgdarsvid

fundarmanna.
Namsmat: 100% meaetingaskylda og simat.
ACC stjérnendapjalfi.

IDAN fraedslusetur, Vatnagdroum 20.

Kennari:

Stadsetning:

Timi: Nanar auglyst sidar
eda eftir samkomulagi.
Fullt verd: 10.900 kr.

Verd til adila IDUNNAR: Endurgjaldslaust.

Utgefandi: IDAN fraedslusetur. Umsjon og skipulagning: Sigurdur Fjalar Jonsson, markadsstjori.
Umbrot: Auglysingastofan Dagsverk. Liosmyndir a forsidu: Helena Stefansdottir.
Forsiduhdnnun: Bjarki Ludviksson. Prentun: Prentsmidjan Oddi hf.
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EINN OFLUGASTI LIFEYRISSJODUR LANDSINS

Vid erum sterkari pegar vid vinnum saman. Stafir lifeyrissjodur og
Sameinadi lifeyrissjédurinn hafa ni sameinast i einn 6flugasta
lifeyrissjéd landsins undir merkjum Birtu. Saman erum vid sterkari!

Sundagdrdum 2 | 104 Reykjavik | 480 7000 | birta@birta.is | birta.is

BIRTA

LIFEYRISSJODUR

ENNEMM / SIA /| NM78717






